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Presentacion

Todas las personas merecemos y necesitamos

tener nuestra memoria colectiva activa,

conocer nuestra historia desde nuestra genealogia,

para pararnos con la fuerza de nuestros ancestros y ancestras,

sentir que los caminos que recorremos son también de respeto, alegria y buen vivir.

ALDH presenta esta segunda edicion de “Las voces de las mujeres persisten
en la memoria colectiva de sus pueblos”, con gran alegria, después de cinco afios
de caminar con este libro en varios colectivos, territorios y mujeres diversas que han
podido reflexionar sobre el continuum de violencias y resistencias de las mujeres
y Sus pueblos. Gracias a todas las mujeres mayas y mestizas que con sus voces,
historias y memorias hicieron posible la construccion de este libro, ya que gracias
a ellas muchas mujeres de diferentes idiomas, edades y cosmovisiones, han podido
reflexionar sobre la historia de Guatemala en sus diferentes etapas.

El contenido de este libro y, sobre todo, los dos acordeones que lo acomparian que
contiene de manera visual la historia de este pais, divididas en seis etapas, han
servido como herramienta pedagogica en diversos procesos. Hemos trabajado con
jovenas-jovenes guias de Casa de la Memoria Kaji Tulam, asi como con docentes de
ciencias sociales y formacion ciudadana la pedagogia de la memoria. También con
organizaciones Yy colectivos de mujeres Kaqchikel, Q’eqchi y Pogomchi de varias
regiones del pais, trabajando la memoria y la resignificacion de la historia, haciendo
enfasis en la recuperacion de la cosmovision maya, el despojo del territorio cuerpo-
tierra, las luchas y resistencias de las mujeres ante las violencias; hemos podido
constatar como a pesar de tanta violencia los saberes ancestrales persisten, la



alegria y derechos de las mujeres caminan y nos da aliento a otras a continuar con
los cambios para el bienestar que queremos, como pais, como planeta. El lioro ha
servido en universidades, investigaciones de docentes, jovenes y adultos/as, a nivel
nacional e internacional que quieren profundizar en la historia de nuestro pais.

El libro ha recorrido tantos caminos y se ha abordado desde distintas perspectivas
permitiendo la vinculacion del pasado y presente, dando valor a los aportes
ancestrales y, sobre todo, evidenciando las resistencias de las mujeres y los pueblos.
CALDH en el 2019 afirma su apuesta en los siguientes afios de seguir recuperando,
valorando e integrando los saberes, luchas y memorias de los pueblos originarios,
especialmente desde la genealogia de las mujeres, como un referente de vida,
por lo que estamos convencidas/os de la importancia que tiene este libro para la
recuperacion de la memoria y resignificacion de la historia desde y para las mujeres
y los pueblos.

Gracias a las mujeres de la Asociacion para la Justicia y Reconciliacion —AIR— de las
cinco regiones, la Red Departamental de Mujeres Sololatecas con Vision Integral
—REDMUSQVI—, Mujeres Mayas Chorti, en su momento de la DEMACH, Colectiva de
Muijeres Ixiles Flor de Maguey, Jovenas de la coordinadora de Jovenes de Solola Kaji
B’atz que nos permitieron hilar junto con ellas este libro. Creemos que este seguira
aportando en tejer la memoria entre muchas generaciones, para que conozcan la
voz de miles y miles de mujeres y por medio de las reflexiones que provoque unamos
nuestras energias en acciones para la vida, el bienestar y la alegria.

Sara Alvarez Medrano
Unidad derechos de las mujeres, descolonizacion y analisis del racismo
Centro para la Accion Legal en Derechos Humanos - CALDH



Introduccion

n la historia de la humanidad se ha negado la importancia de las mujeres
como actoras de procesos sociales, reivindicaciones politicas, creadoras de
pensamiento y tecnologia, transformadoras de su realidad y del mundo. Su papel
ha sido encasillado a la cuidadora de las necesidades y deseos de los otros. Ha
sido esta construccion la que permite que las violaciones a los derechos como
mujeres sean naturalizados, pues solo representan dafos indirectos y hasta
necesarios para el funcionamiento de una sociedad patriarcal, regida por las
necesidades y prioridades masculinas.



1 2 ® LAS VOCES DE LAS MUJERES PERSISTEN EN LA MEMORIA DE SUS PUEBLOS

Generaciones de mujeres despojadas violentamente de sus derechos, cuerpos,
suefos, ideas, han marcado la individualidad colectiva; los traumas del pasado
rondan por los cuerpos que habitan las mujeres. Ellas han sido empobrecidas,
marginalizadas, violadas, desplazadas, asesinadas, estigmatizadas, sienten que
no pueden hablar y si hablan lo hacen con miedo a equivocarse, se sienten
enfermas, tienen miedo, les da vergiienza, no confian en ellas mismas y mucho
menos en las otras, esto por la forma en que han sido construidas y en la que
han conocido y vivido su propia historia.

En todos los momentos historicos, situaciones de crisis, en lo mas algido de la
guerra y en la paz, las mujeres han sido determinantes y han permanecido,
junto con otras y otros, han encauzado sus fuerzas vitales a la conservacion de
la vida, de sus pueblos y territorios. En medio de la violencia han seguido riendo,
bailando, cantando, amando, creando, sofiando y trabajando incansablemente.
Gracias a todas esas mujeres estamos aqui, convencidas de la necesidad de
retomar las voces y energias de las antepasadas, para fortalecer las propias y

las de las nuevas generaciones.

Mujeres indigenas/mayas, comparten en este texto sus experiencias y sus
reflexiones sobre los lugares comunes y las particularidades que las han limitado,
0 las han potenciado a lo largo de sus historias personales y colectivas. El principal
objetivo de esta creacion colectiva, es partir de las experiencias para evidenciar
el continuum de violencias especificas en sus cuerpos — pueblos - territorios, y
resaltar la existencia de un continuum de resistencias que ha sido silenciado.
Para que pueda ser contado de manera sencilla a otras personas, de distintas
comunidades, en otros espacios, para gque se conozca que a pesar de tantas

violencias ejercidas en la vida de las mujeres para dejar de ser, hacer, sentir y
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expresarse, cada persona, familia, comunidad y pueblo, se fue adaptando a los
cambios sociales sin perder la sabiduria, los valores, formas de organizacion y

de relacionamiento provenientes de la cosmovision maya y la comunitariedad.

Este es un esfuerzo, que se suma a otros procesos, acciones y propuestas
de recuperacion de la memoria historica, que situan las voces de las mujeres
indigenas para que sean reconocidas, pero principalmente, para que las mujeres
mismas se reconozcan y resignifiquen, para que no olviden lo andado, de sus
poderes, fortalezas y de la capacidad transgresora que las llama a reconstruir

nuevos caminos todos los dias.

Dentro del proceso de fortalecimiento al liderazgo de las mujeres se tenia previsto
sistematizar la experiencia, sin embargo el ejercicio resultd ser una investigacion
accion, pues el proceso estaba iniciando adn y el equipo de sistematizacion se
involucro en el disefio metodoldgico, la logistica y la co facilitacion de los espacios.
La construccion final, necesitd de una revision documental, bibliografica y la
ampliacion o corroboracion de datos con las mujeres, con el equipo de CALDH y
con otros/otras investigadoras independientes del proceso.

La base del documento y el eje que da sentido al texto, son las reflexiones de las
mujeres participantes en los distintos espacios del proceso de fortalecimiento al
liderazgo de las mujeres, son ellas quienes describen los contextos locales, nombran
las violencias y las resistencias vividas, por ello sus nombres aparecen como
referencias inmediatas en las notas al pie, siempre que pudieron ser individualizadas.
A ellas se sumaron las reflexiones de mujeres de otros territorios y épocas para

poder hilar las voces de las mujeres en todas las etapas de la historia.



14 ® LAS VOCES DE LAS MUJERES PERSISTEN EN LA MEMORIA DE SUS PUEBLOS

La construccion global es planteada como una creacion colectiva, debido a que
si bien existe una responsable directa de sistematizacion, analisis y redaccion, en
el proceso se sumaron una diversidad de reflexiones, observaciones y aportes
de mujeres y hombres siempre dispuestos a crear. De ahi que incluso surgieran
cuestionamientos acerca de si el texto debia escribirse en primera o en tercera
persona, puesto que como mujeres no podemos desvincularnos de las historias
comunes con las otras, pero es cierto que las opresiones se viven en cuerpos y
situaciones diferenciadas, desiguales.

La primera parte contiene la descripcion del proceso de fortalecimiento, su
concepcion como parte de una apuesta politica institucional de CALDH, la apuesta
por la creacion de espacios propios para mujeres como estrategia formativa y
politica, una breve caracterizacion de las mujeres que participaron en el espacio
interregional, las organizaciones en las que participan y las valoraciones que

tienen del proceso.

En la segunda parte se analiza el contexto y la situacion actual de las mujeres
en Guatemala, articulando siempre las violencias con los afrontamientos
desde las mujeres; contiene también el apartado més grande al que se le
ha nombrado, Continuum de violencias contra las mujeres y continuum de
resistencias, persistencias, permanencia, fortaleza y determinacion desde la
vida, cosmovision, Sabiduria, colectividad de mujeres diversas, que inicia con
el papel de la investigacion, sistematizacion y la memoria histérica como claves

para la deconstruccion del sistema patriarcal, racializado y clasista.

Ademés en esta parte se anota como se entiende el continuum y se incluyen
las ideas, conceptos y vivencias, que dan contenido a la herramienta histdrica

desarrollada para el proceso de fortalecimiento al liderazgo de las mujeres;
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la cual divide la historia en seis etapas, desde la época anterior a la invasion
hasta la actualidad, que incluye en cada etapa un primer apartado que sirve
de marco general del momento histdrico y hechos especificos de violencias en
los cuerpos, vidas y pueblos de las mujeres, y un segundo apartado en el que
ya no se desglosa el contexto sino que se enfoca en los protagonismos de las
mujeres, nombrando los aportes, poderes y sabidurias de las mujeres. Esta
misma logica se repite en cada uno de los periodos en los que se encuentra
dividida la herramienta. Es importante mencionar que las violencias pudieron ser
identificadas rapidamente pero nombrar, visualizar o identificar las resistencias

fue mucho mas dificil.

Se ha dedicado en la Ultima etapa, un espacio para nombrar la sentencia por
genocidio como un hito de resistencia destacando el papel de las mujeres
durante el debate y la importancia de sus testimonios. Finalmente cerramos con

anotaciones para seguir construyendo nuevas reflexiones.

Las dos partes de este documento, se entrelazan, una no pudo existir sin la otra
y tienen sentido como un todo complementario, el documento completa un ciclo
en donde las reflexiones y testimonios de mujeres indigenas, compartidos en el
proceso de fortalecimiento, fueron el punto de partida para la investigacion; en
estos espacios se identificaron las fortalezas y vacios que eran referentes o bien
puntos de ruptura para la vida de las mujeres. La intencion de la investigacion para
la construccion de la herramienta historica, es que sea utilizada en procesos de

fortalecimiento, para generar nuevas reflexiones, acciones y posicionamientos.






| Parte

Descripcion del proceso de fortalecimiento.
Formacion, sanacion y sistematizacion.

EI Centro para la Accion Legal en Derechos Humanos —CALDH- desde el
enfoque de derechos humanos integrales, atiende los derechos especificos
de las mujeres y promueve su fortalecimiento y participacion equitativa como
premisa fundamental e irrenunciable en la deconstruccion de estructuras sociales

desiguales, racializadas y misoginas.
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Desde sus inicios la institucion ha contado con &reas y programas especificos de derechos de las
mujeres, aportando en la defensa, promocion y ejercicio de los derechos laborales, la no violencia
contra las mujeres, en investigaciones sobre violencia y femicidio, asi como en el fortalecimiento de
colectivos, organizaciones de mujeres y en la difusion de la necesidad de sensibilizar, y denunciar la
violencia sexual o cualquier tipo de discriminacion y opresion contra las mujeres.

Institucionalmente, se plantea aportar en la construccion de comunidades libres de violencia, mediante
estrategias asertivas que apoyen al fortalecimiento de las mujeres y de sus comunidades. Por lo que el
“trabajo con mujeres es fundamental, es hilo conductor de todo trabajo comunitario pues su rol en
la comunidad va trenzado con todo, con el sostenimiento de la economia comunitaria, con el sostén
emocional del colectivo familiar, con la alimentacion, educacion, salud y trabajo locall”.

La conformacion de la Unidad de Derechos de las Mujeres, responde al objetivo de acompafiar y
supervisar el trabajo a favor de los derechos de las mujeres a lo interno y a lo externo de la institucion.
Partiendo de una vision que retoma “la universalidad de lo maya y el ser mujer, como partes de un
todo, y no como tema fragmentado de la realidad sociaP”. Esta unidad ha accionado en torno de la
creacion colectiva intergeneracional, de espacios propios para las mujeres que les permitan reflexionar,
hacer andlisis de las realidades de sus propios espacios, como actoras politicas, y desde la experiencia
identificar y colectivizar el continuum de violencias que se han vivido en sus cuerpos y territorios como
también reconstruir las resistencias que cada una y cada colectivo ha tenido frente a esas violencias,
evidenciando que existe una historia comdn que nos vincula de una generacion a otra y nos pertenece
a todas, como ese primer paso hacia la transformacion colectiva e individual.

El abordaje de la violencia contra las mujeres y los pueblos indigenas como un continuum permite
visibilizar el entretejido de los sistemas opresivos que han utilizado histéricamente la violencia, es decir
el patriarcado, el sistema de clases y la racializacion®, como mecanismos de control social y sexual sobre
los cuerpos y territorios de las mujeres. Haciendo énfasis en desarticular la violencia sexual como eje
imprescindible de colonizacion.

1 Aguilar. 2012: 23

2 Aguilar. 2012: 2

3 Con racializacion nos referimos a un proceso histérico permanente, que institucionaliza la
desigualdad, basada en la interpretacion social de la superioridad de la blancura europea;
este paradigma diferencia a las personas segun sus caracteristicas fisicas o culturales, y
las ubica en una escala social que define sus supuestas caracteristicas bioldgicas, mo-
rales, socio culturales y econdmicas. Por aparte el racismo, es la defensa del sentimiento
de superioridad, resultante de este proceso de construccion social de razas, que conduce
ala discriminacion de los otros/otras considerados inferiores, para mantener el sistema de

dominio.
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Por ello se inicid un proceso de formacion, sanacion y sistematizacion que integra el enfoque de redes*
ylavision historicacon una perspectiva holistica, es decir que plantea los sistemas como un todo integrado,
en donde todas las partes son importantes y que resalta la interdependencia y las interrelaciones, de
manera que las personas no pueden separarse de la sociedad y el territorio en el que se encuentran. “E/
pensamiento holistico es un modo de pensar arqueoldgico que utiliza la metodologia hermenéutica.
Es decir, que busca el sentido real de las huellas que va dejando la realidad a través de tiempo”.®
Esta perspectiva integral abarca las dimensiones corporales, emocionales, cognitivas y energéticas.

Los procesos de formacion especificos para las mujeres y sobre todo para las mujeres mayas, han
sido y siguen siendo necesarios puesto que no han podido tener espacios propios para conocer
la historia colectiva que han tenido como mujeres, como pueblos originarios y amarrarla con
sus historias personales de subordinacion y rebelion. Por ello es necesario brindar espacios de
informacion, conocimiento, y recuperacion del ser para las mujeres, de manera que se genere una
conciencia colectiva y critica de las causas historicas y estructurales de la opresion y continuum de
violencias, traducido en violencia sexual, racismo, empobrecimiento y guerra genocida.

Para llegar a sanar las heridas se debe conocer las sombras, “hacerlas conscientes e integrarlas o
bien entenderlas para controlarlas y aprender de ellas”.® Cuando hablamos de sanacion hablamos
de volver a nuestro centro, de ver y recuperar las capacidades, potencialidades y recursos internos
y para ello utilizamos herramientas y técnicas provenientes de la cosmovision maya, la piscologia y
pedagogia, con el fin de que cada unay en colectivo se puedan revisar y transformar, recuperando sus
poderes y conocimientos, comprendiendo la historia personal, colectiva y el propio proceso humano.
Y empezar un cambio desde lo personal a lo colectivo para mejorar sus vidas y las realidades en las
que viven. Es decir enlazando siempre lo publico con lo privado como posicionamiento politico que
dirige las acciones, y rescatando la posibilidad de sanar colectiva e individualmente.

Es necesario mencionar que la cosmovision maya como marco filoséfico y de referencia de esta propuesta
no entra en conflicto con el uso de técnicas, terapias, enfoques feministas u otras herramientas que
vinculan la experiencia humana con la madre tierra y el universo. Tampoco se entiende, ni se viven con
restriccion, los diferentes referentes organizacionales y comunitarios que cada mujer maya, mestiza,

4 “El enfoque de Redes concibe la estructura social como pautas, modelos de relaciones espe-
cificas que conjugan, juntan, ligan unidades sociales- incluyendo actores individuales y colec-
tivos. Aproximacion que trata de interpretar el comportamiento de los actores a la luz de sus
posiciones variables dentro de la estructura social. Se ponen de manifiesto las constricciones
[limitantes] de la estructura social sobre la accion individual y también las oportunidades dif-
erenciales- conocidas como recursos sociales, como capital social 0 como soporte social- a
las que tienen acceso los actores”. Lozares.1996. revista-redes.rediris.es/recerca/jlm/ars/
paperscarlos.rtf Recuperado el 18 de mayo de 2013.

5 Sendon. 1994. Citada por Aguilar. Op. Cit. :18

6  Mujeres Mayas Kagla. 2011:33
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joven y adulta tiene o de la cual es parte. Rescatamos elementos de la cosmovision que aportan a la
armonia y la libertad como muijeres, sin embargo reprobamos las acciones e instituciones que nos
intimidan 0 no nos dejan crecer dentro de nuestros propios colectivos.

En este proceso se utilizaron herramientas de sanacion, debido a que se trabaja en base a historias
personales como punto de partida para hilarlas con la historia colectiva territorial; esto implicé
el recuerdo de situaciones dificiles y traumaticas que han vivido como mujeres, mayas, jovenes y
adultas, en la guerra, la pobreza y otras condiciones de desigualdad. Estos traumas violentos y
heridas, se han incorporado a la memoria histérica genética corporal, provenientes de los contextos
adversos en los que se vivid o aprendi6 a sobrevivir, utilizando la l6gica del poder basada en la
sumision y dominio. Esta ha sido la base de las relaciones, instituciones e imaginarios.

En este marco la sistematizacion de ideas, reflexiones y conocimientos diversos de las mujeres en
los distintos espacios del proceso, fue planteada como complemento necesario para aportar a la
construccion de pensamiento desde las mujeres, que con sus propias voces, didlogos y experiencias
alimentan el cuerpo de este documento.

Disefio del proceso

Puesto que CALDH tiene como una de sus apuestas, el contribuir a la erradicacion del continuum
de violencias, planteo como necesario contar con una estrategia especifica de fortalecimiento al
liderazgo de las mujeres, generando asi el proceso de formacion-sanacion-sistematizacion, a traves
del cual las mujeres pudieran tener un espacio interregional, interétnico e intergeneracional, que
permitiera hacer un analisis del continuum de violencias y resistencias, que vinculara el pasado
con el presente, y que se centrara en la recuperacion y dignificacion de la memoria historica de las
mujeres mayas.

En 2012 se construyd una estrategia institucional que contemplaba las contrapartes con las que
trabajaba, es decir organizaciones mixtas y de mujeres que abordaban el tema de derechos humanos,
ademas de la alianza estratégica con la Asociacion Justicia y Reconciliacion —AJR-; esta estrategia
tomaba en cuenta que CALDH no tenia la capacidad, de personal y recursos, para responder a
la diversidad de idiomas y regiones que acompafiaba. Se identific que la Unica oportunidad que
tenia de llegar a la mayor cantidad de personas y lugares, era el fortalecimiento de un grupo de
lideresas, propuestas por las mismas organizaciones, a quienes se informaria, formaria y trasladaria
metodologias y contenidos para que luego estas lo replicaran en sus regiones u organizaciones,
utilizando los idiomas propios y los recursos de sus contextos. Asi CALDH contribuia a generar
espacios propios de las mujeres, para su fortalecimiento, el conocimiento de sus derechos y la
comprension del continuum de violencias y resistencias de las mujeres.
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El proceso para las mujeres de AR y organizaciones aliadas fue pensado como una beca que
responde a un servicio comunitario; y para las trabajadoras de CALDH, involucradas en el proceso
como una responsabilidad y retroalimentacion para un acompafiamiento asertivo a los colectivos con
los que desarrollan sus actividades.’

La estrategia se penso en tres fases:

01 Formacién - Sanacion

de las lideresas de cada region
u organizacion. Trasladar
capacidades metodoldgicas, de
andlisis y de facilitacion que
retomen la historia, la memoria
y las multiples opresiones que
viven las mujeres. Se habia
planteado que esta fase durara
dos afios, sin embargo el juicio
por genocidio a barco un afio
completo de trabajo, tiempo

en el que las mujeres y CALDH
participaron activamente,
analizando las repercusiones,
logros y obstaculos de los
procesos de justicia a nivel
nacional.

Contenidos®

02 Generacion de redes

en lo local. El trabajo con
jovenes y espacios familiares
para generar apoyos y
condiciones de respaldo para
acciones futuras.

03 Acciones en contra de

la violencia a nivel comunitario.
Proyectando las acciones de
las mujeres como colectivo
dentro de sus comunidades,
para visibilizar, denunciar y
posicionarse en contra de la
violencia contra las mujeres en
espacios amplios.

El contenido estratégico y politico institucional es la base para el andlisis critico en el proceso de

fortalecimiento. De manera que los ejes transversales fueron los siguientes:

* Resignificacion y recuperacion de la memoria historica
* Busqueda de verdad y justicia
«  Continuum de violencia, de racismo, de despojo y expropiacion cuerpo-territorio. Violencia sexual.

*  Colonizacion y alienacion

 Represion, criminalizacion, control social, estigmatizacion

+  Discriminacion y diversas formas de opresion

* Impunidad, acceso a la justicia, genocidio, crimenes de lesa humanidad

+ Sujetos y sujetas politicas, histdricas y emergentes.

7 Ver Alvarez, Saray Pérez, Marfa. 2012

8  idem.
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La teorfa de desarrollo a escala humana de Max Neef, que parte de la posibilidad de construir nuevos
paradigmas de vida, desde una perspectiva que busca la satisfaccion de las necesidades humanas
esenciales primordiales como subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacion, ocio,
creacion e identidad, desde un paradigma libertador; se amarra con principios, valores, sabidurias y
précticas de los pueblos originarios, para dar contenido a las reflexiones sobre el buen vivir y convivir,
las fuentes de satisfaccion o compensacion de las necesidades humanas.

En este sentido la humanidad, se dimensiona como interdependiente y corresponsable con la vida y
la madre tierra; el entendimiento de la red de la vida ubica a las personas y pueblos como parte de
un todo universal.

“La propuesta de la satisfaccion de las necesidades humanas, busca que cada colectivo satisfaga
segun su contexto bioldgico, cosmogonico [...]. Sin que las satisfacciones de unos estén sobre la
opresion de otros, otras. [...] Ademas tiene una vision colectiva, comunitaria, regional. Que permite
partir desde las mujeres como sujetas politicas, pero que en ningtin momento ellas pueden verse
fuera de la interrelacion comunitaria y desde su contexto”.®

La violencia abordada como patologia social y la resistencia como historia vivida y posibilidad

emancipadora, ha sido el hilo conductor del contenido.

+ Taller 1. Preparacion e induccion administrativa. Socializacion de enfoques, metodologias,
contenidos, responsabilidades de trabajo y planificacion.

* Taller 2. Mi historia y camino de la vida. Duelo, miedo, terror y desvalorizacion; red de la vida y
las Necesidades humanas esenciales no satisfechas, procesos de compensacion.

+ Taller 3. La historia de mi pueblo y la historia de las mujeres mayas. Opresiones, racismo y
continuum de la violencia; internalizacion de la opresion; duelos, miedo, terror, desvalorizacion;
blusqueda de resistencias y persistencias, personales y colectivas.

* Taller 4. Evaluacion y retroalimentacion del proceso interregional y las réplicas en las regiones.

+ Taller 5. Necesidad humana esencial: El sustento-tierra, proteccion de la red de la vida,
autonomias, continuum de violencias y resistencias sobre la tierra , defensa del territorio.

9 Alvarez Medrano. En: Alvarez, Sara y Pérez, Maria. 2012:21
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llustracion 1. Resumen de contenidos del proceso de fortalecimiento.

&
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Historia y Resistencia de las mujeres en las comunidades
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Herramientas
Las herramientas utilizadas estan enfocadas en sanar los traumas historicos, individuales y colectivos,
que se ubican en los cuerpos fisicos, emocionales, mentales y energéticos de las mujeres, de manera

que trasciendan la condicion de victima y que, “se sientan, vean y piensen como sujetas politicas”.*

Técnicas de trabajo:

1. Grupos de discusion

2. Lecturas dentro del taller

3. Escribir ideas y reflexiones

4. Trabajo personal, de introspeccion, de revision personal, analisis de la propia realidad

5. Trabajo grupal de dialogo, de consenso, de analisis, de recreacion colectiva

6. Danza para el trabajo con el cuerpo, la energia, respiracion, meditacion. Busqueda de flexibilidad
y libertad corporal.

7. Dibujo y pintura para desarrollar la creatividad.

8. Canto, sacar la vos, como elemento de la palabra individual y colectiva.

Herramientas de sanacion:

Advanced Integrative Therapy o Terapia Integrativa Avanzada —AIT-.
Terapia de digito presion de tapas —TAT

Masaje afectivo y masaje relajante

Reiki

Chakras

Respiraciones varias

Activation

No vk wnh =

llustracidon 2. Resumen de herramientas de sanacion utilizadas.

El poder Centros Bioenergética Masaje Respirar

El cuerpo Ceja: tension,

ansiedad, angustia.

Trabajamos con: del baile de energia afectivo
Las emociones
Nariz:

La mente x H :
La energia ‘y % ‘ llanto reprimido
%r\{—._._{ c:1 Rabia, ira, €nojo

Mascaras

10  Alvarez Medrano. En: Alvarez, Sara y Pérez, Marfa. 2012:8
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Talleres y réeplicas

Talleres interregionales

Para operativizar un proceso de fortalecimiento de liderazgo de las mujeres mayas, mestizas,
jovenes y adultas que pertenecen a otros espacios de mujeres y/o mixtos, se constituyd un espacio
interregional donde confluyé toda esta diversidad de mujeres y pueblos. En dicho espacio se
encontraron las siguientes organizaciones y colectivos:
 Asociacion Justicia y Reconciliacion —AIR,
 Defensoria Maya Chorti —DEMACH,
* Red Departamental de mujeres Sololatecas con Vision Integral
—REDMUSOVI,
+ Coordinadora de jovenes de Solola, Kaji B'atz y
+  Colectivo Flor de Maguey*!
+  CALDH

Dos personas de cada region de AIR y dos del resto de organizaciones, fueron las protagonistas que
asumieron el reto de participar en el espacio interregional para luego llevar las reflexiones a sus
localidades, adecuando los contenidos a los contextos e idioma respectivo.

Cada dos meses 0 mes y medio participaron en un taller de dos dias, para luego regresar a sus
organizaciones y regiones a replicar los nuevos conocimientos adquiridos, por medio de herramientas
visuales y técnicas de trabajo, para motivar a las mujeres de sus propios colectivos.

[
%

. - . . ,
Espacios desrepli¢a generados en seis regiones del pais
porbe R | B

I l:\-.-ﬂhl" h

i Seguido del taller interregional se realizaron talleres regionales

= - i | L , . . . . .
4 ) /_);)\ _'f de réplica. Acciones que han requerido del involucramiento y
] \‘“\ . responsabilidad de las mujeres en la convocatoria, logistica,

| ?"(bé\ preparacion y facilitacion en sus propios idiomas.

= - = - a o -
Las mujeres -%amhtadoras locales dejaron de atender a sus familias, vender sus productos, viajaron
horas o dias para capacitarse, pusieron su disposicion y creatividad. Se han realizado 22 talleres, en

nueve espacios de reflexion propios de mujeres, a manera de puestas en practica en las comunidades,
en los que participaron 186 mujeres, durante el 2012. Y en 2013 en los talleres de analisis y
socializacion de la sentencia por genocidio, participaron 200 mujeres de todas las regiones.

11 Flor de Maguey se auto identifica como colectivo a partir del trabajo en el espacio interre-

gional.
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El conocimiento recolectado en estos espacios es la base para poder escribir las experiencias de
cada una y enlazadas con las de sus colectivos y territorios. Asi se pudo recuperar saberes/poderes
ancestrales que permitieron entender las diferentes realidades y préacticas en relacion con otros
colectivos y con los demés elementos de la madre tierra y sus ciclos vitales.

Laintencion de estos espacios interregionales y de réplica, fue la desestructuracion de relaciones de
poder y de violencia, mostrando la fuerza, los poderes y capacidades de las mujeres y la manera de
usarlas en los colectivos para generar condiciones de bienestar, “con la firme creencia que la unidad
hace la fuerza y que las complicidades en las mujeres, y las luchas colectivas de las ancestras han
hecho cambios positivos en la realidad de las mujeres”.*?

Encuentros y redes

Anualmente, desde el afio 2003, se realiza un encuentro interregional que inicio siendo un espacio
para que las mujeres miembras de la Asociacion para la Justicia y Reconciliacion —AJR-, socializaran
informacion, discutieran, evaluaran sus procesos anuales y definieran rutas a seguir. En 2012 se
amplié la invitacion para incluir a mujeres que participan en organizaciones aliadas de CALDH, con
el fin de aportar a otros colectivos y enriquecer los conocimientos y las propuestas de cada cual.

Como parte del acompafiamiento especifico a mujeres sobrevivientes de violencia sexual en la guerra
interna, se inicié todo un trabajo de acompafiamiento desde el afio 2011, y en 2013 se realizé un
encuentro con mujeres sobrevivientes, en el que participaron mujeres de Huehuetenango, Quiche
(Nebaj, Chajul, Cotzal, Santa Cruz y Uspantan), Chimaltenango, Alta Verapaz y Ciudad Capital. Estas
experiencias buscan fortalecer la colectividad y los lazos como muijeres, aportando a la construccion
de redes comunitarias y entre organizaciones que trabajan en lo local.

¢ Quiénes participaron en el proceso?

Asociacion para la Justicia y Reconciliacion — AIR

AR, esta integrada por mujeres y hombres sobrevivientes de la guerra contrainsurgente, “[...]
sufrimos la violencia de cuando llego el Ejército, nosotras buscamos justicia para los responsables
de la masacre en el afio 1982 en la via legal. Nos reunimos para la exhumacion de nuestros seres
queridos, para dar nuestro testimonio como prueba de que si hubo masacre y genocidio en nuestras
comunidades y pedimos la reparacion del dafio”*3

12 Alvarez Medrano. En: Alvarez, Sara y Pérez, Maria. 2012:24
13 TMI4: 49
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Enla asociacion participan mujeres y hombres de diferentes lugares, de Alta y Baja Verapaz, Quiché,
Chimaltenango y Huehuetenango, en total son 22 comunidades que realizan asambleas y encuentros
regionales, con representatividad legal y se organizan mediante comités locales, junta directiva

nacional y grupos de mujeres.

Las mujeres que participan en este proceso de fortalecimiento, son mujeres que estuvieron
refugiadas en la montafia, en México, mataron a sus papas, hermanos, mamas, fueron torturadas,
pasaron por muchos dolores en el tiempo de la guerra contrainsurgente®, hechos a partir de los cuales se

han organizado.

“Como AJR, las mujeres ya no nos sentimos victimas, porque nuestro corazon ya se alegro, ya
pasamos en varios temas, entonces ya no nos sentimos victimas pero i la llaga aqui la tenemos”.*®

Representantes de AJR en el espacio interregional.

Maria Carmela Atz Cusanero

Pacoj Chijocdn, San Martin Jilotepeque. Chimaltenango

Es hija de Isabel Cusanero Jacob, tiene 29 afios, una hija y un hijo, es facilitadora comunitaria,
promotora de salud, participa en las asociaciones AR y Xilotepeg. Es una mujer comprometida, que
se interesa en conocer cosas nuevas y conocer sus derechos como mujer.

Juliana Cajti Martin

Pacoj Chijocdn, San Martin Jilotepeque. Chimaltenango

Nacio en 1970, tiene dos hijos y una hija. Su padre se llama Faustino Cajti.

Participa en grupos de mujeres, es una lideresa a la que le gusta estar organizada para compartir
ideas con sus compaiieras y trabajar por su comunidad.

14

15

A'lo largo de este documento se retoma el concepto de guerra contrainsurgente en lugar del de
conflicto armado interno. Pues aunque la figura legal de derecho internacional humanitario para
la judicializacion de delitos ocurridos en esta época es la de “conflicto armado interna”, la es-
trategia militar utilizada por el Estado guatemalteco fue la contrainsurgencia, traducida en politicas
represivas legales e ilegales cuyo objetivo era destruir a los grupos guerrilleros, pero ademés a
las comunidades indigenas, quienes constituyeron sus bases de apoyo en reclamo legitimo de su
derecho a la insurgencia. Esto requirié de la conformacion de un aparato estatal destinado al con-
trol'y aniquilamiento de la poblacion. La experiencia de la violencia armada es nombrada y sentida
como guerra, por los/las sobrevivientes, aun cuando las condiciones politicas luego de la firma de
la paz, no permitieron reconocer que en Guatemala hubo una guerra, pues esto implica afirmar que
la guerrilla era una fuerza militar beligerante, es decir que se le reconoce como otro ejército que
se enfrenta al ejército nacional, reclamando el caracter internacional de la guerra revolucionaria.

Cecilia Calat. TMI4:50.



CONTINUUM DE VIOLENCIAS Y RESISTENCIAS EN LA VIDA, CUERPO, TERRITORIO DE LAS MUJERES @ 2 9

Juana

Aldea San francisco Javier, Nebaj. Quiché

Juana nacié en noviembre, hija de Magdalena y Gaspar, s una mujer organizada que representa a
su grupo para que no haya violencia ni discriminacion en contra de las mujeres. Reconoce el trabajo
que realiza en la cocina como un aporte para el cuidado de los nifios, los animales y de todos en
general. Teje guipiles, cria cerdos, gallinas, siembra hortalizas y plantas medicinales para su uso y
para la venta, al tiempo que tiende a sus ocho hijos e hijas.

Es parte del comité de mujeres de AIR para apoyar, con nuevas ideas; aunque a veces Se piensa que
las mujeres no tienen derecho a hablar, ella ha participado como presidenta del COCODE, es vice
presidenta de un grupo de mujeres en su aldea.

Maria

Aldea Xix municipio de Chajul, Quiché.

Dofia Maria es una mujer Kiche’ que trabaja en su casa, cuidando ovejas y en la siembra. Ademas,
sabe tejer, conoce de cosmovision maya y plantas medicinales, las cuales utiliza para cuidar a su
familia. Su mama se llama Maria y su papa José. Sus cinco hijos e hijas ya son mayores de edad.

Para ella la organizacion ayuda a poder hablar, no tener miedo, compartir y conocer. Con su
participacion espera que las mujeres salgan adelante, que el trabajo se vea para que los hijos, hijas,
nietas ya no sufran.

Maria Cristina Lucas Martin

Aldea Puente Alto, Barillas. Huehuetenango

Es una joven g’anjob’al de 16 afios que inicia su trabajo organizativo. Su madre Eulalia Martin y su
padre Juan Pedro Lucas la han apoyado dandole estudios.

Conoce la violencia y discriminacion que sufren las mujeres, por eso empieza a participar en espacios
en busca de respuestas a sus inquietudes.

Cristina trabaja en la casa, en la siembray crianza de animales; se considera a si misma una ciudadana.
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Juana Martin Baltazar

Aldea Puente Alto, Barillas. Huehuetenango

Es una madre joven, que participa en AR porgue siente que eso les ayuda bastante y que la formacion
que reciba le servira para poder apoyar a otras mujeres.

Juana trabaja principalmente en la casa, en la siembra, en la crianza de animales, y temporalmente
migra a la capital en busca de trabajo. Ademas coordina con la iglesia catolica de su comunidad para
visitar enfermos, atender a nifios y dar clases de catequesis; forma parte de una comision de oracion
que da apoyo espiritual y vela por los derechos de los comunitarios y comunitarias.

El nombre de su maméa es Magdalena Baltazar y el de su papa Domingo Martin Juan.

Dolores Caal Pau

Aldea Machaquild, Ixcan. Quiché

Dolores tiene 18 afios, es una mujer Q’eqchi’ que trabaja en la casa, en la milpa, tejiendo y en la
crianza de pollos o patos para la venta. Sus padres son Tomasa Paau y Rene Caal.

Es una de las mas jovenes del grupo, se siente contenta de participar en este espacio porque puede
aprender y compartir con las demas para ya no enojarse ni estar triste.

Dolores

Aldea Santa Marfa Tzeja, Ixcan. Quiché

Pertenece al pueblo maya Q’eqchi’. Es hija de Isabel y Santiago; ella es madre de cinco hijos e hijas.

Su trabajo diario para la subsistencia lo realiza en la casa, en la parcela, criando animales, bordando
y en su negocio de venta de pasteles. También es curandera y conoce de plantas medicinales.

Es parte del comité de educacion, del comité de victimas del Ixcan, lider del comité de mujeres de
Mama Maquin, miembra de AJR, comparte ideas con las autoridades ancestrales de su comunidad,
es cooperativista con cargos en la Cooperativa Zona Reina por la Tierra y Union de Mujeres de Santa
Maria Tzeja. Habla Qeqchi’, espafiol y entiende Kiche’.

Dofia Dolores es una ciudadana, es una mujer maya, luchadora, que va aqui y alla compartiendo lo
que sabe y animando a otras mujeres para que valoren lo que hacen como mujeres. Considera que
organizarse le ha ayudado a hablar en publico y defender sus derechos como muijer.
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Cecilia Calat Sic

Chichupac, Rabinal. Baja Verapaz

Es una mujer maya Achi’ que con la organizacion ha despertado su mente aprendiendo nuevas cosas.

Surgida de la semilla de Juana Sic y Bonifacio Calat, Cecilia es una sabia curandera y comadrona que
ha apoyado a la salud de muchas mujeres, nifios y nifias, incluidos sus siete hijos e hijas.

También trabaja en la casa, siembra verduras, vende gallinas, es promotora de la FAO (Organizacion
de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura) y tesorera de la alcaldia indigena de
su comunidad.

Dominga Cahuec Alvarado

Caserfo Plan de Sanchez, Rabinal. Baja Verapaz

Hija de Maria Dolores y Narciso Grave, trabaja en la casa, en la milpa, vendiendo lefia y como curandera.
Asiste a reuniones de AR para aprender cosas en la vida, ya no estar triste, ni sentirse sola.

Dominga enviudo recientemente y ese hecho ha marcado su vida, su participacion y su identidad;
ella no pudo continuar en el proceso debido la presion de trabajar para poder mantener a sus hijos.

Reina Erlinda Manuel de Paz

Xesiguan, Rabinal. Baja Verapaz

Reina tiene 22 afios y se involucrd en el proceso en los Gltimos dos talleres del espacio interregional.
En el 2013 su hija inici0 la escuela, por lo que Reina ya no pudo seguir participando.

Colectivo Flor de Maguey

Colectiva de mujeres que se organizé desde el afio 2010, alrededor del caso por genocidio y delitos
contra los deberes de humanidad como testigas sobrevivientes de violencia sexual. El objetivo de las
mujeres Flor de Maguey es buscar justicia por el dafio que hicieron en la vida de cada una de ellas,
dar a conocer los hechos que han vivido para que no se vuelvan a repetir.

Son un total de 27 mujeres testigas de diferentes aldeas: En Cotzal, aldea San Felipe; en Chajul
aldeas Xix y Vichemal; en Nebaj, Parramos Grande, Cotzol, Tzalbal, Pexlaj, Cocop, Pulay, Xevitz, Janlay,
Tzijulche, Valsuchil y Parramos.
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De este colectivo, 10 mujeres representaron y fueron la voz de miles y miles de mujeres que vivieron
crimenes de lesa humanidad y genocidio. Su participacion en el debate del juicio por genocidio, se ha
convertido en un referente de valentia para otras mujeres y hombres, alrededor del mundo.

Representante de Flor de Maguey en el espacio interregional.

Maria

Cantén Salquilito, Nebaj. Quiché

A dofia Maria le gusta trabajar y participar en las reuniones. Fue parte de la junta directiva de la
organizacion Ixmucané durante el exilio y parte de la coordinacion del retorno a Guatemala, esto
le permitio dar valor a la organizacion de las mujeres para aprender nuevos conocimientos, nuevos
pensamientos.

En la actualidad junto al trabajo de su casa, teje guipiles ixiles, vende pollo y es promotora de salud
comunitaria.

Suvoz y liderazgo ha fortalecido a muchas mujeres. Su trabajo incansable e incondicional a favor de
las mujeres, es digno de admiracion, su compromiso logré consolidar el grupo Flor de Maguey. Las
mujeres de Flor de Maguey la reconocen y ven como referente.

Red Departamental de Mujeres Sololatecas
con Vision Integral -REDMUSOVI

Fue constituida en el afio 2012 para erradicar la violencia contra las mujeres, capacitar a las mujeres,
dar acompafiamiento y buscar proyectos para fortalecer la organizacion. En ella participan mujeres
de todas las edades y pertenecientes a los 13 municipios del departamento de Solol&, hablantes de
los idiomas Kiche’, Kagchikel, Tz'utuijil y castellano. Las organizaciones de mujeres que participan en
la red, se han ido generando y fortaleciendo a partir del 2000.

Forman parte de la red de derivacion de las autoridades que trabajan en contra de la violencia
en Solola. La red trabaja dando talleres sobre derechos de las mujeres, creacion de alianzas y
acompafiando a mujeres victimas de violencia, han aportado también materiales para mujeres que
no saben leer y escribir.
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Representantes de REDMUSQVI en el espacio interregional.

Maria Estela

Barrio Tzan tzir Alto, San Andrés Semetabaj. Solola

Es una mujer Kaqchiquel joven, libre y muy luchadora. Hija de Ana'y Enrique. Trabaja en su casa,
en la siembra, tejiendo y en enfermeria. Es la representante legal de REDMUSQVI y parte del Consejo
Comunitario de Desarrollo —COCODE. La organizacion le alienta a fortalecer sus conocimientos para
ayudar a otras mujeres y participar para conocer nuevas personas y mas experiencias.

Francisca Vasquez Velasquez

Santa Lucia Utatlan. Solola

Hija de Rafaela Velasquez y Flavio Vasquez.

Es presidenta de la comision de la mujer en su comunidad; pro tesorera de la Asociacion de Mujeres
Utlatecas y vice presidenta de la REDMUSQVI.

Trabaja en la casa, en la siembra y vendiendo artesanias para mantener a sus dos hijas y dos hijos.
Francisca enviudd hace nueve afios pero a través de las distintas capacitaciones que ha recibido, ha
fortalecido su ser mujer, lo que le ha permitido salir adelante.

Ella piensa en el futuro y en sus hijos y por eso es responsable, lucha y se esfuerza trabajando en la
comunidad, trabajo que es valorado por las demas comunitarias.

Defensoria Maya Ch’orti’- DEMACH

El territorio maya Ch’orti’ lingiiisticamente incluye a los municipios de Jocotan, Camotan, San Juan la
Ermita y Olopa del departamento de Chiquimula y la Union del departamento de Zacapa.

Esta iniciativa nace en 2009 de lideres y lideresas que han participado en procesos formativos con
distintas organizaciones en el territorio, su conformacion se encamina al afrontamiento de los efectos
del racismo y discriminacion étnica, fortaleciendo la cultura maya Ch”orti’ apostando al cumplimiento,
defensa y promocion de sus derechos humanos integrales, territorio y bienes naturales. En la
actualidad hay alrededor de 200 personas provenientes de distintas comunidades, hombres, mujeres
y jovenes que participan en la DEMACH.
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Representantes de DEMACH en el espacio interregional.

Juliana Garcia Arias

Rodeito, Jocotan. Chiquimula

Es una lideresa Ch’orti’ que lucha por el desarrollo de la comunidad. Participa como monitora en
Save the Children y dentro de la Cooperativa Chortijol.

Juliana valora la organizacion de mujeres y ser libre, poder tener nuevas experiencias que le ayuden
a aprender mas de su propia vida y de la vida de las demas compafieras.
Es hija de Rita Hernandez Garcia y madre de cinco hijos y dos hijas.

Paula Maribel Romero Garcia

Lantiquin, Camotan. Chiquimula

Es una joven maya Ch’orti’ a la que le gusta participar, porque se ha capacitado y organizada ha
aprendido, por medio de las experiencias de otras, a defender sus derechos.

Colabora como monitora y facilitadora de Tierra Viva sobre derechos sexuales y reproductivos de las
mujeres; como parte de la Red de la No violencia contra las mujeres acompafia a mujeres victimas
de violencia.

Su madre se llama Maria Lucrecia Garcia y su padre Lauterio Romero.

Coordinadora de Jovenes de Solola Kaji Batz

Es un espacio de articulacion de organizaciones y grupos juveniles para la promocion y defensa de
los derechos humanos, asi como el andlisis investigacion y debate, la propuesta y la generacion de
politicas publicas a favor de la adolescencia y la juventud del departamento.

Promueve el rescate de los principios y valores ancestrales que buscan el buen vivir de los pueblos.
Esta formado por 33 grupos juveniles mixtos, de 16 municipios, que hablan los idiomas Kaqchikel,
Kiche’, TZ'utujil y castellano. “Nos unimos porque nos sefialan de que si somos mareros por el pelo
largo o por llevar un arete, o por vestirse de una forma, sufrimos marginacion por ser jovenes”, 6

16  Cristina Guarchaj. TMI4:48
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Representantes de Kaji B'atz en el espacio interregional.

Cristina Guarchaj Lopez

Cantén Patzij, Nahuala. Solola

Sus padres son Lucia Lopez Tum y Juan Guarchaj, se identifica como una mujer joven maya Kiche”. Es
pintora y trabaja en la casa, es parte de la junta directiva de Kaji B’atz.

Se organiz0 para tener experiencias y compartir con otras personas.

Lucia Alejandrina Saquic Elias

Canton Xiprian, Santa Clara La Laguna. Solola

Mujer Maya Kiche’, profesional, con muchas ganas de salir adelante y aprender cosas importantes
para la vida. Es hija de Juana Francisca Elias y Manuel Saquic.

Su motivacion para participar en organizaciones es tener mas conocimiento y quitarse el miedo a ser
diferente para compartir luego lo aprendido con otras personas.

Centro para la Accion Legal en Derechos Humanos —CALDH.

A continuacion se nombra a las mujeres que desde su quehacer en CALDH participaron en este proceso.

Aura Cristina Rodriguez Sontay ~ Programa Derechos de la Juventud

Blanca Jeaneth Pérez Programa de Pueblos Indigenas
Emma Isabel Castro Programa Derechos de la Juventud
Francisca Canahuf Bolvito Unidad de Derechos de las Mujeres
Magdalena Ceto Corio Unidad de Derechos de las Mujeres
Maria José Pérez Sian Unidad de Derechos de las Mujeres
Mercy Lucia Quemé Galindo Unidad de Comunicacion

Rosario Jolon Programa de Pueblos Indigenas

Sara Beatriz Alvarez Medrano  Unidad de Derechos de las Mujeres
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Valoraciones

Valoraciones de las participantes al proceso interregional.

El proceso de formacion, sanacion, sistematizacion fue creado con el fin de “resignificar la memoria
historica, generar actuancias y generar relaciones interétnicas e intergeneracionales de respeto y
equidad. Partiendo de las convivencias, conciencia colectiva y encontrando conjuntamente nuevas
formas de ser y estar para las mujeres” .t

Sin embargo, el éxito del fortalecimiento se debi6 a las representantes de cada region, quienes
se convirtieron en 0jos, manos, pies, boca, oidos, palabras y energias que nutrieron el espacio
interregional y aportaron a sus localidades y colectivas.

El generar un espacio en donde confluyen distintos pueblos, hizo posible que se identificaran las
similitudes y comprendieran las diferencias como mujeres, esto ha reforzado el sentido de colectividad
del grupo, que a través de los relatos de cada una de sus integrantes pudo conocer otros lugares
y realidades.

“Aqui estamos de varias regiones y uno no se imagina que se va a encontrar con comparieras de
lugares tan diferentes. Uno no se imagina como es su pueblo, como es su region” 18

“Me ha gustado que hemos conocido nombres de otras personas, hemos compartido las ideas. Todas
tenemos sentimientos parecidos” *°

“Pienso que es bueno porque estar con muchas mujeres de muchas regiones. Asi quiere la lucha
porque un solo departamento no puede hacer la lucha”.?

La diferencia de edades no fue una limitante para la participacion. Las mas jovenes valoraron
la experiencia como positiva, ya que ver participar activamente a mujeres adultas rompe con el
esquema occidental de que las adultas mayores, ya no deben o pueden participar, de igual manera
las adultas reconocieron la participacion y los esfuerzos de las jovenes.

17 Aarez, Saray Pérez, Marfa. 2012:2
18  Carmela Atz. TMI4: 39
19  Cecilia Calat. idem

20  Marfa. idem
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“Para mi es muy excelente de compartir con las mujeres jovenes, las mujeres ya casadas. Cada quien
tiene su propia experiencia, su propio traje, imagino cémo es su lugar donde viven, qué comen,
imagino las cosas que cosechan, es muy alegre estar aqui entre tantas mujeres” 2

“Al estar con jovenes compartiendo. Es valioso estar aprendiendo de todas, si las jovenes comparten
también aprendo de ellos. (...)En este tiempo con la tecnologia que ha avanzado mucho, los hijos le
ensefian a uno” .

Alolargo de este espacio, las participantes pudieron valorar los aportesyy visibilizar las potencialidades
de cada cual, esto ha sido dificil pues se ha acostumbrado a las mujeres a minimizar sus esfuerzos y
a deslegitimar sus propias iniciativas.

Las principales dificultades sefialadas por las participantes han sido logisticas, la coordinacion de
su movilizacion de la comunidad a la capital y de vuelta, ha sido compleja. Las distancias y /os
compromisos de la casa, han permeado la participacion de las mujeres, algunas han dejado de asistir
0 bien asisten sin prestar atencion suficiente, pues se sienten agobiadas, responsables o culpables
por no estar en sus casas, atendiendo a los demas.

Otros nudos en cambio han tenido que ver con la legitimidad de las nuevas representantes
pues muchas de ellas asumieron por primera vez este rol. Esto, sumado al recuerdo de préacticas
organizativas en las que la responsabilidad se ubica en las organizaciones/instituciones y no en
las colectivas/comunidades, gener6 incertidumbre y molestias de algunas de las participantes y
representantes, principalmente en el inicio de las réplicas.

“En el caso de alla con nosotras, desde que se hace la convocatoria nos dicen -;pero va a venir
Rosario? porque si no de balde venimos-".%

Sentimientos de alegria y emocion son nombrados como parte del espacio interregional, pero
los miedos y las inseguridades también han surgido principalmente, a la hora de trasladar los
conocimientos y herramientas en sus localidades.

21 Cristina Guarchaj. dem
22 Francisca, Vasquez. idem

23 Juliana Cajti. TMI4:59
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Tabla 1. Resumen evaluacion de los talleres interregionales?

¢QUE HE APRENDIDO EN ESTOS TALLERES?

¢COMO ME HE SENTIDO EN ESTOS TALLERES?

Yo aprendi los masajes de cuerpoy
respiracion.

*  Universo como cuidar nuestro medio
ambiente.

 Fuente de agua, arboles, animales.

* Diversidad humana, comunidad y medio
ambiente, las chacras, ejercicio de cuerpo,
historia de guate, liderazgo, replicas.

* Red de la vida.

* Historia de resistencia de la mujer, la
invasion.

+ Elaltar, el nawal.

*  Del baile.

 Liderazgo.

 Laresponsabilidad.

*  Hablar, dar mi opinion, contar mi historia,
escuchar historias, leer los temas.

*  Aprender a escribir, preguntar mas sobre las
letras, a dibujar.

* He aprendido a valorar yo misma.

Como ha sido la historia, como sacar las
tristezas.

Sobre la sanacion.

 De que como mujeres somos importantes,
de que tenemos capacidades inteligencia.

* No se me queda todo pero al menos la mitad

Yo senti muy bien, alegre.

Me siento feliz.

Feliz de conocer otras mujeres, tener
amistad y confianza.

Compartiendo ideas.

El primer dia me senti asi como con un
miedo, sentia que para mi era algo que era
imposible aprender y que como no conocia
a las comparieras me sentia asi con muchos
nervios para hablar.

Contenta, tranquila, motivada, emocionada,
atrevida, valiente, fortalecida con nuevo
conocimiento.

Apoyada

Siento que si hay derecho de la mujer.
Segura

La primera vez tuve preocupacion pues
pense que no podia hacerlo y después

me puse contenta pues llegaron todas las
comparieras a mi replica.

Al principio me preocupe porgue no sabia leer
y escribir pero ahora ya no me preocupa eso.
Con ganas de seguir luchando como mujer.

24 Elaborado con insumos cuadro: Evaluacion de los talleres que recibo. T Mi4: 30 - 32.
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¢QUE LIMITACIONES HE VISTO
EN LOS TALLERES?

¢QUE ELEMENTOS POSITIVOS VEO
EN LOS TALLERES?

Es limitacion porgue no vienen las mismas
compaiieras.

Yo voy en otro municipio no hay fondo para
pasaje para convocatoria las compafieras.
En lo personal a veces ya no me dan
permiso porgue estudio.

En el tercer taller en la hora de almuerzo
hubo mala atencion, no hubo suficiente
comida.

La distancia.

No hay comprension en la red o
compafieras no apoyan.

No pude opinar porque no sé de la historia.
Dificil caminar porgue no conozco la capital,
siento temor.

Compromisos con la comunidad/
organizacion.

Solo las coordinaciones de salir de nuestra
region hacia aqui.

La responsabilidad en la casa.

Que mi compafiera no siguio.

Aprendi nuevas ideas.

Me sirvié mucho en mi vida.

Me sirve para dar informacion a las mujeres
de mi comunidad.

Aprender cosas nuevas.

Movimiento del cuerpo, ejercicio de
respiracion, baile, las réplicas, las nuevas
amistades, el intercambio de experiencia.
Aprender lo de las flores, el altar, del
calendario maya.

Nos respetamos entre las compaferas.

Hay confianza al momento de hablar.

Que las facilitadoras se explican bien, no
tienen diferencia entre nosotras.

Nos escuchan.

Nos da tiempo para hablar.

El cambio, de que poco a poco las tristezas
nos van quitando, el rompimiento de las
barreras, las sanaciones.
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Valoracion de las mujeres como facilitadoras
en sus regiones o colectivos.

Las réplicas puestas en practica son parte de las lineas de accion de la Unidad de Derechos de las
Mujeres, concebidas como espacios propios de mujeres en la localidad, que utilizan los idiomas,
cadigos culturales, simbolos y referentes historicos propios que dan significado a la experiencia de
las mujeres en contextos concretos y aportan a su fortalecimiento como sujetas politicas.

La propuesta de aprender haciendo, utilizd como base herramientas visuales que grafican los
contenidos de cada taller y son acumulativas. Las imagenes son recursos amigables que facilitan el
recordar lo expuesto y pueden ser reutilizadas para explicar nuevos conceptos e historias.

“A mi me gusto mas sobre la historia de vida que se explico por medio de imagenes. Siempre nos
hablan de la escuela sobre la invasion, pero nunca con imagenes. Y cuando estuvimos haciendo con
las personas en la comunidad nos dicen: -tu eres joven y sabes mas que nosotras-".2

La descentralizacion del conocimiento y el reconocimiento de la importancia de la corresponsabilidad
como eje de la construccion de relaciones horizontales es fundamental para reforzar la confianza, la
autoestima y definir alianzas entre mujeres.

“Nos animamos con las mujeres y ellas nos animaron a nosotras. Me gusto aunque no dimos todo lo
que vimos aqui, pero siempre lo dimos”. %

“Senti como que necesita apoyo mi persona porque se me olvidan las cosas y no puedo leer. Y siento
una cosa como ¢qué hago? ;Qué voy a decir, como voy a hacer? porque quiero una persona que
platica, porque en dos o tres si se ponen de acuerdo. Si me dejan sola no soy capaz, gracias mis
hijos que me apoyaron. Me senti feliz porque valoraron mi trabajo y salio como esperaba, se vio el
resultado, quiero mas capacitacion porque se me va el miedo y me siento animada’. %’

“Primero un poco nerviosa y luego me senti bien, tuve mucha confianza con las mujeres al final’. 2

“[Me] motiva porque es una nueva experiencia donde puede platicar con las personas intercambiando
experiencia’.?

25  Magdalena Ceto. TMI4:22
26 Juana. TMI3:91

27 Dolores. TMI3:91

28 TMI3:91

29 idem
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Tabla 2. ¢Como me siento facilitando talleres en las réplicas?

Yo siento nervios y
preocupacion, miedo, siento
que no voy a poder.

La primera vez cuando fui a dar
el primer taller en el pueblo me
temblaba por el miedo, porque
no tenia animo, la verdad no

es tan facil para dar talleres
entre todas mis compafrieras
del pueblo.

Pues para mi muy bien porque
voy aprendiendo mucho mas.

Me senti un poco nerviosa

en el primer taller, pero en la
segunda me senti diferente ya
con mas confianza.

Un poco nerviosas porque Si
me haran preguntas dificiles y
no poder responder, si les digo
que investigo, sé que desde ese
momento desconfiaran de mi.

Si no llega la cantidad
convocada echaria a perder
los gastos de alimentacion y
hospedaje.

Pues yo la primera vez que
hizo el taller me chiveo porque
no estamos acostumbrados de
hacer un taller y la sequnda
ya puedo, me siento que no
replique bien.

Preocupadas, nerviosas porque
Si hay preguntas puede ser que
no podemos contestar.

Las primeras opiniones/
temas me costo porque tenia
nervios, como las compafieras
eran nuevas me aceptaron,
habian otras que sabian un
poco y nos apoyaron.

Extracto de tabla 2. En las réplicas que doy. TMI4: 35 - 38.

Bien y sequra, pero mi
dificultad me da un poco de
pena al no leer y escribir bien
porque algunas palabras no
interpreta.

Por primera vez me senti muy
nerviosa y me costo explicar
pero ya esta mejorando.

La primera vez me preocupe
porque no sabia si nos van a
tomar en cuenta.

En el sequndo taller las
mujeres nos tomaron en cuenta
y les gusta participar.

Me siento muy responsable
porque realizamos una agenda
de actividades con las otras
compafieras.

Me siento bien porque hacemos
lo que hemos aprendido de las
otras compafieras.

Contenta, ya me siento mas
segura,

La construccion colectiva es un verdadero desafio que tiene que ver con la revision de los liderazgos y
roles que estas mujeres han ejercido durante su historia de vida, asi como con el encuentro con nuevas
propuestas de liderazgos transformadores®, y formas de vida y relacionamiento mas horizontales que
no permiten el acomodamiento dependiente, ni la invisibilizacion de los aportes de las demas.

En general el grupo pudo autoevaluarse, reconocerse y llevar adelante su tarea sin que faltaran
ocasiones en que no se quiso, 0 bien no se supo, cdmo asumir la responsabilidad de las tareas/acciones.

30  Ver: Sanchez, Arguello. 2012.
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Tabla 3. Resumen evaluacion de las réplicas/puestas en practica.»

¢ QUE QUIERO MEJORAR EN LAS REPLICAS? LAS REPLICAS FUNCIONAN

PARA LAS OTRAS MUJERES DE MI REGION.
SI - NO ¢POR QUE?

Prepararme bien.

Las comparfieras me exhortaron para
mejorar esas réplicas, aprender muchas
cosas y para motivar las otras comparieras
que sepan sus derechos.

Las convocatorias.

El altar, entender de los colores.

Dando los temas yo mas declaradamente.
Mejorare las palabras que estan en
castellano y pasarlos a mis compaiieras en
mi propio idioma porque no hay ninguna
castellana.

Mejorar el habito de la comunicacion,
consensos, puntualidad, repartirnos el
trabajo, reconocer el esfuerzo de equipo,
asumir debilidad del equipo (por si acaso).
Tratare de hacer lo més claro y con
palabras sencillas para que entiendan mejor
y también lo haré lo més dinamico que
pueda.

Tener mas confianza entre compafieras,
coordinar bien con la otra compafera y
tener mucha paciencia.

Sentir més animada y continuar trabajando.
La planificacion.

Quiero aprender mas para facilitar, poner
mas atencion para que realizamos las
réplicas correctamente.

Si porque aprende algo.

En realidad cuando fuimos a dar talleres en
Nenton, si funciona, pero sin embargo en
Aldea Puente Alto no funciona esas replicas
porque no querian participar y no hay
donde dar los talleres. No hay acuerdo.

Si porque si hay orden o reglas se puede
hacer algo bueno porgue si no hay norma
alguno no pueden asumir la responsabilidad.
Si porque tienen que aprender al igual que
yo, y tienen que decir si les gusta o no.

Si porque practicamos también el masaje
para la sanacion de las heridas, porque
sabemos las mujeres siempre sufre
violencia de otras maneras.

Si porque hay mujeres respondieron bien
porque no lo han escuchado todo esos.

Se ve mejor la participacion de las compafieras.
Con lo del material esta muy bueno y que
nos sigan apoyando.

Si porque cuando las evaluamos las

otras mujeres dicen que les gusta lo que
les ensefiamos y mas los ejercicios de
meditacion que realizamos con ellas.
Porque ellas hablan depende de las
experiencias que tienen cada una de ellas.
Si funcionan. Para salir y dar a conocer a
otras mujeres porque también ellas vivieron
la misma historia.

31 Elaborado con insumos cuadro Evaluacion en las réplicas que doy. TMI4: 35 - 38.
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¢CUALES HAN SIDO
MIS DIFICULTADES EN LAS REPLICAS?

¢HE PODIDO COORDINAR BIEN
CON MI COMPANERA? O ¢QUE PUEDO MEJORAR?

Siento que no explico bien.

No hay ninguna dificultad, es bueno para mi,
me ha ayudado bastante en mi vida.

Mis dificultades han sido, planificar talleres,
facilitar, convocar porque a veces no

tengo econdmico para comprar saldo para
convocar a las compafieras.

No alcanza el recurso econémico

La falta de responsabilidad, la
impuntualidad.

Se me ha dificultado porque tengo que
hacer tiempo para ir a dejar las invitaciones
a mis comunidades.

A mi me cuesta salir en mi casa por mis hijos.
Exigir que seamos responsables en cada
compromiso

A mi me cuesta por el idioma porque hablo
K’iché y la mayoria habla Ixil.

Que no he podido poner mucha atencion
de como ayudarlos cuando lloran, en

el momento no sé qué hacer, ni las
compafieras.

A veces las comparieras no entienden muy
bien y luego responden otras cosas, hay un
poco de confusion.

+ Coordinamos muy bien porque estamos
mismo pueblo.

» Mas 0 menos, a pesar de eso no sabiamos
coordinar o mejorar bien, pero (...) vamos
a aprender como vamos a mejorar mas.

 Poco a poco vamos a coordinar.

«  Siporque cuando nos toca viajar me
coordino bien para poder que las dos
viajemos juntas, al igual para los talleres.

« La coordinacion para el arreglo del salon y
comprension.

« No porque mi compafiera quien participo
en el primer taller se retir6. Y la otra que
se integrd después no conoce los temas
y no quiere asumir la responsabilidad de
compartir.

* La primera vez no sabiamos coordinar bien

Sabemos nuestra responsabilidad.

« Como ella sabe mas, va adelante, pero
yo voy atras, yo hago todo lo que puedo,
estamos cumpliendo con lo que nos
comprometimos.

 Todo va bien y nos sentimos satisfechas

« Solo mejorar la facilitacion para que las
otras mujeres nos entiendan.

 Ha costado un poquito.
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Debido a las caracteristicas, recorridos y contextos de los grupos es necesario evidenciar las ventajas
y contra tiempos de cada uno.

Alta y Baja Verapaz. AIR

No hubo problemas con el idioma porque todo el grupo habla Ach’, el Ginico obstaculo fue entender y
trasladar palabras técnicas. En esta area la convocatoria se apoyo con invitaciones impresas, debido
a que la entrega de estas se ha establecido como una practica regular desde hace ya varios afios.

El espacio administrativo y la facilitacion de los temas se calificaron como aspectos féciles. “Facil el
desarrollo de la actividad (...). La participacion de las personas muy activas, aportaron mucho”.

Esta es la region que ha nombrado continuamente la necesidad de socializar informacion de gastos
institucionales de CALDH, de traspasar la administracion de recursos econdmicos directamente a
las representantes de AIR y solicitar el aumento de viaticos o pago de cuotas complementarias. “No
sabemos la cantidad que proporciona CALDH a nosotros”. “Queremos saber por qué el dinero no se
deposita a nombre de la persona que facilita”. *Propuestas: Que salga a nombre de la persona que
facilita (el cheque)”.

Respecto del apoyo y aporte del equipo de CALDH las representantes opinaron: “No es tan necesaria
porque es importante aprendemos solas a capacitar para ver nuestra capacidad y que confia nuestra
propia gente con nosotras. Ya es el tiempo podemos defender entre nosotros y ver la realidad.” Esto
demuestra la capacidad de los liderazgos que participaron en este espacio y representa un nuevo
punto de partida para el establecimiento de relaciones inter institucionales.

Quicheé- Ixil. Colectivo Flor de Maguey

En este grupo se requiere de un esfuerzo triple, debido a que las participantes vienen de comunidades
distantes y la complejidad que representa que los tres municipios tengan variantes idiomaticas del
ixil. “Participan tres municipios y hay una diferencia en el idioma”. Sin embargo, la facilitacion ha sido
positiva, considera como un buen apoyo el uso de imagenes y guias de trabajo, ademas propone

para mejorar “tratar de explicar y entender bien”. “Aprender mas”.

La convocatoria se ha dificultado por las mismas distancias, ademas de que muchas de las
participantes no tienen teléfono y no se cuentan con recursos suficientes para visitarlas en sus
comunidades. Por lo que las representantes proponen “que se den pasaje para distribuir tarjetas y
alimentacion” (en el viaje de distribucion de tarjetas).

32  Todas las citas utilizadas en el siguiente apartado, para la caracterizacion de todas las re-
giones corresponden a la tabla3. Evaluacion regional del proceso. TMI4: 61 - 63. Se escribe

la fuente ya que no pudieron ser individualizadas.
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Administrativamente, solicitan una entrega mas precisa de los recursos, de manera que la coordinacion
logistica funcione mejor y la convocatoria se pueda realizar con mayor tiempo.

Quiché- Ixil. AJR 3

Este grupo, al igual que el anterior, esta integrado por mujeres de Chajul, Cotzal y Nebaj, quienes
viajan grandes distancias para participar, hablan tres variantes del idioma ixil, pero ademas con
el agregado de que una de las dos representantes habla el idioma quiché, lo que dificulta su
comunicacion con las otras mujeres, “El idioma de las personas en Chajul tiene diferencia y nos
cuesta entender lo que ellos dicen”. “Maria que no habla bien ixif’.

En cuanto a la convocatoria afronta iguales vicisitudes, “que las casas estan separadas”, *que no
tenemos dinero para pagar pasaje”. “Que a veces no contestan y tenemos que llamar varias veces.
Hay personas que no tienen teléfona”. Condiciones que no han impedido que las mujeres sean
convocadas y participen en todos los talleres.

Se nombran como aspectos que representaron dificultad: “recordar lo aprendido porque no sabemos
leer”. *No podemos leer el plan de actividades, nos cuesta el saludo del sol’. Por aparte se menciona
el aporte a la facilitacion con la entrega de material, imagenes y ejemplos de facilitacion.

Sefialan haber tenido diferencias con los proveedores de servicios por la entrega de facturas
contables y porque hay personas que se aprovechan de ellas. “Lo que no nos gusto que el sefior
guardian del salon nos obligo para dar de comer. Queria que barremos después de la actividad pero
no nos dejamos”.

San Martin, Chimaltenango. AR
Es el municipio mas cercano a la ciudad de Guatemala, lo que ha facilitado la movilizacion de equipo
y materiales de apoyo para la realizacion de las réplicas. “Donde se da el taller esta bien pero no hay

sillas, no tenemos en qué sentarnos, las alfombras las ha llevado Rosario”. “Nos sentimos bien que
Rosario nos acomparie”.

La convocatoria se realiza por teléfono, por ello requieren de apoyo econdmico adicional para
recargar sus teléfonos. Igualmente, solicitan apoyo administrativo: “que nos ensefie a manejar el
dinero porque también de un solo no podemos”.

El grupo de San Martin propone que se sigan utilizando imagenes o dibujos para facilitar las
explicaciones. “Nos facilito porque los temas que se estan dando por imagenes y las mujeres
entienden mas”. Kaqchiquel y castellano son los dos idiomas en los que se replica.

33 Las similitudes de Flor de maguey y AIR Ixil responden a que ambas se desarrollan en el

mismo &mbito geografico y poblacional.
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Huehuetenango. AIR

Inicialmente, por las distancias y la disposicion de las mujeres a participar, se planted poder realizar
dos réplicas por taller interregional recibido, una en Puente Alto y otra en Nenton, en ambos hubo
problemas logisticos y fue demasiado el tiempo invertido por las representantes para la facilitacion,
por lo que se decidié que dejar una réplica en Nenton que aglutina todas las comunidades.

“En realidad nos costo mucho porque no hicimos los talleres en el saldn porque no tenemos tiempo
para dar talleres en dos comunidades, como cuesta para trabajar entre dos comunidades”.

Las traducciones de este espacio son simultaneas en Q’anjob’al y Mam. Las compafieras se han
sentido satisfechas y las comunidades han recibido bien los talleres, “Hicimos bier”. “hicimos los
talleres para que todas las compafieras conozcan sus derechos y sepan la verdad y compartir las
experiencias con las demas”. *Hemos hecho los talleres en la comunidad y les gustaron bastante”.

Principalmente, los inconvenientes fueron administrativos, “Los pasajes nos dieron cabal pero sin
embargo los de las comunidad Yulaurel segtin nos comentaron que no salié cabal sus viaticos, no
alcanza y nos dijeron que si pueden dar otro mas y van a seguir participando en estos talleres”. Asi
mismo, falta de espacios y materiales. “No tenemos salon donde podemos dar talleres”; * Por falta de
grabadora y alfombras queremos hacer algunos ejercicios pero no podiamos”.

Chiquimula y Zacapa. DEMACH

A pesar de ser un area Ch”orti ” las réplicas se trabajan en espafiol ya que no todas pueden comunicarse
en este idioma, “no se usod traduccion porque el taller se les dio en espafiol’. La convocatoria
represento el mayor obstaculo, sequida por la coordinacion entre facilitadoras.

Solol4. Kaji Batz y REDMUSOVI

Ambas organizaciones de Solola. REDMUSQVI realizd dos réplicas y Kaji B'atz una, para ellas la
logistica y facilitacion de estos talleres no presentaron tantas complicaciones debido a que por su
experiencia previa con otros grupos ya han identificado espacios y proveedores; el contar con un
conocimiento anterior de los temas de derechos de las mujeres, derechos de la juventud, organizacion
y cuidado del ambiente, facilitd la exposicion y la articulacion con los contenidos a desarrollar.
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Valoraciones del equipo de trabajo del Centro
para la Accion Legal en Derechos Humanos.

El equipo de trabajo de CALDH evalla positivamente su participacion dentro del proceso de
fortalecimiento a las mujeres, pues el compartir conocimientos y metodologias ha reforzado sus
capacidades, ademas que el proceso se dio en un momento oportuno y aporto a los procesos
individuales de sus liderazgos.

“[...Jel habernos reunido las veces que fue necesario para socializarla informacion y entender las
lineas de trabajo, pero también eso nos ayudo a conocernos mas a profundidad, porque iba inmersa
la aparte subjetiva que tiene que ver mucho con lo [...] de las sanaciones, con otras técnicas que
paso por nuestro cuerpo y que también en lo personal me ha ayudado a desenredar algunas cosas
que estan ahi pegadas, [...Jestas juntas fueron trascendentales en mi vida, aprendi a ser tolerante,
a respetar la diversidad ubicada en las comunidades, como entender a las compafieras”*

“Importante aportar los conocimientos y aprender de las demas, fortalecer nuestras ideas, discutir
entre nosotras o dialogar, para tener claridad en el taller de los temas y los abordajes”.*

“Metodoldgicamente fue asertivo, en el proceso de ensefianza aprendizaje, el usar imagenes como
guia, porque a algunas les cuesta o no leen o escriben, las imagenes permitian asociar los contenidos
en las réplicas [...]. Funciono que en el grupo hubiera diversidad de mujeres, de ellas y también de
CALDH, no venimos de un proceso de reflexion de edad, de experiencias, y creo que eso nos permitio
ser diferentes porque éramos muy diversas y cada una planteaba ideas diferentes”.®

“Fue un proceso bastante rico y la forma como se planted, junto con las sistematizacion, fue una
oportunidad para crear y un buen intento de trabajo en equipo. Las mujeres que facilitaron en las
regiones se apropiaron de las herramientas, las adecuaron y contextualizaron los conceptos”.*

“Me siento comprometida con las mujeres, aprendimos juntas ideas que no habia escuchado. Aprendi
como apoyar a las mujeres cuando dicen sus testimonios”.®

Los principales obstaculos enumerados, para el quipo tienen que ver con los contextos de
violencia en las regiones, la creacion colectiva inter programatica, la centralizacion de logistica
y responsabilidades, la administracion de los recursos humanos y financieros, asi como con los
tiempos y compromisos prioritarios institucionales.

34 Rosario Jolon. Evaluacion. 18/02/2014.

35  Aura Sontay. idem

36  SaraAlvarez. idem

37 Marfa Pérez. idem

38  Magdalena Ceto. idem
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Tabla 4. Resumen evaluacion de equipo.

AVANCES

OBSTACULOS

Se ha iniciado el dialogo con los familiares,
los esposos.

Las comparieras han tocado mas a profundidad
su autoestima, analizan la importancia de la
madre tierra y lo cosmoganico.

A pesar de las edades, no hubieron muchas
ausencias.

Las mujeres jovenes del interregional
tuvieron un cambio positivo en su
participacion.

Las mujeres tienen ganas de participar en los
espacios y son propositivas, quieren facilitar
a mas personas y se sienten capaces.

Dejar que los hijos e hijas de algunas de ellas
participaran o vinieran al proceso, facilito que
ellas siguieran viniendo.

Perder el miedo a participar.

A nivel institucional, es la primera experiencia
de trabajo inter programatico que es mas
profundo y de mas tiempo.

Realizar el encuentro en donde vinieron mas
mujeres de las comunidades que habian
participado.

Tuvimos nuevos aprendizajes y nuevas
herramientas, fue un intercambio.

Ha sido enriquecedor poder construir la
herramienta de la linea del tiempo, con todas
y que esto sirva para poderlo abordar en
otros contextos y con otras mujeres, que las
mujeres se vean reflejadas ahi.

Los esposos pelean con las mujeres porque
piensan que salen con otros hombres, tienen
mucha desconfianza y celos.

Las religiones han limitado para que ellas
puedan participar en los espacios.

Que algunas estan enfermas, su cuerpo ya
no da mucho.

La seqguridad de las mujeres en el contexto
violento e inseguro que vulnera su particion.
La dependencia familiar de las jovenes, su
estilo de vida, etc. Hizo que algunas de ellas
abandonaran el proceso.

Los compromisos locales de las lideresas,
que no les permitieron participar en todas
las actividades.

Los prejuicios acerca de la edad de las
compafieras que hacian las réplicas.

Los tiempos que quedaban cortos. A

veces las mujeres llegaban tarde o eran
demasiados contenidos para un solo taller.
El machismo dentro de las organizaciones.
Las responsabilidades de la familia que
limitan la participacion de las mujeres.

El pago de viaticos.
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LO APRENDIDO

LO QUE HAY QUE REFORZAR / RETOS

Este es un proceso profundo que retomaba
la cosmovision maya y la relacion con el
cuerpo, se identificd la linea del tiempo de
resistencias y violencias, es un aporte para el
trabajo de memoria historica.

Conocer la propia historia, ayudo a la auto
identificacion.

Los ejercicios no necesitan dinero, solo energia.
Es dificil compartir y la creacion conjunta de
las metodologias.

Tenemos que revisar las formas de
relacionarnos, a veces no tuvimos buenas
formas para abordar la diferencia y en
algunas circunstancias fuimos impositivas.
Retomar la importancia de hablar de los
dolores, de las opresiones, ayudo a ver
las fortalezas guardadas que no hemos
podido explotar.

Las herramientas y contenidos del proceso
facilitaron que las mujeres compartieran

su sabiduria, sus habilidades como
comadronas, curanderas, guias. Ellas
nutrieron el proceso con todas sus energias
y conocimientos, nos dieron nuevos
conocimientos y fuerzas al equipo.

Fortalecer los liderazgos de las mujeres

para que ellas fortalezcan sus colectividades
regionales, porque nuestro acompafiamiento
es muy puntual.

Es un desafio en la estrategia poder relacionar
el contexto actual, de violencias, con los
derechos de los pueblos indigenas y de las
mujeres, porque muchas veces los derechos
de las mujeres quedan en segundo plano.
Como sequir trabajando la sanacion, la
formacion politica y el fortalecimiento
organizativo, fuera del trauma y de la victima.
Reforzar los niveles de comunicacion, en todos
los aspectos.

Pasar de la tolerancia al respeto.

Definir las responsabilidades y funciones de
cada una, de manera mas concreta.

Mejorar la distribucion de los recursos
econdmicos y del equipo.

Poder tener una tabla de viaticos Unica para
todos los procesos.

Anivel personal, comprometerse mas y asumir.
Que en el nivel institucional se definan los
papeles de las personas que son parte de la
institucion.






| Parte

Analizando el contexto y situacion actual
de las mujeres en Guatemala.

L a sociedad guatemalteca ha sido moldeada desde sus inicios por el sistema
patriarcal que se basa en la idea de propiedad patrimonial privativa, es decir,
que las mujeres se consideran objetos que les pertenecen a ciertos hombres
gue se han apropiado de ellas mediante pactos sociales y econémicos con otros
hombres. Lo que marca una division racial, social y sexual del trabajo que define el
rol y el estatus de los individuos en la sociedad — cultura; y establece una politica
sexual, o trama de relacionamientos sociales de poder de hombres — mujeres y

entre hombres y mujeres desigual que se concreta en los cuerpos de las mujeres.
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Lo masculino goza de mayor libertad y privilegios, mientras que las mujeres y lo considerado femenino
es subordinado. El sistema establece patrones de como deben ser las mujeres y como deben ser los
hombres en una sociedad. Creando limitaciones, imperfecciones, carencias fisicas o de inteligencia,
que restan valor a lo que hacen, piensan y sienten las mujeres. Esto, para justificar la dependencia,
el cuidado, la proteccion que las mujeres necesitan de los hombres como Unica alternativa para su
realizacion como muijeres.

“El imaginario social provee normas y costumbres orientadas a mantener la identidad social de las
mujeres; las ubica en su entorno social y brinda las nociones valorativas para calificarlas, les asigna
un rol. Proporciona c6digos para la interaccion, y condiciona las acciones y practicas de ellas como
sujetos sociales” >

El espacio privado, casa, sigue siendo el escenario asignado, si alguna mujer sale a lo publico, no deja de
asumir la responsabilidad tnica de lo privado o bien involucra a otras mujeres para resolver los cuidados
familiares, la educacion y salud de los hijos e hijas, la administracion de los recursos, lo que le lleva a un
doble o triple esfuerzo.

La representatividad social y publica es masculina, las pocas mujeres que se encuentran en cargos
publicos y politicos reproducen mayoritariamente visiones y actitudes machistas, por lo general las
propuestas de mujeres son tomadas con poca seriedad y su involucramiento corresponde a la logica
de cuotas de género.

El casarse con una persona para todo la vida, la pureza, belleza corporal estandarizada, virginidad,
negacion de la sexualidad y el servilismo, son caracteristicas tradicionales asociadas a patrones de
identidad para las mujeres declarados desde fuera, por los otros. Lo que explica el sentido de las
relaciones entre mujeres basadas principalmente en la competencia, “[...] cualquier mujer es una
amenaza para su espacio y vinculos con el hombre”.*° La competencia con otras ha sido un eje de
la educacion de las mujeres, es parte de la identidad de género, que garantiza la individualidad y
muestra como innecesaria la organizacion, esta ha sido una de las principales limitantes para las
alianzas entre mujeres.

Aun cuando en la actualidad un nimero creciente de mujeres se involucra en actividades econémico
productivas, la reproduccion social sigue siendo el referente, las mujeres han duplicado los horarios
de trabajo en el afan de cumplir la multiplicidad de roles asignados, buena madre, buena trabajadora,
buena compafiera, buena esposa... de lo contrario instituciones como la iglesia y la familia utilizaran
mecanismos para reprimir y controlar, para hacer valer la norma, como en el caso del desprestigio por
medio de rumores o la violencia fisica.

39  Tribunal Supremo Electoral. 2002:83
40  Valenzuela. 2001:22
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“El miedo se siente y se expresa en el cuerpo y en la mente, los hombres nos discriminan por chismes,
nos pegan’ .t

El papel de proveedora se ha invisibilizado, pues el hecho de tener pareja no descarta que las mujeres
en muchas ocasiones contribuyan en mayor medida o de manera exclusiva para el sostenimiento de la
familia completa. “Yo estoy sola y tengo seis familias a mi cargo y uno tiene que buscar lo que van a
comer pues (...) uno es sola ya es papa y mama’.*?

El empobrecimiento de las mujeres atraviesa todas las dimensiones de la vida, la dependencia econdmica
es solo la més visible de sus facetas, la desnutricion, el robo de aspiraciones y de proyectos de vida,
la obligacion a permanecer en la victimizacion e indefension, también son parte de una estrategia de
control y carencia naturalizada.

Entonces estas diferentes expresiones violentas, de desvalorizacion, descalificacion, racismoy desprecio
hacia las mujeres, no vienen de la locura o irracionalidad de algunas personas, vienen de las estructuras
socioculturales aprendidas e internalizadas por las victimas y los victimarios. “Cuando decimos que hemos
internalizado al opresor, significa que hemos aceptado la estructura social que los grupos dominantes
hicieronparasubeneficioyquehemoshechanuestralamaneradeverelmundoqueellosnoshanimpuesto”.*
Es decir, se han asumido de manera natural las formas de vida que se apegan a las normas establecidas.

Cuando las mujeres rompen o intentan romper con estas normas
atraviesan por fuertes presiones de toda la familia. Por eso los
patrones opresivos son muy dificiles de cortar y eso sucede en los | €jercida en contra
espacios privados y publicos.

Visibilizar la violencia

de las mujeres y sus

Las vivencias violentas, han ocasionado tramas/traumas en la vida | CUEIPOS €S mostrarla
de las mujeres, la violencia como amenaza o realidad esta latente en | como una violacion a
las vivencias cotidianas de nifias, adolescentes, adultas y ancianas.
“Es algo que no nos podemos sacar de la cabeza™*;, “La mayoria
tienen traumas. Pero algunas tratan la manera de no recordar”.* integrales, que no surge

sus derechos humanos

espontaneamente, ni
Los eventos que enferman a las mujeres y las conectan con el miedo,

la tristeza, el dolor, el susto provienen de un contexto adverso,
“una situacion vivida que afecta las creencias, las emociones, la | no es natural, es una
conducta, el cuerpo, la psique”.*®

es un designio divino,

construccion social

4 ana TMZL? histdrica y por lo tanto
42 Dominga Cahuec. TMI1:22

puede terminar.

43 Mujeres Mayas Kagla. 2011:18

44 Cristina Guarchaj. TMI4:65
45 Francisca Canahui. TMI4:65

46 Sara Alvarez. TMI4:66
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La misoginia, que es el rechazo u odio hacia las mujeres y lo que se considera femenino, es una
construccion ideoldgica social al igual que la racializacion. La misoginia en nuestra sociedad ha
desatado una crueldad inimaginable, en lo que va del afio 2013 hasta el mes de junio, 3,232
violaciones sexuales han sido evaluadas y 2,973 delitos sexuales han sido denunciados*’, lo que
revela un desfase entre el nimero de actos cometidos y denuncias presentadas. Esto implica un
mayor numero de violadores que actlian en complicidad con otros y que en su mayoria no han sido
aprendidos ni sancionados juridica o socialmente. Aunque esta cifra incluye a mujeres y hombres de
todas las edades, el sector més vulnerable es el de las nifias.

Los asesinatos de mujeres son especialmente sangrientos y siguen en aumento®®, su caracter
simbdlico es de terror ejemplificante como lo demuestra el caso de una mujer asesinada el 1 de
agosto de 2012: “[...] la tumba de la mujer fue profanada en el cementerio general de esa localidad
cinco dias después de haber sido inhumada, desconocidos sacaron el cadaver, le introdujeron clavos
en su aparato sexual reproductivo y le prendieron fuego”.* La vigencia de la ley contra el femicidio
no ha podido contrarrestar los altos indices de violencia hacia las mujeres.

El militarismo, la militarizacion de la sociedad y el Estado, afectan directamente a las mujeres, pues
bajo la excusa de lucha contra la delincuencia, el narcotrafico y el terrorismo, se violan sus derechos
humanos integrales y las garantias constitucionales de sus comunidades. La intervencion del Ejército, a
través de fuerzas de tarea, no ha garantizado la seguridad ciudadana.

Tanto en la guerra contrainsurgente como en la actualidad, un alto
nimero de mujeres han sido violadas por miembros del Ejército,
son colectivos aunque policias y agentes de seguridad privada, durante masacres, Estados
se vivan de forma de sitio, desalojos, etc. En San Juan Sacatepéquez fue arrestado el
18 de mayo de 2013 un soldado por haber abusado sexualmente en
forma reiterativa a tres menores de edad, el municipio habia solicitado
las violaciones a los se instalara un destacamento en el lugar para brindar seguridad.®

Todos los traumas

personal, ya que

derechos humanos _ _ _
En las ciudades, zonas consideradas urbano marginales/ zonas

de cada persona rojas, las disputas entre pandillas por el control del territorio
se relacionan con incluyen los cuerpos de las mujeres, nifias y jovenes son obligadas

e AWK 47 Cuadros estadisticos INACIF. Junio de 2013.www.inacif.gob.gt/ [17 de julio de 2013]
politicas publicas,

http://areadetransparencia.blogspot.com/2013/07/informe-de-delitos-sexuales-durante-el.
con eStr UCtU ras y html Grupo de Apoyo Mutuo. GAM [21 de julio 2013]

48  Segln monitoreos realizados por el GAM, las muertes violentas contra las mujeres aumen-

valoraciones sociales.
Mujeres mayas Kagla. 2011.

taron un 19.35 por ciento.” Periddico La Hora. Pagina 10. Guatemala 11 de junio de 2013.
49  Peritdico Al Dia, pagina 10. Guatemala jueves 20 de junio de 2013.
Pp.29 50  Periddico Al Dia. Pp. 5. Guatemala 19 de mayo 2013.
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a pertenecer a estas organizaciones, delinquir o convertirse en una de las mujeres de los mareros o de
los narcos. Fendmeno que va de la mano con el narcotréfico y las redes de trata de personas.

“[...] la utilizacion de las nifias por los grupos de maras también es dolorosa porque no solo las
utilizan para recoger extorsiones, sino a lo interior de los lideres de las maras. Es una doble o triple
utilizacion desafortunada de las nifias, por su Estado de vulnerabilidad”

Si bien la desigualdad atraviesa la vida de todas las mujeres, en los cuerpos de las mujeres mayas
confluyen con més fuerza las opresiones neoliberales, clasistas y de racializacion. Su situacion como
mujer subordinada, como indigena empobrecida es una condicion que no se cuestiona.

La usurpacion y explotacion del territorio incluidos sus habitantes, ha orillado a las mujeres mayas
hasta el final de la estratificacion social, negandoles el derecho a la educacion formal, trabajo en
condiciones dignas, uso de su idioma, traje, espiritualidad, uso-manejo de los conocimientos propios
y conocimiento de otras realidades. El discurso del Estado multicultural y plurilingiie no basta para de-
construir el racismo.

La discriminacion no es la misma para todas, el vivir en un cuerpo racializado va de la mano con
vivencias especificas de desigualdad, maltrato y humillacion; ser mestiza y residir en la capital plantea
mayores oportunidades para las mujeres por lo que muchas han decidido migrar o abandonar las
précticas y simbolos que las muestran como mayas ante los/las demas.

A los hombres mayas, igual que a los mestizos, se les educa y hace sentir como superiores, se les
ensefia a establecer y normalizar las relaciones de violencia hacia las mujeres, précticas machistas
agresivas o0 bien basadas en el amor romantico y una falsa idea de complementariedad son comunes,
alentadas e incluso bien vistas. “Hemos aprendido a callar la opresion que viene del gran sistema, pero
también a callar la violencia y opresiones en nuestra contra que vienen de adentro de nuestro puebla” 5

El cuerpo y el territorio han sido dos de los principales ejes de opresion y resistencia para las mujeres;
la violencia sexual, la usurpacion de tierras, la resistencia por el territorio son dinamicas ciclicas que se
han repetido en la historia de la humanidad.

Las mujeres de las comunidades han sido protagonistas de las reivindicaciones por la defensa de la
madre tierra, sin que sus liderazgos hayan sido reconocidos en la dimension justa. El deterioro del
ambiente y de las condiciones de vida, ha hecho necesaria la organizacion de las mujeres, esto ha
sucedido siempre pero los aportes al colectivo o pueblo son percibidos como minimos.

51 Leonel Dubdn, director de refugio de la Nifiez. Peri6dico La Hora. Guatemala 17 de diciembre
de 2012.  http://www.lahora.com.gt/index.php/nacional/guatemala/reportajes-y-entrevis-
tas/170474-maras-utilizan-la-trata-para-reclutar-ninos- [18 de septiembre 2013]

52 Mujeres Mayas Kagla. 2010:28
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Hoy en dia las mujeres que viven en la ruralidad son reconocidas como parte importante de la poblacion
econémicamente activa y se destaca el que participen en bancos comunales, cooperativas o microcréditos
para el desarrollo del agro. Este reconocimiento se desvincula de su aporte como pioneras de la agricultura
con la domesticacion de las semillas, obviando el trabajo en el campo como sembradoras y en las fincas,
en las que trabajan igual que los hombres sin que les sea remunerado, en donde ademas alimentan a los

patronesy trabajadores.

Los problemas de las mujeres no son aislados del contexto general del sistema mundo, algunos de los
nombrados como mas dificiles de afrontar segun lo expresado por las mujeres del espacio interregional

son los siguientes,

Huehuetenango
* Hidroeléctrica
» Falta de tierra

Quiché: Nebaj, Chajul, Cotzal

» Empresas hidroeléctricas

+  Cambio de alcaldes y

problemas, alcalde indigena

a favor del nuevo alcalde
municipal

 Suicidios de adultos 'y
jovenes

+ Jovenes embarazadas

+  Secuestros de nifios

mujeres
*  Migracion
* Violacion

Quiché; Ixcan

Mineria, mega proyectos,
represa, desalojo

Agua, rios

Alcoholismo, juventud y
adultos

Embarazos de jovenes

Solola

Desempleo

Escasez de agua
Embarazos a temprana
edad

Violencia contra las
mujeres que afecta a los
hijos/as

Alcoholismo

Chimaltenango

53

Escases de agua
Delincuencia
Grupos organizados
Suicidio

TMI2:53

Alta y Baja Verapaz

Mareros, sicarios, violencia
contra las mujeres,
narcotrafico, minera,
inseguridad, falta de atencion
en salud, educacion,
migracion, escasez de
cosecha, mucha lluvia,
cambios de clima, desastres,
pobreza, secuestros.

Chiquimula

Corredor tecnoldgico,
minerfa, secuestro de
mujeres jovenes

Violencia intrafamiliar,
violencia psicoldgica
Secuestro de nifios, trafico
de drganos, violencia e
inseguridad

Muertes, armas, extorsion,
desnutricion.
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A pesar de la situacion, los vientos de las mujeres soplan fuerte, sus pasos abren brechas.

Através de su participacion politica y socio cultural, las mujeres han podido nombrarse y ser nombradas,
en la busqueda de su reconocimiento como sujetas de derecho han podido reconocerse y valorarse
como muijeres. El conocimiento acumulado a lo largo de muchos afios, surgido de la experiencia concreta,
ha facilitado cambios que poco a poco han transformado la realidad de muchas.

“Cuando fuimos a refugiar a México (...) nos organizamos con mujeres Ixmucané, entonces
hay una institucion COMADEF (...) empezaron a organizar a nosotras como mujeres y nosotras
organizamos entonces nos dieron talleres, como fue entonces la participacion de las mujeres no
solo los hombres asi empezaron a decir, (...) nos ayudé a nosotros a levantar y como mujeres y
como hombres somos iguales” >

“Me gusta ser mujer por mi orgullo porque ciertamente siempre nos dicen que las mujeres no
podemos hacer nada, entonces yo siento que nosotras también tenemos la capacidad al igual que los
hombres entonces ese es mi orgullo de ser mujer” %

Organizativamente construyen procesos personales que son a la vez colectivos y estratégicos para
desmontar la violencia. Algunas han comenzado a establecer relaciones menos opresivas, mas sanas,
con hombres y mujeres cercanas; especialmente, con los hijos e hijas a quienes tratan en igualdad
de condiciones.

“Por eso dice uno igualdad entre nosotros, estamos en una lucha estamos en un cambio entre todos,
entonces nadie va a discriminar” %

En la busqueda de nuevos paradigmas de vida, el rescate de cosmovisiones/filosoffas vinculadas a la
madre tierra que ubican a la humanidad como parte de la red de la vida, ha sido fundamental para
fortalecer las diversas identidades y desarrollar un pensamiento colectivo con distintas miradas que se
van conectando una a otra.

“Nosotros también vamos creciendo también igual, somos mujer y nos crecimos, formamos una familia
y entonces a través de la familia y asi va formando la comunidad y también es igual como el planeta,
(-..) tenemos varias partes del cuerpo que si somos igual como planeta que dijimos pero también
somos la suciedad porque no cuidamos nuestro cuerpo, ni cuidamos nuestro planeta” .’

54 Maria. TMI3: 85

55  Estela.TMIL61

56  Dolores.TMI5:7

57  Cecilia Calat.TMIL:48
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“Una de las cosas que nos han dado fortaleza son las ceremonias mayas, porque sabemos que nos
da fuerza para sequir adelante. Cuando dimos nuestra declaracion teniamos mucho miedo y tristeza
de recordar otra vez pero al decirlo ya me senti mas tranquila y fortalecida porque di a conocer lo
que nos pasd’.*®

La indignacion ha sido el empuije para retomar fuerzas, y la blsqueda de la justicia el motor que articula
a mujeres sobrevivientes para denunciar la violencia y el genocidio, con el fin de que lo ocurrido a ellas
no vuelva a ocurrir en la vida de otras mujeres. Asi lo evidencian las palabras de las propias mujeres y
las conclusiones del tribunal que condend el genocidio contra el pueblo ixil:

“Me atrevi a denunciar porque pensé que era mejor decirlo porque si no es posible que les pase a
otras personas (...), entonces es mejor decir para que no vuelva a pasar a nadie”.*°

[Refiriéndose a los testimonios los miembros del Tribunal Primero de Sentencia Penal, Narcoactividad
y Delitos Contra el Ambiente] “Concluyen en el clamor porque se les haga justicia y la exigencia que
estos hechos no se vuelvan a repetir, lo cual encaja perfectamente en el Derecho a la Verdad, a la
justicia y a la No repeticion de los hechos, lo cual constituye un derecho de las Victimas”.*

Estos son algunos de los cambios cualitativos més evidentes que atraviesan el actuar politico y la
vida de mujeres organizadas, la suma de estos elementos evidencia como a contracorriente se sigue
avanzando.

Mujeres jovenes, adultas, ancianas en Guatemala estan haciendo cambios en sus vidas, para generar

bienestar y un buen vivir para ellas, para otras mujeres y sus comunidades. A pesar de todas las

desigualdades, opresiones, violencias de un sistema que presiona a favor de la injusticia y la muerte,

hay suficiente alegria, creatividad, ganas de vivir, de ser, de estar, por ello, las mujeres defienden la vida,

la tierra, el cuerpo.

58  Carmen Xol.ME3:8

59  Juana Méndez, mujer maya quiché que fue violada por dos policias mientras se encontraba
encarcelada injustamente, el caso que fue apoyado por organizaciones de derechos hu-
manos y de mujeres, concluyo en sentencia condenatoria para los violadores. Esta cita fue
modificada pues la original se lefa en tercera persona debido a que fue traducida del Kiche’
al espafiol. ME3:4

60  Sentencia C-01076-2011-00015. 0f.2°. -708-. De fecha 10 de mayo de 2013. La aclaracion

entre corchetes es propia.
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Continuum  de violencias contra las mujeres y continuum
de resistencias, persistencia, permanencia, fortaleza

y determinacion desde la vida, cosmovision, sabiduria,
colectividad de mujeres diversas.

Epoca ancestral l Colonialismo interno Guerra contrainsurgente
3,500 aC. - 1524 d.C.

1821 - 1944 1954 - 1996

A 17 afios de los
Invasion y ocupacion Intentos democraticos Acuerdos de Paz

1524 - 1821 1944 - 1954 1996 - 2013
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Investigacion, sistematizacion y memoria historica.

Desde los inicios de la humanidad las civilizaciones han tenido la necesidad de dejar registro de su
historia, es decir de su forma de ver la vida, del momento histdrico en que existieron, de las actividades
cotidianas que realizaban, de su territorio y de las propias personas que los habitaban.

De estos relatos por lo general son retomados hechos considerados relevantes para el sistema
socioeconomico y politico mundial consolidado, que ha construido la historia oficial en base a logros de
guerra, descubrimientos cientificos tecnologicos, surgimientos y derrotas de ciudades. La interpretacion
de la historia centraliza de forma ideal las rupturas violentas y el papel desempefiado por héroes
conquistadores y guerreros. Los aportes humanisticos de los considerados vencidos e inferiores,
especialmente los de las mujeres, son recreados en un segundo plano por considerarse necesarios
pero no relevantes.

La lectura historica interpretada desde el patriarcado, Unicamente encuentra sus propios modelos de ser
mujer y los aplica a antiguas y modernas civilizaciones, lo que ha mantenido a traves del tiempo el orden y
la norma. De la memoria de las mujeres de este territorio han sido borradas referentes politicas y sociales
que les permitan identificar otra forma de participar y de relacionarse entre hombres y mujeres.

Se dice que las antepasadas de los pueblos originarios eran salvajes, comparadas con animales, lo
que justifico la expropiacion y la necesidad de domesticacion por medio de la violencia y la religion,
para humanizarlas y “civilizarlas”. Poco o nada se sabe de que durante el periodo clasico® maya,
existio una gobernante llamada “Mujer/Sefiora de Tikal’®? y que ella a sus seis afios fue nombrada la
gran ajaw de esta magnifica ciudad. Como ella, otras han sido olvidadas intencionalmente. “En general
hay muchas menciones de mujeres en la literatura arqueologica, pero no existe una interpretacion
desde las mujeres” .

¢Quiénes eran estas mujeres?, ,cOmo sus vivencias se enlazan con las de las mujeres indigenas/mayas
actuales? Cuestionar e investigar el papel de las mujeres en los tiempos antiguos y en la actualidad
es fundamental, pues la construccion de nuevos referentes de vida requiere, comprender y vincular
los poderes y capacidades de las mujeres, identificando expresiones de resistencia en donde sean
reconocidas como protagonistas.

61  El periodo clasico de la civilizacion maya corresponden a los afios 320 a 987 después de
Cristo.

62  Suretrato se encuentran tallados en la estela 23 del sitio arqueoldgico Tikal. Nacid en el afio
504 D.C. y se entronizd en el 511. Martin.1999. http://www.mesoweb.com/es/articulos/reina/
tikal.html [12 de junio de 2013]

63  Castillo Taracena, Carlos. 2013.
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Por ello la investigacion social y la sistematizacion de procesos son claves en los cambios al sistema,
son importantes porque pueden convertirse en herramientas de memoria para tejer conocimientos
con la sabiduria ancestral y construir colectivamente estrategias tedricas® y de vida que rechacen el
neoliberalismo, la racializacion y la dominacion.

La recuperacion de la memoria histérica individual y colectiva explica por qué el relacionamiento desde
las opresiones, explica los vinculos afectivos, emocionales, materiales y territoriales, esta memoria
“[...] no solo tiene que ver con la mente, también tiene que ver con el cuerpo, que es una entidad
que acumula memoria”.® En los cuerpos esta escrita la historia y la historia de las ancestras, por ello
es imprescindible trabajar a nivel integral mente, cuerpo, emociones, acciones.

Convocar la propia historia de opresiones y resistencias “[...] es parte de la recuperacion de los
poderes de las mujeres, es posicionarla como parte innegable de la historia (de este territorio y
pueblo), es una invitacion a develar su caracter rebelde en ‘clave de vida'66 frente al continuum de
violencia”. ¥

De manera que se trata de reflejar realidades en las que se piensa y se siente, revalorando acciones y
simbolos que colaboran para la construccion de un nuevo accionar comunitario.

Tomando en cuenta lo anterior, se ha desarrollado una herramienta que separa la historia de Guatemala,
en seis distintos momentos para poder abordar hechos relevantes en la vida de las mujeres y sus
pueblos. Se presenta de manera visual una linea del tiempo, no porque creamos que se suceda de
manera lineal, sino como una forma préctica de identificar elementos de violencia y resistencia de la
sociedad, y de las mujeres mayas en lo especifico.

En el primer momento se presenta de manera sintética las relaciones en la sociedad ancestral; en el segundo
llamado invasion y ocupacion se incluye desde los primeros encuentros violentos entre los invasores y
los pueblos originarios hasta la época comunmente conocida como Colonial, teniendo en cuenta que la
invasion, la creacion de pueblos Y la ocupacion de territorios en este periodo fue progresiva y variable, la
instalacion del sistema occidental ocurrié en distintos momentos, para distintas regiones territoriales. Los
motines y levantamientos sociales permanentes caracterizan la agitacion de esta época.

64  “Una estrategia tedrica no tiene la pretension de encubrir, en nombre de cierta nocion de
objetividad, al sujeto que teoriza. Mas bien, busca presentar los sucesos como produccion
préctica y reflexiva de personas situadas socialmente, que asumen intencionalidades politi-
cas determinadas, ya sean sefialadas de manera explicita o implicitamente asumidas”. Guti-
érrez. 2011. 27

65  Mujeres Mayas Kagla. 2004:80

66  Rouber Isabel. 2012

67  Alvarez, Saray Pérez, Maria. 2012:31
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La tercera etapa es llamada de Colonialismo Interno, de 1821 a 1944, esta se refiere a hechos ocurridos
una vez establecida la independencia criolla de la Corona Espafiola, y el establecimiento de un modelo
econdmico politico basado en el principio de la finca.

El cuarto periodo, va de 1944 a 1954, década que muestra algunos cambios al orden y estructuras
sociales, sin que se haya logrado consolidar el sistema democrético en el pais. En el quinto apartado se
incluye la quiebra de cualquier posibilidad democratica para continuar con el despojo y la consolidacion
del pacto oligarquia, Estado y Ejército. Ya en 1954 con el derrocamiento de Arbenz se abre camino para
el establecimiento de la guerra contrainsurgente que se ha delimitado hasta 1996 con la firma de los
Acuerdos de Paz. Para finalizar el periodo que abarca de 1996 hasta 2013, se nutre principalmente de
experiencias recientes de las mujeres participantes en los talleres regionales e interregionales.

Los cuatro primeros periodos necesitaron de una reconstruccion historica documental, pues la
informacion acerca del papel de las mujeres indigenas en la historia es limitada, debido al mismo
sistema opresivo que definio privilegios para los hombres y para las mujeres blancas. Mientras que los
ultimos dos periodos, el de Guerra contrainsurgente y 17 afios después de la firma de la paz, cuentan
con mayor informacion, dado que son las etapas que les ha tocado vivir a las mujeres con las que se
realiza el proceso, esto facilitd el acercamiento a la realidad a través del testimonio, que se constituye
en expresion actual del continuum de violencias y resistencias.

Esta herramienta es un esfuerzo por identificar marcas historicas significativas para la vida de las
mujeres, sus pueblos y territorios. Es solo un aporte, una invitacion a que mujeres diversas reconstruyan
su historia y la historia de sus territorios; lo cual tiene sentido Uinicamente si se es capaz de relacionar
estos momentos historicos con las practicas propias, experiencias personales y comunitarias.
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Tabla 4. Continuum

Epoca ancestral
3500 aC. - 1524 4.

Sistema de jerarquia
social por clases,
que sustentan la
desigualdad vy los
privilegios sociales.

Sistema patriarcal
que sustenta la
dominacion de
las mujeres y sus
cuerpos.

63

Invasion y ocupacion
1524 - 1821

Colonialismo interno
1821 - 1944

Intentos democraticos
1944 - 1954

Guerra contrainsurgente

1954 - 1996

A 17 afos de los
Acuerdos de Paz

1996 - 2013

Sistema de jerarquia
social por clases,
que sustentan la
desigualdad vy los
privilegios sociales.

Sistema patriarcal
que sustenta la
dominacion de
las mujeres y sus
cuerpos.

Sistema de
racializacion de
grupos humanos
(ue sustenta el
racismo
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¢Como entendemos el continuum?
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llustracion 6. Continuum

Los momentos historicos se conforman de experiencias de vida que son atravesadas por sistemas de
relacionamiento que las condicionan.

Existen mecanismos de dominacion especificos para el control de los cuerpos de las mujeres, hombres
y sobre la madre tierra, que se repiten de manera constante y se convierten en formas de vida, que se
trasladan ciclicamente de generacion en generacion.

Las vidas de las mujeres no son totalmente condicionadas por estos mecanismos, ya que existen
vivencias que fisuran y cuestionan el control, la dominacion, la norma, la violencia y dan lugar a cambios
micro y macro sociales.
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Es decir que el continuum son todos los hechos que hayan vivido las mujeres una y otra vez, no solo
en su historia personal sino también las diferentes generaciones de mujeres en todos los territorios
a través de la historia. Por ello cuando hablamos de Continuum de Violencias nos referimos a la
suma de hechos violentos que caracterizan la sociedad patriarcal, machismo, violencia fisica, violencia
econdmica, violencia psicoldgica, violencia cultural, violencia racista y violencia sexual.

El continuum de resistencias, persistencias, permanencia, fortaleza y determinacion desde la vida,
cosmovision, sabiduria, colectividad de mujeres diversas, es contrario pero complementa al continuum
de violencias, puesto que a pesar del dolor, miseria, tristeza, vergiienza, rabia, impotenciay agresion,
las mujeres han tenido la capacidad de trabajar, sonreir, cantar, sentir amor, amistad, crear alianzas
y complicidades, generando condiciones para su sobrevivencia Yy la de sus colectivos. Todas estas
capacidades positivas se rescatan en las distintas épocas bajo el subtitulo Continuum de resistencias.

Tanto las resistencias como las violencias afectan todas las dimensiones de la vida y los cuerpos de las
mujeres, estas suceden en los espacios intimos, privados y pablicos, y son parte de la cuenta larga y
corta de sus historias.






Epoca ancestral

3,500 a.C. - 1524 d.C.

Segun el Pop Wuj, luego de la creacion del tiempo y del universo siguieron una serie de etapas y
transformaciones que incluyen la formacion de la humanidad.

Primera época
Creacion de
los animales.

Segunda época
Caza y recoleccion.
Creacion de

los hombres/
mujeres de barro.

Terera época
Epoca pre agricola,
creacion de

los hombre/mujeres
de madera.

Cuarta época
Epoca agricola,
creacion de

los hombres/
mujeres de maiz.

Tabla 5. Fuente: exposicion José Roberto Morales.
Epoca anterior a la invasion. TI1
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Epoca Ancestral. 3500 a.C. — 1524 d.C.

La fecha inicial de este periodo es la del inicio de la vida sedentaria, es decir cuando los primeros
grupos mayas comienzan a habitar territorios de manera permanente, adectan o transforman el medio
ambiente a sus necesidades principalmente con la agricultura. Es esta primera época se incluyen de
manera muy resumida los periodos pre clasico, clasico y post clasico de la civilizacion maya.

*  Pre clasico, de 1500 a.C. - 300 d.C.

(lasico de 300 hasta 950 d.C.

Post Clasico desde 950 hasta 1521 d.C.

« 1524 d.C. llegada de los invasores al Abya Yala.®®

Continuum de violencias.

Aunque el debate acerca de la posicion de las mujeres en la época ancestral es inconcluso, se retoman
los hallazgos arqueoldgicos e interpretaciones antropoldgicas que contribuyen a ubicar la matriz de
roles asignados para hombres y mujeres de reproduccion y produccion, que genera poder y privilegios;
considerando que las dinamicas sociales son diferenciadas entre periodos y entre comunidades.

La domesticacion de plantas y animales, dio lugar a la intensificacion agricola que produjo sobrantes o
excedentes, procesodel que provinolaestratificacionsocialy el surgimientode clases. “Enninguna parte del
mundohabiatantaenergiainvertidaenladomesticaciondeplantasylatremendavariedadennuestrapropia
dieta, mucho de lo cual tomamos por un hecho hoy, se debe principalmente ala ingeniosidad indigena” %

Uno de los hechos més relevantes para Abya Yala y para la historia de la humanidad, ocurrido en este
periodo fue la creacion del maiz, surgido de la modificacion genetica del teocinte. Y la milpa como plantacion
combinada de maiz, ayote, frijol y yerbas comestibles como hierbamora, quilete, chipilin, entre otras.

Las casas de los principales comenzaron a crecer, si bien en un primer momento su estatus era definido
segun su generosidad, pronto el modelo tuvo un cambio dirigido al acaparamiento de territorios y
bienes, incluidos las mujeres. Paralelo a las guerras constantes, surgieron centros ceremoniales,
templos, la escritura, las artes, el comercio, los Estados y las dinastias. Los primeros poblados fueron
reemplazados por sociedades urbanas gobernadas por €lites guerreras y de guias espirituales. Los y las
gobernantes, acudian tanto a la consanguineidad como al reclamo de un caracter mitico omnipotente,
para ratificar su ascendencia en un linaje, legitimar su derecho a gobernar y centralizar la autoridad.

68  Abya Yala es el nombre ancestral del continente americano en idioma Kuna. El reconocer el
nombre de este continente como Abya Yala, y no como América, es parte de la reivindicacion
politica decolonial de los pueblos originarios.

69  John Pohl, en: Los origenes de la civilizacion. En:http://www.famsi.org/spanish/research/pohl/

pohl_origins.html [5 de mayo 2013]
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labores, las poblaciones se dividieron de arriba para abajo en: Sefiores/gobernantes, ajq'ij (contadores
del tiempo), jueces, funcionarios, artistas y escribas, comerciantes, guerreros, campesinos, artesanos,
siervos y esclavos.

Se crearon los mitos para explicar el surgimiento de la vida, instituyendo una cosmovision ligada a los
ciclos de la madre tierra y el universo, de los que nacieron rituales, celebraciones y tiempos sagrados,
por ejemplo al iniciar la cosecha, en la muerte o nacimiento de un nuevo miembro de la comunidad.
Ligado a esto, el avance de la astronomia y el establecimiento del cero como unidad cosmogonica
y matematica, lo que marc6 un hito civilizatorio. Se construyen los calendarios agricolas, solares y
lunares para el conteo del tiempo.

El desarrollo o acceso a las artes y al conocimiento fue desigual, no todos, ni todas pudieron acceder
a ellos, en parte por la compleja estratificacion social y ademéas porque las comunidades fueron
desarrollando y privilegiando algunas formas de representarse a si mismas con los recursos que el
medio inmediato les proporcionaba.

Un comercio, basado en el trueque hizo posible que se innovaran tecnologias para el manejo de los
metales y los minerales, que se establecieran rutas y corredores que llegaban al sur y norte de Abya
Yala, de donde provinieron espléndidos tesoros.

La agricultura, comercio, ciencia, astronomia, espiritualidad, arte y matematica fueron pilares de la
civilizacion maya. La guerra también fue un pilar pues fue el principal medio de acumulacion de territorios,
en torno a ella se cred una clase social, junto con una especializacion simbolica y ritual.
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A pesar de que en algunos momentos las mujeres parecen ocupar
los mismos espacios que los hombres, en muy pocas ocasiones
pudieron tener papeles de mando politico. Sus representaciones
en el arte y en la escritura maya se centran en simbolos que se
asocian con la capacidad reproductiva o en las mujeres de familias
principales, en muy pocas ocasiones aparecen imagenes de la vida
cotidiana de las pobladoras de los niveles medios o bajos.

Este ordenamiento social seguia vinculos y relaciones de caracter patrilineal, las mujeres a pesar de los
roles de guias, abuelas sabias, parteras, no tenian el mismo estatus y jerarquia de los hombres.

“[...] si contrastamos las imagenes femeninas que se encuentran en el arte monumental, con el de
las figurillas ceramicas pequefias resulta evidente que la centralizacion exitosa de la sociedad maya
[...] produjo una erosion del estatus femenino”.™

“No obstante, sefialan que existen menciones y representaciones de ellas participando en ceremonias
de entronacion o incluso adoptando ellas mismas titulos que Sélo eran especificos de los hombres.
A partir de este axioma [a partir de esta evidencia] ellos proponen que las mujeres de la elite
disfrutaron de cierta paridad de género, mientras que las mujeres del pueblo pudieron acceder a
una version mas modesta de los roles politicos y religiosos a través del prestigio local obtenido como
curanderas, shamanas o parteras”™

Un alto valor social fue concedido a la fertilidad, esto no garantizd un nuevo estatus para las mujeres
sino para su capacidad reproductiva, incluso se crearon rituales de fertilidad en los que participaban
los hombres de la realeza, bien con vestimentas de mujer o realizando ritos de sangre posiblemente en
analogia con la sangre menstrual de las mujeres. La existencia de figurillas femeninas embarazadas que
eran utilizadas como amuletos en “contextos funerarios, contextos domésticos, debajo de surcos de cultivo
y como parte de rellenos constructivos™™, demuestran que el simbolismo del cuerpo de las mujeres era en
asociacion directa con la posibilidad de fecundidad/fertilidad de ellas mismas o de la madre tierra.

La relevancia de la participacion de las mujeres en el trabajo cooperativo de cultivo es innegable, sus
tareas no eran muy distintas a las de los hombres, ademas eran productoras textiles y alfareras, por ello
“el control y la apropiacion de la fuerza de trabajo femenina y sus capacidades reproductivas fueron
vistos como factores claves en la construccion de alianzas politicas”.™

70  Rodriguez-Shadow al referirse a Rosemary Joyce. En: Lopez. 2011:215

71 idem. El texto entre corchetes es propio con fines explicativos.

72 Chéavez. 2007: 2. En referencia a estatuillas antropomorfas llamadas bolinas en el sitio El
Cambio, ubicado en el Salvador.

73 Lopez.2011:214
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Muchas muijeres fueron otorgadas a hombres aliados, convirtiéndose en medios para pactar alianzas
economicas o politicas, es decir ennoblecerlos 0 para servirles como trabajadoras. Sus cuerpos se
utilizaron como bien canjeable por el control de corredores de comercio e intercambio. Ademas,
mediante su casamiento con hombres poderosos se aseguraba el prestigio de las casas, en especial
para la realeza, un hombre podia tener una 0 mas esposas y ser madre de un heredero brindaba
privilegios para la familia entera de la mujer.

La posibilidad de ocupar un lugar en la estratificacion social se definid en linea con el parentesco
patrilineal. “Incluso después del matrimonio, la identidad familiar de una mujer seguia siendo parte
del linaje de su propio padre. Pero los hijos de la mujer no eran miembros del grupo de parentesco,
en lugar de esto, ellos pertenecian al grupo de parentesco de su esposa”.™

El relevante papel de las abuelas fue parte también de un valor social asignado a la edad, las mujeres en
su vejez eran destacadas como personajes impor tantes de sus colectivos. Muchos gobernantes hombres
dieron un caracter sobrenatural a sus abuelas para justificar su poderio, esto sucedié mayormente en
los casos en que ellas “mostraban aspectos masculinos”.”

La descendencia patrilineal, el uso simbdlico de los cuerpos de las mujeres enfocado en su capacidad
reproductiva, el utilizar sus cuerpos como bienes de intercambio, el hallazgo de un menor nimero
de registros materiales de gobernantes mujeres en relacion con el de los hombres, evidencian que
ya existia un orden patriarcal en estas comunidades que si bien era distinto al occidental, organizé
de manera desigual la vida y los cuerpos de hombres y mujeres. Lo cual generd condiciones que
favorecieron la posterior instalacion del patriarcado occidental racializado.

74 Kathryn Josserand. En: Lopez. 2011: 113
75  Lopez. 201L: 6.
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Continuum de resistencias, resiliencias, permanencias.

En esta como en las épocas siguientes, es necesario anotar que las formas de vida, de conocimiento y
colectividad de las mujeres van mas alla de lo determinado o valorado por los sistemas a los que pertenecen.
Es importante rescatar que las actividades de mantenimiento/servicio y de agricultura realizadas por
mujeres no fueron marginales, pues la domesticacion de las semillas de la que se originé la agricultura
es en gran medida un aporte de las mujeres.

De igual manera la diversificacion de las plantas y el conocimiento de sus propiedades quimicas y
alimenticias dependieron de los experimentos cientificos de mujeres, quienes inventaron formas de
siembra, coccion, procesamiento y uso de los bienes naturales.

En el trabajo agricola desarrollado de manera colectiva limpiaron el monte, desyerbaron, construyeron
terrazas, prepararon el suelo, plantaron, regaron y cosecharon, molieron el grano y lo convirtieron
en alimento. Ejemplo de la experiencia y conocimientos quimicos desarrollados, es el proceso de
nixtamalizacion en el que se aplican cantidades proporcionales de cal al agua en el que se cose el maiz,
de manera que este pueda desprender la cascara dura que recubre al grano.

Los tejidos en telar de cintura también son aportes de las mujeres, este proceso no solo tiene que ver
con el hecho mismo de tejer sino con actividades de siembra, recoleccion de plantas o pelo de animales,
hilado, tintura del hilo, disefio, elaboracion de las telas y confeccion de las ropas. Las caracteristicas
propias de los vestuarios dependian del grupo al que se pertenecia y al contexto climatico.

Las tecnologias desarrolladas por mujeres requieren de habilidades técnicas que se adquieren de
manera sistematica y practica. Este cimulo de conocimientos proviene de un proceso historico de
innovaciones para el aprovechamiento de los bienes naturales y las capacidades productivas.

Una relacion con el cuerpo sin la concepcion de pecado, daba la oportunidad de conocerlo, su
funcionamiento y sus 6rganos, sin que la verglienza gobernara os actos comunes y la sexualidad de las
mujeres. Lo que aunado a la experiencia en el manejo de plantas y minerales fue aprovechado para la
especializacion de un grupo como curanderas o parteras.

Como referencia de los poderes desarrollados por las mujeres se instituyeron representaciones
simbdlicas que a pesar de ser pocas, dan muestra de las capacidades creativas y resilientes de las
mujeres y la importancia de su trabajo.
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llustracion: La Luna.

Existieron también figuras como Ixchel e Ixtab que como laviday la - Sjtjg N aj Tunich. Petén.

muerte forman parte del ciclo regenerativo.

Si bien gobiernos mayas conducidos por mujeres, “solo surgian en presencia de las circunstancias mas
extremas, tras la desaparicion de la linea patrilineal y ante la inminencia de los colapsos dindsticos
[...] tan poco ortodoxo [comdn] que Se hacia necesario recurrir a explicaciones muy cuidadosas
del mismo, cuando no a una franca manipulacion de la mitologia”.” El que hayan existido Ajaw
(gobernantes) mujeres rompe con el paradigma.

Existieron al menos dos mujeres que reinaron por derecho de sucesion sin esposo, Kanal Ikal y Zac K'uk'.

En el caso de asumir el titulo como esposa, sus funciones eran claves pues era la encargada de
celebrar ceremonias calendaricas. Otras como la Sefiora Seis Cielo (Wak Chanil Ahau), en el Naranjo,
nunca fueron investidas formalmente como autoridades pero mantenian el control de los territorios,
emprendiendo incluso campafias militares contra otras ciudades y representandose en estelas ataviada
con trajes masculinos encima de un cautivo.

La viudez y la maternidad fueron otras posibilidades de tener poder para estas mujeres. Es el caso
de la Sefiora Xoc quien “[...] durante el siglo VII, Escudo Jaguar, rector de Yaxchilan, muere y su
lugar es ocupado por una de sus esposas. Esta mujer gobernd durante 10 afios (742-752) con
el fin de preparar a su hijo, (P4jaro Jaguar IV), para ocupar el trono de esa entidad politica”.”

Otras mujeres valoradas dentro de esta civilizacion fueron las escribas, las artistas (danzantes y
alfareras) y las sacerdotisas.

76  Lopez. 2011:238
77 Martin.1999. http://www.mesoweb.com/es/articulos/reina/tikal.html [12 de junio de 2013]
78  Pool Cab. En: Lopez.2011: 81
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Invasion y Ocupacion

1524 - 1821

Invasion y ocupacion. 1524-1821

Con invasion nos referimos a actos de guerra definidos en tiempo y espacio determinado, es decir, que
son los momentos de agresion que sirvieron de apertura a la instauracion de un nuevo sistema de
dominio y explotacion. La invasion no se dio de manera simultanea en todos los territorios, sino mas
bien fue progresiva.

Por otro lado, la ocupacion es un proceso de adoctrinamiento y sometimiento a una vision del mundo
y de la vida proveniente de occidente en donde prevalecen valores asociados al judeo cristianismo, a
la racializacion, a la conveniencia de la explotacion de los bienes naturales con el objetivo de acumular
riquezas que aseguran poder y bienestar para un grupo reducido de la humanidad. Por tanto la
ocupacion, contiene los dos periodos que se han llamado en la historia oficial como conquista y colonia.
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Continuum de violencias

Es en este periodo en el que en este territorio se institucionalizan las relaciones racializadas
entre grupos humanos, pues desde la vision de los invasores la blancura era una sefial de superioridad
natural propia de los verdaderos hijos de Dios y por derecho eran los duefios de todos los territorios,
incluidos sus habitantes, que descubrieran en nombre de Dios y de la Corona.

La llegada de los invasores a este territorio conlleva una ruptura en el orden social, politico, cultural,
econdmico que afecto las formas de vida cotidianas de las poblaciones originarias de estos territorios,
pues implanta por medio de la violencia complejas estructuras socio politicas, culturales y econdmicas
propias de su sociedad occidental y del momento histdrico por el que estas atravesaban.

El contacto entre estas dos civilizaciones, la maya y la europea, se hizo por medio de la guerra, en
un enfrenamiento desigual puesto que los de Castilla y Aragon (hoy Espafia) utilizaban pdlvora en
armas de mano, cafiones y caballeria, ademas a su llegada, los pueblos que habitaban estos territorios
se encontraban divididos y en guerras permanentes, lo que fue aprovechado por los invasores para
pactar alianzas sistematicas, a lo largo de su intervencion progresiva en los territorios, con dirigentes
y personas conocedoras de otros pueblos originarios con los que se encontraban en disputa. Esto les
dejo conocer las caracteristicas del terreno y de las poblaciones a las que se enfrentarian.

Pasada la violencia inicial, la practica de concesion de mujeres como vinculo para mantener poder
adquirié nuevos matices, “[...] los Caciques Tlascaltecas en prueba de amistad, ofrecieron a Hernan
Cortez varias doncellas hermosas para sus capitanes, entre ellas escogio a la hija de Xicotencatl para
don Pedro de Alvarado, la bautizaron con el nombre de Luisa y a la esposa de don Jorge de Alvarado,
hermano de don Pedro, le dieron por mujer a dofia Lucia, Xixotencatl hermana de dofia Luisa [...]
De la union de don Pedro de Alvarado con dofia Luisa, Xicontencatl, nace una nifia, dofia Leonor, la
primera mujer mestiza de abolengo que registra la historia’.’®

Dicha alianza hace potencia el sentido de pertenencia de los guerreros tlaxcaltecas que acompafiaron a
Pedro de Alvarado en la invasion de Guatemala, reafirmacion que se acentua con el nacimiento del nieto

primogénito de Xicotencatl, el cual fue bautizado con el mismo nombre de Pedro de Alvarado.

Eliminando a los gobernantes y autoridades, los invasores se erigian como los nuevos gobernantes a
los que se debia obedecer y tributar.

79  Vargas.2006:12
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Ciento setenta y tres afios dur¢ la defensa del territorio, las Ultimas
ciudades invadidas fueron Tayasal, capital de los mayas Itz y
Zacpetén, capital de los mayas Ko'woj en el Petén, en el afio 1697.%
Los pueblos originarios se enfrentaron permanentemente a la
subyugacion, mientras la invasion avanzaba germinaban rebeliones
en todo el territorio que fueron contenidas con violencia extrema
para que el terror marcara a las poblaciones y les impidiera actuar
en contra del nuevo sistema.

“Entraban en los pueblos, ni dejaban nifios y viejos, ni mujeres
prefiadas ni paridas que no desbarrigaran e hacian pedazos [...]
Tomaban las criaturas de las tetas de las madres, por las piernas,
y daban de cabeza contra ellas en las pefias”®

Los cuerpos de las mujeres fueron violados e infectados con
enfermedades hasta entonces desconocidas como la viruela, la

79

Estas expresiones

de violencia extrema
sobre los cuerpos

de las mujeres y el
territorio marcaron

a los pueblos mayas
profundamente
siguieron repitiéndose
unay otravezalo
largo de la historia.

gripe y la sffilis, lo cual causo la muerte de muchas de ellas, este fue una de los motivos que causé una
reaccion en cadena de contagio que matd a miles de personas y redujo las poblaciones.

“Tomandoles las mujeres y las hijas, y dabalas a los marineros y soldados por tenerlos contentos para

llevarlos en sus armadas”®

Estas guerras se justificaron con ideas religiosas, que reclamaban por derecho divino la propiedad del
mundo y a cambio se convertiria a los pecadores en cristianos para rescatarlos de su ignorancia y del
pecado en el que vivian, esta conversion se hizo con el evangelio, la castellanizacion, el despojo y la tortura.

cion.pdf [15 de junio 2013]
82  Idem:18

ttp://www.lahaine.org/index.php?p=32901

He l‘_ Casas.1552: 4. http://www.ordiecole.com/las_casas_destruccion.pdf

http://recherche.univlyon2.fr/grimh/ressources/concours/Carlos%20V/Casas%20Destruc-
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“Ellos trajeron la cruz, trajeron los sacerdotes pero también trajeron armas |[...], entonces a la par de
eso vienen junto religion y las armas, se mataban y le decian a la gente que si no creen en Dios son
animales, entonces de ahi vino la humillacion para nosotros que nos humillaban solo por la religion,
porque asi decia mi papa que hicieron una cruz y los abuelos que besaron la cruz vivieron y los que no
quisieron besar esa cruz se murieron porque los mataron”®

Se intentd destruir los conocimientos y las formas de relacionamiento desarrolladas por més de 5,000
afios por considerarlos impropios, falsos y brujeria; en 1562 el sacerdote Diego de Landa quemd
centenares de codices en Mani, Yucatén; se destruyeron los sitios sagrados y los elementos vinculados
con la espiritualidad maya, principalmente estatuillas y tanb’aal ® en las casas, en las comunidades y en
los cerros, que eran los espacios y simbolos mas evidentes.

Esto fue narrado por los cronistas europeos: “Asi tenian en esta tierra de la Nueva Espafia sus casas
de idolos llenas de demonios y diabdlicas figuras, y ademas destos “cues” tenia cada indio e india
dos altares, el uno junto donde dormia, y el otro a la puerta de su casa, y en ellos muchas arquillas
y otras que llaman petacas llenas de idolos, [...] y librillos de un papel de cortezas de arbol que
llaman amate, y en ellos hechos sus sefiales del tiempo e de cosas pasadas. [...] después de Dios,
a nosotros los verdaderos conquistadores, que lo descubrimos y conquistamos y desde el principio
les quitamos sus idolos y les dimos a entender la santa dotrina, se nos debe el premio y galardén de
todo ello primero que a otras personas”. &

La raza como categoria social y el racismo como eje de dominaci6n violenta sobre los pueblos
mayas, justific la desigualdad y el genocidio.

El pensamiento racializado también se mostrd en la forma de tutelaje, es decir que se construyd la idea
de que los mayas eran personas no civilizadas, que necesitaban proteccion, ensefianza y guia, como i
fueran nifios/nifias.

Dando lugar al aparecimiento de leyes como El Repartimiento y La Encomienda, que obligaron a los
pueblos originarios al trabajo esclavo, rotativo y temporal en las tierras que los invasores les habian
arrebatado, ademés eran obligados a producir por aparte tributos que se destinaban a los feudos
locales, ala Coronay a laiglesia, obligandolos a dejar al Gltimo la produccion para su propia subsistencia.

83  Cecilia Calat. TMI3: 13
84 Lugares en donde uno pide, lugares sagrados en idioma Kiche’.

85  Diaz del Castillo.1982:713 - 714.
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“Después de acabadas las guerras e muertes en ellas, todos los hombres, quedando comdnmente
los mancebos, mujeres y nifios, repartiéronlos entre si [...] Y la cura o cuidado que ellos tuvieron
fue enviarlos hombres a las minas a sacar oro, que es trabajo intolerable, e las mujeres ponian en
las estancias, que son granjas, a cavar las labranzas y cultivar la tierra, trabajo para hombres muy
fuertes y recios. No daban a los unos ni a las otras de comer sino yerbas y cosas que no tenian
sustancia; secabaseles la leche de las tetas a las mujeres paridas, e asi murieron en breve todas
las criaturas”. &

Aunado a esta racializacion que hacen los espafioles a los pueblos mayas, con su construccion patriarcal
y la llegada de mujeres europeas se remarco la idea de desigualdad entre hombres y mujeres, ellas
“[...] no eran duefias de sus actos y aun viudas, dependian de la voluntad patriarcal del hijo vardn,
asi fuera este menor de edad. Soltera si e atrevia a rebelarse se le internaba en un convento y si se
escapaba era desheredada’.

La violencia sexual en contra de las mujeres mayas se coloc6 en el continuum de violaciones en
sus cuerpos Y fue un arma definitiva para naturalizar las relaciones de violencia que sostenian la

opresion de los pueblos.

Los invasores a su llegada no traian mujeres, por ello “valiéndose por la violencia, por la accion de
los caciques o por (supuesto) enamoramiento” %, violaron a miles de mujeres indigenas y en algunos
casos empezaron a convivir con ellas. “La toma de mujeres por los esparioles fue un elemento mas en
el proceso de conquista y esclavitud que tuvo lugar durante las primeras décadas de la conquista”. &

“[...] Al respecto, Martinez Peléez (1998:201-202) sefiala que el rapto y la violacion de mujeres
indigenas durante la conquista fue un fenémeno tan frecuente como el robo de alimentos, joyas y
otros bienes. Igual impunidad presidia todas esas formas de pillaje. En el juicio que se le siguio a
[Pedro de] Alvarado en México -1529- no se le acuso tinicamente por robos o violencias innecesarias
con indios y hasta con espafioles, sino también por ultrajes de caracter sexual y crimenes cometidos
en los indios para arrebatarles sus mujeres”. ®°

La espiritualidad maya y los simbolos de mujeres se sustituyeron por la figura de la virgen-madre Maria;
se inculco el pecado, la vergilenza y el miedo como forma de control social del cuerpo y las poblaciones,
aparecio la figura del demonio para justificar el castigo.

86  De las Casas. Op. Cit..7

87  Vargas. 2006:18

88  Casaus Arz0.1992:33

89 idem.

90  Naciones Unidas. 2007: 16.
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En esta época ocurrieron grandes crueldades en contra de los
pueblos mayas: personas desplazadas de un lugar a otro, tortura,
masacres, asesinatos selectivos, violencia sexual en contra de
las mujeres, robo de cosechas y destruccion de ciudades, con el
objetivo de exterminar la forma de vida y la cosmovision ancestral
de estos pueblos. Este fue el primer genocidio.

“[...] a la par de la implantacion violenta de la cultura occidental
sobre las culturas indigenas. Se desarticularon los sistemas sociales de estas poblaciones y se
saquearon sus recursos”.%

Ya en la etapa conocida como Colonial, se habian entrelazado y fortalecido el nuevo sistema de
clases, la racializacion de los pueblos y el sistema patriarcal.

En la Colonia la nueva reparticion de tierras y personas, aseguré que las poblaciones se reasentaran/
segregaran en los llamados “pueblos de indios”, a los que se les dieron tierras ejidales comunes para
asegurar que siempre hubiera mano de obra accesible, controlada y se produjera tributo; las mujeres
se convirtieron en esclavas agricolas y para la produccion de algodon e hilo.

La encomienda repartio indigenas como premio a los territorios conquistados, los invasores se
convirtieron en duefios de la vida, de la muerte y de los cuerpos de sus esclavos y esclavas a quienes
marcaron fisicamente como hacian con su ganado. Mas adelante en este periodo la promulgacion
de Las Leyes de Indias regula las relaciones laborales, aparece entonces el pago que modifica la
figura del esclavo al siervo; al menos para los indigenas pues las poblaciones afro descendientes,
categorizadas en la colonia como negras, que fueron traidas por los invasores reemplazaron el lugar
de las poblaciones originarias en la estructura econémica social.

“[...] de la invasion se quedaron las abuelas de nosotros [...] con los que vinieron a invadir nuestro
pueblo, nuestra tierra, entonces por eso dicen que nacimos asi ya personas revueltas” %

Del mestizaje de todos los pueblos que ahora se encontraban en el territorio (europeos, americanos
y africanos) devino una estructura de castas piramidal, cuyo sustento fue la violacion, y una nueva
politica se insertd en los cuerpos de las mujeres mayas, para ellas se cerraron los espacios publicos,
ahora no solo eran inferiores a los hombres sino ademas inferiores a las mujeres espafiolas, criollas
y mestizas.

91  Comité de Unidad Campesina.2007: 17
92  Cecilia Calat.TMI1:47
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“El sistema colonial espafiol (1524-1821) se habia encargado de desarrollar mecanismos para someter y
desactivarpoliticamentealasmujeresindigenaspormediodesureclusionsimbdlicayfisicaalaservidumbre:
las “indlias” siempre fueron las chichiguas, las nanas, las sirvientas, las amancebadas por el patron™®.
En vez de cuidar a sus hijos tuvieron que cuidar y alimentar a los duefios y a los hijos de los duefios de
las fincas.

Trescientos afios de servidumbre y control marcaron la historia
de los pueblos originarios y las mujeres de Abya Yala, colocando
pensamientos y sentimientos provenientes del trauma de la derrota
militar, la ocupacion y laimposicion de una nueva forma de interpretar
la historia y la vida, basadas en teorias que establecen una logica
binaria, sufriente, pecadora, racializada y expropiadora, que situa
la opresion sobre el cuerpo de las mujeres, justificando con leyes e
instituciones las desigualdades que naturalizan la servidumbre y la
infantilizacion.

La inferiorizacion se reafirmé mediante la desvalorizacion de la civilizacion maya, se prohibieron précticas
culturales y espirituales, se originaron ideas que asociaban la conexion con el universo y a la madre tierra
con brujeria y oscuridad. Se controlaron los cuerpos de las mujeres, su mano de obra, sus identidades y su
sexualidad. Se criminalizd y castigd de muchas maneras a miles de indigenas durante generaciones hasta
que se fue aprendiendo e internalizando la opresion.

93  Sarfah Acevedo. En: Asociacion La Cuerda. 2011:222
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Continuum de resistencias, resiliencias,
permanencias.

Las mujeres participaron en estas guerras de manera activa,
desarrollando actividades de mantenimiento y subsistencia como
el cuidado de los heridos y la alimentacion, pero ademas como
guerreras, negociadoras, estrategas y guias.

\ “En 1524, las tropas espafiolas lanzaron la guerra contra la
¥ llamada capital de Chiapas y vencieron a las tropas indigenas
después de mucho esfuerzo. Las tropas indigenas estaban lideradas por una sacerdotisa, como
cuenta Bernal dias del Castillo, en su cronica. Otras mujeres, como la Malintzin o Malinche, se vieron
involucradas en los procesos de negociacion, intrigas y grupos de poder, sin tener informacion
suficiente de lo que estaba en juego, sometidas de todas formas al poder de los invasores”®*

Una mujer descendiente de africanos e indigenas, aunque en el sur del continente, importante de
mencionar, es Micaela Bastidas compafiera de Tupac Amaru II, luchadora en contra de la ocupacion de
su territorio, “fue el cerebro del movimiento rebelde de los incas’, y se desenvolvid en el combate.
“Micaela presidio el Consejo de los Cinco que fijo las estrategias de campafia; cuando las tropas
coloniales atacaron la retaguardia indigena, la brava mujer con el apoyo de la Wami-kuraka, Maria
Tu, contuvo la ofensiva de las tropas coloniales y vencio al enemigo en el puente de Pilpintd”.*®
Ellas se han convertido en capitulos excepcionales de una historia que no nombra a las mujeres.

Otra estrategia utilizada para sobrevivir a la invasion, fue la huida a las montafias. Mujeres y hombres
fueron protegidos y alimentados por la montafia y luego se reasentaron en tierras mas altas e
inaccesibles en donde solo pudieron sobrevivir debido a su conocimiento del territorio.

En un segundo momento, el de ocupacion, algunos descendientes de los principales de la época
ancestral, aceptaron la evangelizacion y castellanizacion para introducirse en la nueva sociedad,
conocieron las leyes y las pusieron en practica; muchos fueron los viajes de los principales de pueblos
originarios, luego de bautizados y con nombres castellanos, hacia Europa para tener audiencias con el
Rey en las que reclamaban titulos reales de tenencia de sus antiguos territorios, con lo que los lideres
mantuvieron y heredaron cierto prestigio para relacionarse en otras condiciones con l0s invasores.

Poco a poco fueron traidas a la Nueva Espafia las esposas, hijas, sirvientas y esclavas de los invasores,
cuyo papel fue fundamental en el establecimiento politico de las nuevas provincias.

94 Mujeres Mayas Kagla. 2011:25
95  http://historiayregion.blogspot.com/2013/06/la-mujer-en-la-colonia-espanola_5.html  [21
de julio 2013]
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Dofia Beatriz de la Cueva, una de las esposas de Pedro de Alvarado, fue una de esas mujeres, a su
llegada se hizo acompafiar de un séquito de mujeres jovenes de familias nobles que luego se instalaron
y casaron en este nuevo reino. Al quedar viuda en 1540 reclamo para ella el titulo de Gobernadora de
la Ciudad de Santiago de los Caballeros de Guatemala, papel que desempefié hasta su muerte en 1541.
Fue la primera gobernadora en provincias de la Nueva Espaiia.

Otras espafiolas venidas a Guatemala y mujeres de élite, pudieron desempefiarse como escritoras e
intelectuales, cambiandose el nombre por el de hombres. Otro espacio de confinamiento en el que se
formaron escritoras fueron los conventos religiosos exclusivos de mujeres, de aqui surgieron escritoras
como Sor Juana de Maldonado y Paz, o Sor Juana Inés de la Cruz.

Por aparte las mujeres afro descendientes, aln soportando los peores castigos lograron ubicarse y
hacerse necesarias en casas patronales, lo que les permitid subsistir en las peores condiciones de
maltrato y humillacion propias de la esclavitud. Ellas competian por los espacios de servidumbre con
las mujeres indigenas.

Mujeres indigenas componian mayoritariamente la poblacion; el contacto con las nuevas culturas y la
imposicion de la oralidad supuso un reto para el intercambio y resguardo de sus propios colectivos; su
identidad y pertenencia familiar/territorial fueron puntos de conexion con los que resistieron a la asimilacion.

“Un aspecto importante es que, a pesar de la colonizacion, la mujer indigena siguio conservando
su vida comunitaria, (...) Si bien es cierto que el régimen del patriarcado logré imponerse en el
conjunto de la formacion social colonial y que los propios indigenas contribuyeron a consolidarlo, los
documentos de la época prueban que las mujeres indigenas trataron de conservar el espacio que
habian construido a través de miles de afios”*

96  Naciones Unidas. 2007:18
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Kicha- 7 cas—;tenar';@

La habilidad artistica y matemética del tejido, permanecio, las mujeres siguieron utilizando ropa
tejida en la que depositaron simbolos ancestrales; el uso de temascal y conocimiento de plantas para
alimentacion y curacion, siguieron siendo la norma en los colectivos indigenas.

La adopcion de la nueva religiosidad se utilizd como recurso para la sobrevivencia, ya que en realidad
no existio un sincretismo, sino mas bien una fachada que legitimara las expresiones espirituales de las
comunidades; esto se convirtio en plataforma para espacios de celebracion, distraccion y colectivizacion
de ritos ancestrales en los que podian participar los hombres y mujeres indigenas sin temor a ser
castigados. En estas celebraciones se bailaba, se tocaba msica, se ofrendaba con dulces, aguardiente,
copal, se adornaban casas, iglesias e imagenes de la misma forma en que se hacia antes de la entrada
del catolicismo.

Se conformaron estructuras diferenciadas paralelas a las de la iglesia catdlica, en las que los ancianos,
ancianas y caciques siguieron guiando la vida espiritual-material de la comunidad, manteniendo
el conteo del tiempo segun calendario de 260 dias. Las cofradias se convirtieron en espacios con
funciones religiosas, politicas y de administracion de la vida cotidiana.

Algunos principales aprendieron a escribir en castellano y dejaron constancia de la cosmogonia, filosofia
e hitos importantes de la civilizacion maya en libros como Pop Wuj y Anales de los Kaqchikeles. En
regiones de “pueblos de indios” los nombres de las comunidades se cristianizaron pero no se perdio
el nombre ancestral local.

Los idiomas de origen maya, entendidos como herramientas de interpretacion de la experiencia y
entorno, fueron especialmente cobijados y protegidos por las mujeres, quienes aprendieron a hablar
castellano sin dejar de ensefiar a sus hijas e hijos los idiomas propios.
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Muchas mujeres mayas mantuvieron mayor libertad de union y no redujeron sus familias al tipo nuclear
de la colonia, pudieron participar en espacios publicos como sembradoras y comerciantes.

Ademas, existieron un sin nimero de rebeliones y motines en contra de la explotacion y la violencia
en los que las mujeres participaron bien como parte de las multitudes o lider&ndolas, tal es el caso de
Francisca Xcapta, quien encabezd una sublevacion en 1814 en contra de la corona en Santa Catarina
Ixtahuacén, Sololg; o Felipa Soc, de Totonicapan quien se sublevd en contra de la corona por el pago
de tributos.

“En oposicion o como respuesta al proceso
de colonizacion y evangelizacion, lo que se
encontraba en marcha era la creacion de propias
identidades, espacios culturales y tradiciones con
fuerte acento local”®

g |







Colonialismo Interno

1821 - 1944

Colonialismo Interno. 1821-1944

Epoca en la que los criollos guatemaltecos, es decir los hijos e hijas de europeos nacidos en Guatemala, se
independizaron de la Corona Espafiola, hecho que no cambio la estructura social que seguia basandose
en la racializacion, una estructura jerarquica de clases y el patriarcado. El proceso colonizador entonces
se volvio interno.

El Estado — nacion guatemalteco fue construido desde las necesidades de los criollos y para
mantener los privilegios de los criollos, de ahi que los grupos excluidos: pueblos indigenas, mujeres
y afro descendientes, mantuvieran los roles y estatus definidos para cada cual durante las distintas
etapas de la ocupacion.
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Continuum de violencias

En el contexto internacional, la crisis del afiil afect6 directamente la economia del pais que se encontraba
ainicios de este periodo en un sistema econdmico pre capitalista, que conservaba la practica de trabajo
forzado y transformd el papel de la poblacion indigena, convirtiéndola en campesinas y campesinos en
posicion de mozos colonos en las grandes propiedades agrarias privadas conocidas como latifundios.
Los latifundios surgieron de la apropiacion ilegal y violenta de los territorios de los pueblos originarios,
en el sistema latifundista a los indigenas se les concedian pequefios terrenos en los cuales cultivaban
para su subsistencia y para tributar al Estado que habia sustituido a la Corona.

En 1871 se dio el paso de gobiernos conservadores a gobiernos liberales, transicion que no cambio las
condiciones de la poblacion, puesto que la ideologia liberal retomaba la conquista como referente historico
cultural, por lo que idealizaba el mestizaje como factor necesario para la mejora de la raza, concepto que
se reforzd con el romanticismo o idealizacion de las caracteristicas bioldgicas y culturales europeas.

El colonialismo interno es el momento en que se crea el Estado republicano guatemalteco, conformado
por tres poderes, el poder ejecutivo en el que participan la presidencia, los ministerios, el Ejército y la
policia nacional; el poder legislativo del Congreso de la Republica y el poder judicial con el que operan
los juzgados y la Corte Suprema de Justicia.

En esta etapa se implantan los latifundios y la oligarquia® guatemalteca. “Se crea el Registro de la
Propiedad Inmueble que les sirvio para la legalizacion de la expropiacion de tierras comunales para
darselas a grandes terratenientes, especialmente alemanes”.*®

La produccion agricola y el territorio pasaron a ser administrados por el Estado, se expandié una clase
social acomodada conformada por extranjeros, criollos y mestizos urbanos, quienes continuaron con el
robo de tierras y la fuerza de trabajo indigena con el aval estatal, asegurandose propiedades, capital y
privilegios. Lentamente, avanzo la privatizacion del territorio, lo que cambio completamente la vision y
relacion que se tenia con la madre tierra como sustento de vida y espacio sagrado de interdependencia
entre todos los seres y elementos.

Un ejemplo es la United Fruit Company — UFCO, latifundio bananero que representaba los intereses de
Estados Unidos en el pais, controlaba los puertos, el ferrocarril y ademas, influia directamente en la
politica gubernamental.

98 Al decir oligarquia nos referimos a un nimero reducido de personas que controlan el poder
econdmico y politico del pafs, que histéricamente ha acumulado bienes y riquezas a través
del despojo y la explotacion, su poder no se basa en la eleccion democratica sino en la her-
encia de la blancura como mito.

99  Comité de Unidad Campesina.2007:25 - 26.




CONTINUUM DE VIOLENCIAS Y RESISTENCIAS EN LA VIDA, CUERPO, TERRITORIO DE LAS MUJERES ~ @ 9 1

Apareci6 la figura del patrdn, encarnada en los amos de la tierra, extranjeros o nacionales y el ladino
capataz de las fincas. Comunidades indigenas se articularon al sistema capitalista de produccion con la
revolucion industrial, el cambio de produccion para el mercado mundial, el surgimiento de la propiedad
privada de la tierra, los bienes y las personas. Se crean leyes e instituciones que cambian las relaciones
sociales de produccion: el reglamento de jornaleros, ley de vagancia y ley de viabilidad, entre otras.

“[...] ala fuerza los llevan a trabajar en la carretera eso es trabajo de nuestros abuelos ello lo hicieron,
sin comida, sin agua, solo llegan a buscar agua en las quebradas cuando tienen sed, se murieron
nuestros abuelos hay algunos les cayo piedra, los colgaron en la barranca eso es cierto, se quedaron
bajo el muro de la carretera, [...] daban un papel, ‘viabilidad” se llamaba, es como una cédula”*®

“[...] esa gente llevaban a las mujeres también que son ya mayores lo llevan a moler cal, porque
si no muela la cal se va en la carcel, [...], eso son madres solteras o mayores, la ley antes no nos
consintio a nosotras.”*%

100 RA211
101 RA212
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Reducir y domesticar a las mujeres, de acuerdo a las cambiantes
necesidades de la sociedad masculina, afianzd lo femenino, “[...]
la élite criolla perpetuaba de nuevo el régimen subordinado
«natural» femenino, tal y como muchos de los padres de las
revoluciones pertenecientes a esa clase social habian esperado” . X%?

Las afro descendientes se concentraron en areas pequefias y su nimero fue reduciendo, en parte por
miseras condiciones de vida, o por el mestizaje.

Las mujeresindigenas que siempre poblaron en mayor cantidad, se inser taron en laeconomia como trabajadoras
del café pese a que su trabajo y el de sus hijos e hijas no era remunerado, por considerarseles una extension
del trabajo del esposo, quien era el que recibia el pago por jornada trabajada. En las fincas, el patron tenia el
derecho de violar a las mujeres la noche de su matrimonio, este es el llamado “derecho de pernada’.

Al ser los cuerpos de estas mujeres el territorio primigenio/originario
en el que se concretaba el mestizaje y la consecuente ladinizacion
(volverse ladino/a), como ideal de mejora nacional, que representaba
el progreso, el desarrollo y la civilizacion, estos territorios fueron
expropiados necesariamente y desarraigados de su propia cultura.

Durante las épocas de ocupacion y de colonialismo interno, la gran mayoria de las mujeres no fue
informada sobre los procesos y desarrollo natural de sus cuerpos. Cada vez mas la menstruacion, el
crecimiento de los pechos y las caderas, el parto, como tener hijos y como no tenerlos, enfermedades
de transmision sexual, el deseo y la sexualidad, entre otros aspectos, se volvieron temas de 0s que no
se hablaba porque en la tradicion judeocristiana el hablar o pensar en ello se considera pecado.

Se declar6 una “justa guerra en contra de los indios” y todo lo que los representaba o era parte de
su cultura, el indio remplazé al indigena y al maya, no se diferencié entre pueblos (Kaqchikel, Mam,
Kiche'...) y se enlistd un conjunto de calificativos para caracterizar a este nuevo sujeto. “£l Indio”,
calificado negativamente como haragan, sucio, ladrén, de mal gusto, desconfiado, indtil, bruto, salvaje,
destinado al trabajo del campo, hediondo; “/as indias” no necesitaron ser caracterizadas pues por
pertenecer a este colectivo compartian todos sus atributos, ademas eran vistas como una extension de
los hombres. A las mujeres indigenas se les nego su identidad personal, convirtiéndolas en “Marias”.

Pueblos de ascendencia maya, como los lacandones eran expuestos en jaulas para las ferias, reforzando
la idea de animalizacion, raza e inhumanidad.

102  Antecedentes histaricos: relevancia del papel de la mujer en el proceso emancipador lati-
noamericano. Centro virtual cervantes.http://cvc.cervantes.es/literatura/mujer_independen-

cias/vazquez.htm [26 de junio 2013]
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Con la entrada del protestantismo y la expropiacion de las tierras de la

iglesia catolica por el Estado, inicio una disputa por las comunidades

_ convertidas y a convertir, que resultd en division dentro de grupos

).hp [ 4 i,i%ﬁ y comunidades por el apoyo a uno o a otro. Estos conflictos eran

en realidad una pelea por legitimarse, ganando mas simpatizantes o

4 seguidores para apropiarse y acaparar ofrendas, incidir politicamente
e imponer a mayor nimero de personas su forma de vivir -pensar.

El poder local de las autoridades ancestrales fue reemplazado por las
alcaldias municipales, en lugares en donde la mayoria de poblacion
era maya las cofradias se mantuvieron o pasaron a ser alcaldias
auxiliares y quedaron siempre sometidas a las municipalidades
gobernadas por ladinos.

Las instituciones religiosas (catolicas o protestantes) y del Estado
jugaronunpapelmuyimportante parareafirmarlasideasnacionalistas,
de una sola nacion, todos iguales, todos ladinos, olvidando todo lo
“indio” por ser incivilizado. Estas ideas se impusieron mediante un
sistema educativo fundado en la castellanizacion, la instauracion
de un sistema civico con simbologias (bandera, escudo, himno) y
protocolos, la militarizacion, la cristiandad rigida que funciona bajo
la l6gica de pecado-castigo y la centralizacion del poder econdmico
politico, y se conjugaron en el modelo social indio-ladino/urbano-
rural. La asimilacion, es decir la transformacion de indio a ladino,
fue la propuesta para acabar con el problema del indio.

“La nacion guatemalteca se basé en la negacion y la explotacion de las culturas indigenas, que fueron
consideradas como no oficiales o entes degradados incapaces de aportar algo a la fabricacion del
imaginario civico (dentro del marco del Estado) producido por el grupo social y cultural dominante”%®

Uno de los mayores cambios culturales provino con la fundacion del Ejército de Guatemala y la
Escuela Politécnica durante el gobierno de Justo Rufino Barrios, a partir de ahi, los intereses de
la oligarquia seran respaldados por el Estado (sus aparatos e instituciones) y defendidas por
medio de la represion del Ejército. En el presente estudio a esto se llama violencia institucional,
porque de instituciones del Estado viene la represion que violenta la vida de los y las pobladoras. Esta
violencia institucional es permanente y existe en todo el entramado social para garantizar que un grupo
pequefio de la poblacion se beneficie y domine a la gran mayoria.

103 Salvad6.2012:2
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Para los pueblos indigenas esto fue la continuidad de la violencia
economica politica. Los hombres eran reclutados forzosamente,
hecho que rompi6 abruptamente con el orden familiar y comunitario,
las mujeres debieron asumir las tareas de los ausentes, pagar los
tributos familiares, ocupar el papel asignado a los hombres, aunque
legalmente, no se reconocieran como cabezas de familia, tampoco
podianarrendar o ser propietarias de tierras, y sise les habia entregado
alguna dote o herencia, estos bienes pasaban inmediatamente a ser
propiedad del esposo sin que ella pudiera administrarlo.

En el Ejército, los hombres fueron entrenados con pensamiento militar de ocupacion, represion en contra
de sus mismos pueblos y fortalecimiento de las relaciones de dominacion racializadas y patriarcales,
herramientas utilizadas para anular la conciencia/pertenencia colectiva. Este elemento es otro de los
hechos importantes en la ruptura identitaria’** de los hombres de los pueblos originarios.

Esta organizacion militar recurrio a mecanismos similares a los manejados en el periodo de invasion y
ocupacion: asalto y despojo de territorios de las poblaciones originarias y terror, ejercicio de la violencia
en publico o frente a otras poblaciones para que el ejemplo causara miedo y fuera mas facil para
ellos ocupar los territorios. Nuevamente los cuerpos de las mujeres fueron violados, hubo masacres
y asesinatos selectivos, con la diferencia que eran los hombres indigenas los que debian vigilar y
controlar a las mismas comunidades de donde provenian. “Si los jornaleros se negaban a trabajar eran
capturados por la policia o por el Ejército y obligados a trabajar por la fuerza’.*%

En las fincas, los cuerpos de las mujeres también fueron utilizados como medio de control de
sus comunidades, al considerarse una extension o un bien de los hombres. Eran secuestradas o
intercambiadas como garantias de trabajo: “[...] era comun que los habilitadores apresaran a las
esposas, hermanas o hijas de los trabajadores ausentes para obligarlos a retornar o doblegar a los
recalcitrantes” 1%

Motines y rebeliones eran constantes, las poblaciones se resistian a ser exterminadas, la
respuesta estatal fue siempre la misma, Estados de sitio, comunidades reprimidas por el Ejército,
encarcelamiento y castigo publico con azotes o trabajos forzados para los lideres y lideresas de
la resistencia.

104 Es decir que se rompe con los valores, formas de pensar, relacionarse, normas sociales y
culturales que les hace sentirse miembros de un grupo o pueblo,

105 Comité de Unidad Campesina.2007: 25 - 26

106 David McCreery. Rural Guatemala (1760-1940). Stanford University Press, Stanford, 1994. P4g.

279. Citado por Palomo. En; Asociacion La Cuerda.2011:116.
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Junto con la oligarquia y el empobrecimiento de las comunidades
indigenas, creci6 en nimero una clase media mestiza que estaba
conformada por artesanos y trabajadores de ferrocarril, puertos
y fincas, quienes se organizaron en sindicatos a finales de este
periodo (1920-1940). Estos sindicatos fueron perseguidos por
considerarse comunistas, en el gobierno de Jorge Ubico se prohibio
el uso de palabras o lecturas consideradas comunistas, catalogado
como delito que se pagaba, incluso, con pena de carcel.

Estos regimenes manejaban una ciudadania diferenciada en la que no tenian cabida los pueblos
originarios ni las mujeres. La influencia de la iglesia en la vida cotidiana persistié contra las iniciativas
estatales de laicidad™’, la vida y la sexualidad de las mujeres siguié siendo construida desde modelos
para satisfacer necesidades masculinas, madres, monjas, sirvientas, prostitutas y esposas. Relegadas
a la vida familiar y a espacios privados-intimos, a cargo de tareas de mantenimiento que eran cada vez
menos apreciadas.

Estas clasificaciones tenian caracteristicas morales que las diferenciaban unas de otras y eran validas
para todas las mujeres de la sociedad ademas, de las caracteristicas de la clase y raza cargadas a
sus colectivos.

Continuum de resistencias, resiliencias,
permanencias.

En el contexto de independencia criolla guatemalteca,
Dolores Bedoya era una pensadora de vanguardia y
columnista de diarios, que acompafiada de un grupo
amplio de mujeres, presiono para que fuera firmada el
acta que declaraba independiente a Guatemala de la
Corona Espafiola.

BLas mujeres jugaron un papel importante en los
“f-procesos independentistas a 1o largo de todo el
continente, algunos de los nombres de mujeres iconos
de esta etapa son: Policarpa, la Pola, Salvarrieta en
Colombia; Josefa Camejo Venancia de la Encarnacion,
en Venezuela; Leona Vicario y Antonia Nava Catalan

107 Politica de gobierno que separa el Estado y todas sus instituciones de la iglesia o las religiones.
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conocida como “La generala’ en México; y en Per( las lideresas
aimaras Cecilia Tupac Amaru, Marcela Castro, Bartolina Sisa®.
Todas ellas seguidas por un sin nimero de mujeres que creyeron en
estos movimientos y los hicieron propios.

Con la instauracion de la educacion laica, gratuita y estatal en
Guatemala, se crearon las escuelas tipo federacion, los institutos
experimentales, las escuelas o institutos normales centrales y
regionales, lo que generd un nuevo espacio en donde las mujeres
podian estar respetablemente. La maestra se convirtié en una figura
relevante, principalmente para las clases medias y altas. Si bien las
principales actividades del estudio de las mujeres eran de caracter
doméstico, se les consentia y era bien visto que participaran de
la mUsica, poesia, bordado y pintura, ocasion que aprovecharon
algunas para expresar sus emociones por medio del arte sin ser
reprimidas. Estas mujeres consiguieron estudiar en la Universidad y
formar parte de la red intelectual urbana.

Dentro del grupo de mujeres que tenian acceso a gozar de algunos privilegios de clase, como la
educacion, surgieron intelectuales y escritoras que a través de la publicacion de poemas y prosas
en los periodicos irrumpieron en un mundo tradicionalmente dominado por los hombres, entre ellas
destacan; Maria Josefa Granados, Maria Cruz, las hermanas JesUs y Vicenta Laparra quienes no solo
escribieron poemas y ensayos, sino fundaron periodicos y revistas, nacidas en Quetzaltenango a ellas,
“se les atribuye ser las primeras editoras guatemaltecas e incluso hispanoamericanas y también ser
las iniciadoras del teatro en el pais’.**°

Enelmarco legal, algunas de las leyes que favorecieron a las mujeres fueron la legalizacion del matrimonio
civil y el divorcio; es importante mencionar que en la primera Constitucion de la Republica no se hacia
una distincion expresa entre hombres y mujeres. Para ser considerada la ciudadania solo era necesario
cumplir con un limite etario, haber nacido en el territorio y poder mantenerse econdmicamente, es hasta
las reformas a la Constitucion de 1921 que se considera como ciudadanos Unicamente a los varones.

Los principios promulgados a partir de la revolucion francesa: igualdad, fraternidad y libertad son
la semilla para discursos en los que ya se visibiliza a las mujeres y sus aportes dentro de un grupo
reducido de intelectuales y aristocratas, que mas adelante sera considerado como una de las primeras
pautas de la conformacion del feminismo.

108 idem

109 Carrillo, Ana. En: Asociacion La Cuerda.2011:269
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En las comunidades se siguié contando los ciclos rituales de
siembra y energéticos con el calendario solar y lunar, continto
“el sistema de términos de parentesco”'"°. Las familias indigenas
siguieron readecuandose dentro del sistema estatal capitalista

*1. sin renunciar a una légica esencialmente comunitaria.

Algunos simbolos y précticas ancestrales fueron absorbidos o tolerados

“por el nacionalismo, siempre y cuando les fueran de alguna utilidad;
la ceiba, la marimba y el quetzal formaron parte de los simbolos
patrios, la folkclorizacion se mantuvo y junto con ella la resistencia
de los pueblos. En el imaginario colectivo local permanecieron las
raices mayas y la pertenencia a un pueblo que fortaleci6 la oposicion
a la opresion. “En1885, una unidad de milicianos indigenas cantaba
un ‘himno guerrero’ que mencionaba a los antiguos dioses K'iche’ib,
quemaba copal y hacia sonar los tambores” 1t

Mujeres indigenas participaron organizadamente en los levantamientos, movimientos y rebeliones;
siguieron siendo las administradoras del sistema de salud y alimentacion tradicional en las localidades,
la crianza de animales, la siembra y recoleccion, el manejo y procesamiento de los alimentos, asi como
el trabajo de las comadronas y curanderas ha sido vital para los pueblos originarios.

Conservaron el conocimiento y précticas ancestrales, el orden politico comunitario, apoyaron e idearon
acciones de resistencia cotidiana en contra de la opresion, para muchas hablar castellano ademas de
su idioma materno y trabajar en casas particulares como sirvientas, les ayudd a obtener informacion
acerca de las ideas y acciones en contra de sus pueblos.

La relacién de las mujeres indigenas con el cuerpo en sus comunidades siguié alejada de los
prejuicios moralistas; la desnudez no era asociada con la vergiienza sino hasta el acercamiento
con la cultura occidental y la urbanidad, que asociaba la sexualidad con la procreacion. El

conocimiento del cuerpo siguié enfrentandose a la l6gica de instauracion del cuerpo como tabu.

De la especializacion agricola y comercial de los pueblos indigenas, provino una expansion comercial, que
apoyada por factores externos, consolidd la formacion de cooperativas que fueron tan importantes como
para competir con los importadores ladinos que controlaban el mercado. Estas cooperativas no pudieron ser
posibles sin las mujeres, a pesar de no ser nombradas como representantes. El trabajo agricola-campesino
de las mujeres sostuvo en gran medida la econdmica familiar, la produccion y el comercio nacional.

110 Carmack. 1994. Citado por Salvadé. Op. Cit.
111 idem
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Con la estratificacion desigual de la sociedad guatemalteca, surgio
un numero cada vez més creciente de mujeres indigenas y mestizas
empobrecidas, condenadas al analfabetismo y desnutricion. Sin tierras
' o~ para sembrar, subsistieron utilizando sus habilidades en los trabajos
N } de mantenimiento, convirtiéndose y especializandose como tortilleras,
“ lavanderas, limpiando casas particulares, panaderas, vendedoras de
& comida, alfareras, bordadoras/tejedoras, nanas, cocineras y tenderas;
% otras fueron a trabajar en las fincas, a colonizar nuevos territorios en
-~ el interior del pais; también se convirtieron en obreras de fabricas,
oficinas o talleres o hien vendedoras al menudeo en mercados.

Hacia finales de esta época, existia un fuerte disgusto social hacia el gobierno de dictaduras militares, que
utilizaba la represion violenta para erradicar cualquier oposicion o resistencia, incluso se prohibié hablar
mal de los gobernantes; la sociedad fue dividida por medio del terror. Surgieron entonces movimientos
campesinos, intelectuales, obreros, de la iglesia, de estudiantes y de mujeres, que se organizaron en
distintos momentos. En 1917 el movimiento sindical toma mayor fuerzay se funda el partido comunista.

“l...] en 1925 se realiz la primera huelga de obreras en la
region centroamericana que dio a luz el primer sindicato femenino.
La huelga termino a favor de las trabajadoras del beneficio ‘La
moderna’ y sirvio para que otras recibieran ventajas con sélo
amenazar con ir a la huelga”*2

“I...] en la década de 1930. Algunas, incluso, presionaron para que
se reconociera la ciudadania de las mujeres desde un ‘Comité Pro-
Cludadania;, integrado, entre otras, por Graciela Quan, Gloria Menéndez
Mina, Magdalena Spinola, Romelia Alarcon, Clemencia de Herrarte,
Laura Bendfelt, Adriana de Palarea y Maria Albertina Galvez”*3

“[..-] el 25 de junio de 1944 en una manifestacion de decenas de mujeres vestidas de negro se reunieron
en el atrio de la Iglesia de San Francisco, iban en silencio y sin pancartas, pero con la mirada firme que
pedian sin palabras la renuncia de Ubico. El Ejército y la Policia Nacional tomaron medidas represivas,
con el saldo de varias manifestantes heridas y por lo menos una muerte, la maestra de primaria Maria
Chinchilld” *** Estas mismas mujeres luego enviaron una carta al presidente exigiendo su renuncia.

112 Carrillo, Ana. En: Asociacion la Cuerda.2011:118

113 Escobar. En: http://mujeresporlademocracia.blogspot.com/2010/10/aleph-las-mujeres-de-la-
revolucion-i.html [16 de julio 2013]

114 Morales. 2012:1
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La suma de estas acciones llevo al derrocamiento de la dictadura militar, y dio inicio a la eleccion
democrética de gobernantes electos por medio de votacion popular.







Intentos democraticos

1944 - 1954

Esta es una década en que se dan grandes adelantos para los derechos de la poblacion. Unicamente, dos
gobiernos, el de Juan José Arévalo y el de Jacobo Arbenz Guzmén, fueron parte de la llamada primavera
democrética que fue interferida por, “la politica Estadounidense de combatir el comunismo en América
Latina, [...] iniciada por el presidente Eisenhower después del triunfo de la revolucion cubana’.**>

115  Superintendencia de Administracion Tributaria. 2012:20



102 ® LAS VOCES DE LAS MUJERES PERSISTEN EN LA MEMORIA DE SUS PUEBLOS

N

Continuum de violencias

Los gobiernos revolucionarios propiciaron una serie de leyes y acciones democraticas para insertar al
pais en el curso capitalista mundial, lo que significé modificar radicalmente las relaciones de produccion,
politicas y sociales en las que se habia estancado; lo que no implic un cambio cualitativo en el imaginario
colonial acerca del papel y estatus de los pueblos originarios y las mujeres.

Este contexto es caracterizado por Morales en el siguiente extracto:

“Es importante subrayar que la Constitucion de 1945 doto de una
proteccion juridica preferente a las tierras comunales y ejidales, ya que
ensuarticulo 96 establecio que: ‘las tierras ejicales y las de comunidades
que determina la ley, son inalienables, imprescriptibles, inexpropiables
e indivisibles. El Estado les prestara apoyo preferente a fin de organizar
en ellas el trabajo en forma cooperativa,... y deberd asimismo, dotar de
terrenos a las comunidades que carezcan de ellas™®

Posteriormente, con fecha 17 de junio de 1952, fue promulgada la
L\ey de Reforma Agraria, conocida como Decreto 900. Con base en
esta Ley este mismo afio, a través de los Comités Agrarios Locales, se
repartieron 107 fincas nacionales (de propiedad estatal y su mayoria
expropiadas a los alemanes en la Segunda Guerra Mundial), que
g Y- sumaron aproximadamente 458,666 manzanas o sea 7,167 caballerias
" deftierra. En 1953 empezaron las expropiaciones de tierras privadas de
terratenientes particulares, asi como tierras de la compafiia bananera
norteamericana United Fruit Company -UFCO-, quienes mantenian
grandes extensiones de tierra sin cultivar o sea improductivas.

116  Constitucion Politica de la Reptblica de Guatemala, 1945. Esta nota es agregada por Morales.
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A los terratenientes se les expropi aproximadamente 3470
caballerias, y a la UFCO que era la mayor latifundista en el pais
se le expropio 3,000 caballerias. En total, para junio de 1954, el
gobierno de Arbenz habia repartido 13,637 caballerias de tierra
(7167 caballerias de tierras nacionales y 6,470 de tierras privadas)
Y, segun algunos investigadores, el reparto agrario durante
estos 18 meses de vigencia de la reforma agraria se beneficio a
entre 100,000 o 138 mil familias campesinas pobres, la mayoria
indigenas, a quienes también se les proporciond asistencia técnica
y créditos a bajo interés para la produccion agricola.

Cabe resaltar que dos dias después de que los revolucionarios
' guatemaltecos tomaron el poder en octubre de 1944, un grupo
e Kaqchikeles del pueblo de Patzicia, Chimaltenango llevo a cabo
una matanza de entre 16 y 19 ladinos que poseian una importante
", extension de tierra, en un levantamiento, probablemente como
onsecuencia de haber recibido los cadaveres de indigenas que
participaron en los alzamientos del dia 20 de octubre, gravemente
" mutilados. Otros sefialan que se pudo derivar del asesinato de
j una importante autoridad indigena y la mayoria de autores, que se
traté de un movimiento social para reivindicar la tierra.

Horas después serian vengados por otros ladinos que apoyados
por el Ejército masacraron a por lo menos novecientas personas
entre hombres, mujeres y nifios. Estos lamentables sucesos no
surgieron de la noche a la mafana, sino formaban parte de la
historia local y de las relaciones étnicas entre indigenas y ladinos
de la region Kaqchikel y de otras regiones del pais. Pues cuando los
indigenas de aquella localidad entraron en un proceso de rebelion
armada, los indigenas de otros pueblos como por ejemplo: Itzapa,
Patzin y Comalapa, también se prepararon para enfrentar de
manera violenta a los ladinos. Estos dltimos también condujeron la
represion organizando a los ladinos de Patzicia, Itzapa, Zaragoza
y Antigua, es decir, el levantamiento indigena no se circunscribio
a Patzicia, sino tuvo eco en las otras localidades de la region”*'’

117 Morales, Hugo. Op. Cit.3y 4
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Los conflictos raciales crecieron debido a la sospecha de expropiacion y a que las relaciones de
poder entre pueblos no fueron modificadas. Los indigenas permanecieron sujetos a condiciones
desiguales y racializadas, en el imaginario y la préctica social lo indigena no era valido, y ser ‘indio’
delimitaba las condiciones de relacionamiento con el entorno socio cultural.

Tabla 6.Politicas institucionales dirigidas a las poblaciones originarias.

Invasion y Colonia Colonialismo interno Epoca de 1944 a 1960
Segregacion de los/las indigenas | Asimilacion de los indios y Integracion de los indios y
las indias las indias

Fuente: Memoria taller institucional, continuum de violencias y resistencias, 19 de noviembre 2012.

Grupos religiosos como Accion Catdlica y las Iglesias Protestantes
A debilitaron el poder tradicional y crearon division y confrontacion

A
7

entre las comunidades, afectando las alianzas establecidas frente

~ “a la opresion (estatal-militar-oligarca) que se habifan formado en
los periodos anteriores, la confrontacion religiosa y moral entre
las iglesias rompe con los colectivos permanentemente, “[...] en
términos generales se registra un creciente bilingdismo, perdida
del traje distintivo, se incrementa la diversidad religiosa, asi como
una rapida adopcion de elementos tecnoldgicos” 18

Las mujeres siguen estando bajo el dominio patriarcal, si bien muchas participaron activamente en el
movimiento democratico, el modelo de buena mujer/santa virginal, no fue alterado y las mujeres que
se involucraron en politica o salieron a espacios publicos, tuvieron que pagar un costo social fuerte por
no adecuarse a la norma.

En el marco de las reformas a la ley y la nueva constitucion de 1945, las mujeres demandaban el
reconocimiento de las uniones de hecho y su derecho a ser ciudadanas y elegir mediante el voto, a lo
que los diputados respondieron con actitudes y discursos que evidencian el pensamiento machista de
la mayoria de la poblacion de esa época.

El diputado José Manuel Fortuny, de tendencia comunista y que después fue uno de los principales dirigentes
del Partido Guatemalteco del trabajo argumento: “Porque la mujer por desgracia en Guatemala, le sucede muy
a menudo, después de sus quehaceres domeésticos esta platicando en casa del cura o bien anda de comadres
en comadredos” 1 El rol politico de las mujeres seguia siendo deslegitimado, a pesar de ser permitido.

118 Salvado. Op. Cit. : 11
119 Vargas. 2006:30
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En estos diez afios no se borraron siglos de control social. Los pilares de la construccion sexual
femenina, el silencio, la maternidad y la virginidad, se readecuaron pero mantuvieron en sumisién
los cuerpos de las mujeres. Las mujeres indigenas siguieron permaneciendo en los ultimos
lugares de oportunidad, sin opcién a espacios politicos publicos que no fueran de subsistencia,
su situacion se volvia cada vez més distante de la de las mujeres mestizas/ladinas, la desigualdad

les toco més profundo y de manera mas violenta.

“Imi papa] nunca nos compro ropa, si pedimos algo nos dice vaya
a meterse en la tarima de mazorca, porque el oficio de ustedes es
moler en la piedra, de moler comida coche, porque el vardn que nace
cuida el gobierno, a si nos dicen. Las mujeres nacen es solo para en
xuqueser [enshuqueser] maiz, ellas solo tienen que moler, ;ya que
hacemos nosotras nos metemos bajo la tarima de mazorca?"*?°

Los mecanismos historicos para mantener las desigualdades (patriarcado, clasismo y racializacion)
marcaron fuertemente las relaciones comunitarias entre hombres y mujeres; las mujeres se consideran
propiedad de los hombres, inferiores por naturaleza y esclavas por mandato de Dios, relegada al
espacio doméstico y bajo castigos permanentes. La violencia se volvié aceptada y frecuente, las
familias y la sociedad en general, esperaban que las mujeres aguantaran todo en silencio.

[La madre aconsejaba] “A veces tienes que aguantar como aguanté yo, eso es lo que dice, me pego
que no sé qué, que no sé cuando. Mi mama aqui esta rasgado con lefia ve, por mi papa y aguanté yo,
yo ya mero me moria, dice pero tienes que aguantar”.*

La iglesia como en épocas anteriores, siguié jugando un papel importante, fue la institucion que orientd
normas morales de lo que era bueno y lo que era malo para la vida de las mujeres. Por ejemplo: se
les aconsejaba soportar la violencia de sus esposos en el matrimonio pues su sufrimiento era como el
de JesUs y que era necesario que aguantaran su cruz porque eso es lo que hacen las buenas mujeres.

Los hombres en las comunidades seguian pactando alianzas con otros hombres o recibiendo bienes o
dinero a cambio de los cuerpos y el trabajo de sus hijas:

“el abuelo de mi mama dijo —'yo tengo una patoja y te la entrego
si querés mujer*-, entonces fue el hombre a ver y dijo —'yo recibo

tu hija*- y vino el abuelo de mi mama —'y si lo querés te lo entrego
ahora de una vez*-, ella le pregunté —;qué es lo que querés entregar
papa?; -‘a vos te voy a entregar™- le dijo, y la mama de mi mama

120 RAL.40
121 Dolores. TMI3: 25
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se llamaba Lucia y él dijo —'que va a dormir con este muchacho
porque es mi gusto para mi yerno. Mafiana te van a comprar tus
dones, que es tu ropa, porque andas bien desnuda, a mi no me
alcanza para vestirte ahora este hombre trabajando esta™ y como
ella cuenta que no la queria pero lo que manda su papa es lo que
se hace. Y ella se fue a buscar posada donde un vecino que era su
tia que le dijo —'saca tu ropa que tenés yo te voy a llevar donde tu
padrino™ y sacando su ropa la encontro el papé pero como ella no
lo queria le dijo que mejor se iba y su papa le amarré la pata con
un lazo para que no se fuera.”*?

“antes no teniamos chorro solo acarreamos agua, nuestros padres
no nos dan permiso para salir con los hombres, la tinica oportunidad
para que tengamos novios es en donde careamos agua, porque
antes no habia molino, nosotras haciamos la masa en piedra
de moler adentro de nuestra casa, y no salimos, salimos pero a
trabajar, pastorear oveja [...Jlo dnico que hacen los hombres nos
dejan dinero para comprometernos, pero nosotros no recibimos
el dinero con la mano, ellos solo nos deja a la fuerza, nos mete
adentro del guipil y corren”?

La sexualidad ocupaba su lugar en el silencio de las mujeres, no era permitido hablar de las relaciones
sexuales, de la menstruacion, del parto o del cuerpo. Las primeras experiencias menstruales o sexuales
no son eventos consientes o deseados, el desconocimiento y el miedo son parte de estos momentos; para
las familias el que una mujer menstruara por primera vez conlleva el riesgo de la apropiacion de su cuerpo
por medio de la violacion.

“yo me casé de menor de edad con mi esposo no sabia el por
qué, mi papa, mi mama no me dijeron nada, yo cuando me quedé
embarazada verglienza de contar pero es la verdad porque yo
decia que me dolia mi estémago, con nauseas pero mi finado,
él sabe, me prequnto si tengo mi menstruacion yo le decia dos
meses, no habia, entonces me dijo ya te quedaste enferma, pero
no me dijo nada yo senti a los cinco meses que esta movimiento y
le dije ¢por qué se esta moviendo en mi estomago?”*#*

122  Pedrina Garcfa. TMI2: 43
123 Marta. RI2: 14
124 Agustina. RA2; 2
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En los ultimos afios de esta década, las dindmicas econdmicas
politicas impulsadas desde el gobierno contaban con el respaldo de
la mayor parte de la poblacion, sin embargo la sospechay la violencia
politica generada por los terratenientes, finqueros, empresarios
y militares viabilizaron el derrocamiento del gobierno de Arbenz,
utilizando como principal arma el discurso anti comunista.

Continuum de resistencias, resiliencias, permanencias

Poco a poco las mujeres fueron ganando espacios para Ser
reconocidas, su perseverancia y compromiso logré que en la
constitucion de 1945 se consideraran ciudadanas con derecho al
1 voto y con representatividad para ser electas para desempefiar
s “cargos publicos y de eleccion popular; “[...] /a Unién Femenina
~~Guatemalteca pro Ciudadania lanzé una de las mas fuertes criticas
a las objeciones que se vertian en relacion con el derecho de las
mujeres al voto. Y tras intensos debates, el 6 de febrero de 1945
por primera vez en la historia constitucional de Guatemala quedo
reconocida la calidad de ciudadana para las mujeres alfabetas”.*»
Es importante mencionar a Consuelo Pereira y Julia Urrutia como
omotoras de este logro.

y escribir y por lo tanto quedaron relegadas en su derecho de ser
consideradas ciudadanas, tendrian que pasar veinte afios para que
se declarara la ciudadania universal.

125 Morales, Hugo. Op. Cit.:2
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En este periodo por primera vez se reconocen los derechos colectivos de los pueblos indigenas, se
establecen y protegen juridicamente territorios comunales que no podian ser divididos, no podian
transferirse a alguien mas y no podian ser expropiados, estos territorios servirian para ser trabajados de
manera cooperativa apoyada por el Estado. La constitucion de 1945 prohibid los latifundios, establecio
la expropiacion de tierra ociosa (que no se trabajaba) y reconocié la propiedad privada en funcion
social; esta constitucion fue la base para el impulso de la reforma agraria/Decreto 900.

Otras garantias de estos gobiernos que beneficiaron a las
comunidades indigenas/campesinas y a la poblacion en general
fueron: la eliminacion del trabajo forzado, la creacion del Ministerio
de trabajo y prevision social, con sus correspondientes derechos
y tribunales, que se compilaron en el Codigo de Trabajo; el
establecimiento de salarios minimos para los trabajadores del campo
y de la ciudad; la creacion del Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social IGSS; la expansion de la atencion en salud; el impulso a la
educacion y la autonomia universitaria; el mejoramiento de la
infraestructura nacional; constitucionalmente se limitaba el poder
presidencial y se negaba la reeleccion.

Se organizaron las Ligas Campesinas, Comités Agrarios Locales, Sindicatos y Federaciones que
agruparon un buen nimero de trabajadores y trabajadoras apoyadas por el gobierno. Es decir, se
institucionalizaron las libertades de expresion, reunion y asociacion. “Mi papa peled eso en la finca,
entonces gand organizarse la gente, hicieron un convivio ahi mataron chunto y asi comieron”.*®

Las mujeres construyeron también espacios de participacion politicos organizativos y laborales.

“La década de 1944-1954 fue protagonizada por distintos grupos
organizados de mujeres, que provenian de sectores profesionales
e intelectuales ladinos y de clase media urbana. Dentro de
los que destacan: el Comité pro Ciudadania de las Mujeres, la
Alianza Femenina de Guatemala y la Alianza Civica de Asociaciones
Femeninas. Estos grupos organizados de mujeres surgieron
a la sombra del régimen liberal, levantaron su perfil durante la
dictadura de Jorge Ubico y se consolidaron en el periodo de la
revolucion de octubre”*?’

126 Dolores. TMI3: 68
127 Morales. Hugo. Op. Cit.: 1



._ e

i \-_,,‘

jmu_!.i'lr;

I.1.r

. -... L

Otras organizaciones importantes para el accionar de las mujeres, fueron la Asociacion Dolores Bedoya
de Molina, Las Muchachas Guias y el Consejo Nacional de Mujeres.

Aida Chavez, Victoria Moraga, Maria del Carmen Vargas, Zoila Luz Méndez, Ofelia Castafieda, Blanca
Garcia, Marfa Luisa Silva y Dora Franco, son algunos de los nombres de las mujeres que participaron

en estos espacios.’?®
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En esta época el papel de Marfa Cristina Vilanova, fue relevante, ella
era la esposa del presidente Jacobo Arbenz; nacida en El Salvador
hija de una familia adinerada caficultora y cafiera, pudo educarse y
estudiar en Estados Unidos, era pintora y autodidacta. Se intereso
por las desigualdades en Centroamérica.

Marfa Vilanova, promovio la carrera electoral de su esposo, participd
de las propuestas de gobierno como la ley de reforma agraria y
como una de las principales alentadoras de la revolucion fue exiliada
junto con su esposo, hijo e hija. “La sociedad patriarcal de la época
la consideré una mujer subversiva, cuyas ideas en materia social
y politica eran mucho mas radicales que las de su esposo, segun
difundic la propia CIA* 1

128 Escobar. En: http://mujeresporlademocracia.blogspot.com/2010/10/aleph-las-mujeres-de-la-
revolucion-ii.html [16 de julio 2013]
129  Velasquez. En: http://www.elperiodico.com.gt/es/20090107/opinion/85365



Por aparte las mujeres indigenas y campesinas se pudieron organizar en sindicatos, ligas campesinas
y comités para demandar igualdad de derechos laborales-salariales entre hombres y mujeres, derecho
a la tierra y créditos para la produccion agricola. Manteniendo ademas los conocimientos, practicas,
simbolos y espacios propios de su construccion cultural, colectiva e identitaria, sintetizada en sus
cuerpos y en sus sentires que les sirvieron de marco para sobrevivir y resistir a la integracion socio
cultural propuesta por la modernidad.

“[...] mi mama ella bordaba su blusa pero en la manta blanca,
puro hilo y asi lo usaba, [...] ella sabe tejer y abordar y sabe
pintar los hilos con la hoja, cuando quiere hilos asi verde lo va a
moler la hoja, dice su nombre pero saber como se llama la hoja,
y lo remoja, a veces quiere hilo blanco pero ella mismo lo hace, el
algodon de su hilo, asi tiene su ... no sé cémo se llama, nosotros
le decimos petete, ella lo hace su hilo”**

130 Dolores. TMI3:12
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“T...] yo tengo una abuela que si es guiadora espiritual de que ella no
sabe leer, escribir pero Si guia a toda la comunidad y i, la comunidad
dice que lo reconoce como su campo de ella es estar con la comunioad,
visitando a la comunidad pero sin cobrar ni un centavo”**

“[...] mi hermana y ella hacia todo, todo hacia esos dibujos, como
ese dibujito que esta ahi como un nifio lo hacia una asi que tiene
su olla, le hacia su trenza de su cabeza pero con puro barro y lo
quema asi lo hacia y lo pintaba a ir a buscar esas piedrita en el rio
esa que pintaba, y lo pintaba, lo pintaba de rojo y de blanco pero
bonito lo hacia,[...] y ella empieza a contar el dia ¢pero quién
lo ensefié a ella?, si eso es un..., yo me imagino que eso es un
regalo, digo yo un regalo de los que han quedado”**

131 Francisca Canahuf. TMI3:40
132 Dolores. TMI3:37






Guerra contrainsurgente

133 La llamada Guerra Fria inicio en 1945, en ella se enfrentaron el occidente-capitalista liderado
por Estados Unidos en contra de La Unidn Soviética que representaba el blogue Oriental Comu-
nista. Esta no fue una guerra mundial pero si internacional, que repercutié en todos los paises
aungue no participaran de las acciones armadas. Los dos hechos relevantes para finalizar esta
guerra fueron, la caida del muro de Berlin en 1989 y el golpe de estado en la Unién Soviética

en 1991,
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El posterior surgimiento de movimientos guerrilleros y situaciones de guerra en el Abya Yala, fue
provocado por el propio sistema de administracion y gobierno, que encontré en el genocidio™*
el mecanismo perfecto para la apropiacion de los territorios, los bienes naturales y la eliminacion
sistematica de los pueblos originarios, su cultura e identidades. En ese sentido la guerra contrainsurgente
en Guatemala responde a una serie de condiciones que ya existian en la sociedad guatemalteca.

El despojo territorial, la racializacion/racismo, discriminacion, militarismo, terror, represion, violencia,
desigualdad, empobrecimiento, desprecio y odio en contra de las mujeres y lo considerado femenino,
son constantes enraizadas en esta sociedad, pero este periodo representa uno de los puntos mas
terribles y dolorosos de Ia historia.

Los hechos ocurridos en la guerra han sido documentados de manera amplia y desde puntos de vista
diversos, los andlisis acerca del contexto; la caracterizacion de la poblacion, el Estado, el ejército y las
guerrillas; las causas, los mecanismos y los efectos de la guerra. Son esfuerzos fundamentales por
reconstruir la memoria historica, reconocer la dimension de la violencia y sus efectos en los cuerpos,
la vida de las mujeres y sus pueblos; que ademas han abierto espacios de debate que trasladan lo
acontecido a quienes no lo vivieron y apoyan la reivindicacion de la verdad desde las y los sobrevivientes.

Guatemala nunca méas, (ODHAG); Guatemala: Memoria del silencio, (CEH); Tejidos que lleva el alma,
(ECAP, UNAMG, Actoras de Cambio); Mujeres en la alborada, (Yolanda Colom); Genocidio la maxima
expresion del racismo, (CALDH); Ese obstinado sobrevivir, (Aura Marina Arriola); La guerra de los 36
afios vista con ojos de mujer de izquierda, (Chiqui Ramirez); Nuestras utopias, (Norma Stotz); Mujeres
Mayas. Genocidio y delitos contra los deberes de la humanidad (Lily Mufioz- CALDH)*%; Memorias vivas
de una luz. Reconstruyendo una verdad historica, (ODHAG); El camino de las palabras de los pueblos,
(Colectivo memoria histérica-CODPI). Son solo algunas de las publicaciones que recogen y analizan,
distintos aspectos de la guerra.

La intencion de este capitulo es rescatar la fuerza de las mujeres y las estrategias que crearon o
utilizaron para preservar la vida, no describir de nuevo a detalle la violencia, no porgue no sea relevante
sino porque sobre esto se ha escrito lo necesario.

134 “Eltermino lo usé por primera vez con el significado actual, en 1944, R. Lemkin, para indicar la
destruccion masiva de un grupo étnico asf como todo un proyecto sistematica destinado a elim-
inar cualquier aspecto fundamental de la cultura de un pueblo”. Bobbio, Matteucci y Pasquino.
1998: 702. El genacidio se instituyd como figura de delito de derecho penal internacional, como
crimen contra la humanidad, por la ONU en 1946.

135 El documento Mujeres Mayas. Genocidio y delitos contra los deberes de la humanidad, fue
elaborado de manera complementaria al presente capitulo. En él se describen con més detalle
los elementos juridicos que constituyen el genocidio y los delitos en contra de los deberes de
la humanidad, tomando como base los testimonios de mujeres mayas acerca de lo que significo

en sus vidas el genocidio.
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Continuum de violencias

A'la caida de Arbenz, la junta militar contrarrevolucionaria de gobierno emitié Decretos que suprimieron
de inmediato la Ley de Reforma Agraria (decreto 900), y restituy6 al Estado el dominio de las Fincas
Nacionales que habian sido entregadas a los campesinos, ademas emitié una nueva Constitucion acorde
asus intereses. “Esta nueva constitucion [1956] elimina el concepto de ‘funcion social’ de la propiedad
privada’*®, lo que anul6 la reforma agraria que habian iniciado los dos gobiernos anteriores.

Los campesinos y campesinas a los que se les habian entregado parcelas en la reforma agraria fueron
expulsados, pues las tierras fueron devueltas a los finqueros nacionales y extranjeros.

En este contexto Guatemala entrd en recesion econdmica, que obligaba a reducir el consumo para poder
ajustar la economia nacional, se inici6 la privatizacion de servicios y empresas, y llegd la globalizacion.
Los pueblos originarios, que historicamente habian sido empobrecidos, no contaban con garantias sobre
la tenencia 0 administracion de sus territorios, ni servicios basicos, en especial los que se encontraban
en regiones rurales y alejadas que se nombraron como zonas de desarrollo prioritario (es decir que se
tenian que desarrollar de manera urgente) por el mando militar, quienes con esta excusa se apropiaron
de gran cantidad de territorios y bienes naturales.

“[...] hicieron elaboracion de un nuevo documento de las tierras,
cuando las persona fueron en la montafia durante la guerra, cuando
ellos regresaron ya no habia documentos y las tierra ya estaban
ocupados [...] y eso fue tan doloroso por que los soldados o los
que vinieron a participar en la guerra ocuparon las tierras y eso
fue el otro despojo”*¥’

“Con el control de esos territorios, los militares se aliaron con
empresas transnacionales para la exploracion de los bienes
naturales, el macro disefio de la produccion de energia eléctrica; la
proyeccion de vias y carreteras y el control de los pueblos Mayas.
El despojo y el desalojo fue la norma contra de los pueblos y sus
comunidades”*%®

La situacion de precariedad en las comunidades, obligé a las mujeres a trabajar desde muy pequefias
para sobrevivir.

136 Morales.2012: 4
137 Magdalena Ceto. RI3:7
138 CALDH.2011:6




116 ® LAS VOCES DE LAS MUJERES PERSISTEN EN LA MEMORIA DE SUS PUEBLOS

“[...] todos acareamos agua no tenemos agua potable, nosotros
acarreamos agua muy lejos cuando soy pequefa, de siete afios
tengo que acarrear agua para el motor de nixtamal, yo arrancaba
el motor y soy pequefia”**

“Yo me acuerdo que la primera vez que fui en la finca estaba de
ocho afios porque no tenia nombre, no me anotaron en el listado,
solo fui de ayudante, después aqui si ya trabajé en la finca ya con
nombre todo a cortar café. Y después cuando ya al menos saque
mi sexto grado fui a Zacapa a jalar tabaco, melones, también me
acuerdo fuimos a trabajar también de limpiar los tabacos”'*°

La organizacion que se habia iniciado con el movimiento revolucionario, fue desarticulada. Mujeres
mestizas que participaron publicamente en la revolucion fueron obligadas a “replegarse e incluso a
desdecirse publicamente™*, y a salir al exilio junto con sus familias. De igual manera la organizacion
indigena campesina fue prohibida.

“[...] mi hermano es comité en mi aldea y no se hablo de cosas
malas, solo se hablo sobre la organizacion, -nos vamos a despertar
nosotros como personas, que tanta humillacion se ha venido sobre
nosotros y ahorita pues despertémonos que tenemos que luchar
por nuestros pueblos-, decian ellos. Pero muchos ladinos que
estan alrededor de nuestro pueblo, de nuestra aldea, se quejaron
por esto y por eso vino la guerra”**

En 1957 se crea el Comité Coordinador de Asociaciones Agricolas, Comerciales, industriales y Financieras,
- CACIF -, que era el sucesor de la Sociedad Econémica de Amigos del Pais'*3, a partir de ese momento el
sector privado comienza a adquirir fuerza como ente organizado, frente a cambios econdmicos sociales
que beneficien a la poblacion general. Esto quedd demostrado con la postura que tomé en los dltimos
afios de esta etapa, que corresponden al proceso de didlogo para la firma de los Acuerdos de Paz.

139 Marfa. TMI2: 28

140  Francisca Canahuf. TMI2: 24

141 Escobar, Carolina. http://mujeresporlademocracia.blogspot.com/2010/10/aleph-las-mujeres-
de-la-revolucion-ii.html . 23/10/2010

142 Cecilia Calat. TMI3:72

143 http://www.cacif.org.gt/index.php?option=com_content&view=arti-

cle&id=92&Itemid=511¢&lang=es




GENOCIDIO

* Muerte de miembros
de grupo.

* Lesidn que afecte
gravemente la
integridad fisica o

mental de miembros

del grupo.
e Sometimiento del

“En estos afios el sector empresarial fue adoptando una postura
propia frente al didlogo con la guerrilla, que ahora parecia avanzar.
EI CACIF y la AGA - asociacién General de Agricultores, presionaron
para que el gobierno no se sentara a negociar con delincuentes
[...] mantuvo una postura igua/rhente intransigente con el tema de
los derechos humanos”**

grupo o sus miembros
a condiciones de
existencia que puedan
producir su destruccién
fisica total o parcial.

* Desplazamiento

HUTUEO GO e A inicios de la década de 1960 surgen los primeros grupos

guerrilleros, que fueron transformandose en las décadas siguientes,
y de los cuales surgieron las distintas expresiones guerrilleras,
Partido Guatemalteco del Trabajo —PGT-; Fuerzas Armadas Rebeldes
—FAR-; Ejército Guerrillero de los Pobres —EGP-;Organizacion del
Pueblo en Armas —ORPA-, 24

o0 adultos del grupo a
otro grupo.

* Medidas destinadas
a esterilizar a
miembros del grupo
o de cualquiera otra

RN (R e Un hecho relevante para la historia fue la llegada al gobierno de

Rios Montt, militar que asumio el poder mediante golpe de estado el
23 de marzo de 1982. En este régimen la violencia alcanzo niveles
grandisimos, la politica estatal de represion puso en marcha una
doctrina de seguridad nacional totalitaria, que bajo la sospecha del
enemigo interno, genero miedo y rompimiento del tejido social.

reproduccion.
En Guatemala hubo una
politica genocida. Los
testimonios de las y los
sobrevivientes demuestran
como el genocidio y los
crimenes de lesa humanidad
ocurridos durante la guerra,
fueron sistematicos y
planificados.

La estructura militar contrainsurgente se hizo cada vez mas sofisticada,
e incluia todos los aspectos y niveles necesarios para el control de la
poblacion, basados en el terror, la polarizacion social, la confusion y la
desestabilidad.

144 ODHAG.1998:312
145 Estas cuatro organizaciones se unieron y conformaron la Unidad Revolucionaria Nacional Gua-

temalteca, -URNG-, en 1982.
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Dentro de las mismas comunidades se obligo a la formacion de patrullas de autodefensa civil -PAC-, y se
eligié comisionados militares e informantes, situacion que generd desconfianzas, recrudecié conflictos
familiares y territoriales (internos/externos), e inserto a las comunidades en una nueva estructura de
poder que se definia por la cercania o afinidad con el ejército.

“[...] vinieron a masacrar el caserio. Son la misma comunidad,

patrullero y comisionado [...] tres veces fue a chillar un comisionado

_al duefio del terreno en el Chol, -que nos sacan de ahi o que nos

§ o maten-, dijo [que] nosotros somos guerrilleros que estamos en

: [su] terreno y lo vamos a quitar a él, pero no era si porque son 35
anos [que] estuvimos en [el] terreno, ahi crecimos”*4

Las protestas y todo tipo de organizacion, productiva campesina
(cooperativas, beneficios, etc.), politico, religiosa, ciudadana o cultural
que no estuviera controlado por el Estado, fue reprimida.

“El 29 de mayo de 1978 campesinos q'eqchi'es marcharon en el pueblo de Panzos, en protesta al
despojo de tierra al que estan siendo sometidos, fueron masacrados por el ejército cuando realizaban
la concentracion. Ese dia fue asesinada Adelina Caal Maquin, Maméa Maquin”*+'

“[...] los sacerdotes que trabajan mas con la organizacion, [...] pero ellos no son comunistas pero
asi lo dijeron que si es comunista como el padre Juan Gerardi [...], le dijeron que era comunista
porque los ayudd a mucha gente de organizar”**

“[...] en esa comunidad las personas son trabajadores llegaba el CIF, las monjas a orientarles y ellos
lo hacian por eso lo acusaron como guerrilla [...] porque somos listos y vivos”*4

Las comunidades mayas se consideraron enemigas internas, comunistas y guerrilleras, supuestos
que apoyados en una logica racializada justificaron su destruccion. La contrainsurgencia como politica
de Estado incluyd, “una serie de hechos como la persecucion, la criminalizacion, el desplazamiento
interno, la violencia psicoldgica, la violencia sexual, la tortura, el despojo, el asesinato”.**°

146  Pedrina Garcia. RAL: 14

147 Ver Mama Maquin. Nuestro pasado, nuestro presente, nuestro futuro. 2003 y Mama Magquin.
Nuestros suefios y nuestra historia. S/F

148 TMI3: 71y 72

149 RA2:5

150 Mufioz - CALDH. 2013:17.




A través de los cuerpos de las mujeres se intent6 controlar a la poblacién y el territorio.

Las formas de violencia a las que fueron sometidas las mujeres en la guerra contrainsurgente/genocida,
son especificas, y solo pueden ser explicadas por su condicion de ser mujeres, mayas y empobrecidas.
Es decir que ellas fueron las més reprimidas dentro de los reprimidos.

Sujetas a condiciones de esclavitud en destacamentos, casas particulares de los PAC o de ejércitos a
los que fueron llevadas, mantuvieron con su trabajo y su cuerpo a los soldados, a sus familias y a ellas
mismas. Pero también, algunas tuvieron que mantener a los guerrilleros.

La destruccion de sus comunidades empujo a las mujeres a huir a otras regiones dentro y fuera del
pais, algunas permanecieron en la montafia y otras formaron parte de las Comunidades de Poblacion
en Resistencia, -CPR-. En las masacres, muchas mujeres dejaron atras todas sus pertenencias y a sus
seres queridos. “Cuando los soldados llegaron y tuve mucho miedo y sali corriendo y deje mi recién
nacido, cuando regrese ya no estaba, no sé si lo mataron o lo llevaron y eso es lo que me duele
mucho [...] ya no tengo ropa, estoy muy mal del estomagao” 1

En la huida y en el refugio fueron humilladas, explotadas y violadas por hombres y mujeres que
encontraban en su camino o a los cuales pedian ayuda para sobrevivir. Es sistema patriarcal y el
machismo estd internalizado, y eso hizo que mujeres en todos los dmbitos de guerra, incluyendo sus
comunidades y refugios, también vivieran violencias y violaciones. El no contar con leyes, instituciones o
con familiares a quien recurrir, obligd a las mujeres a soportar estas condiciones.

151 RF2:13-15




la quito, porque si estas trabajando nada de patojo, Si tu soy Sirvienta
tenés que estar en la pila no paras en la calle me dijo [...] Y la vigja
me quitd mi nena, a los veinte dias fui a visitarle a mi nena solo pasaba
llorando; me dijo: 'en un comedor vas a trabajar. ... todas las noches en
el culto arrancamos el molino, a las once de la noche descansamos’™*2

“Discriminacion entre grupos: cuando nos refugiamos en México, la gente decia que los quichés no
saben nada. Decian -jah es cobanera!-. [...] También los Ixiles se peleaban entre ellos mismos”3

Los cuerpos de las mujeres mayas fueron violados, en distintos momentos y escenarios de la guerra.
El uso sistemético de violencia sexual, fue parte de la estrategia militar, pues aunque el hecho se
concretaba en el cuerpo de las mujeres, tenia un caracter colectivo, ya que representaban la extension
del territorio y de la masculinidad dominada.

“[...] entraron los soldados y los patrulleros en la iglesia catdlica,
regresaron a traerme en mi casa el 19 de abril en 1982, me llevaron
en la parroquia, restregaron sus deseos sobre mi, me violaron [...]
ya se habian aprovechado de mi los soldados y los patrulleros, me
mantenian vigilando, ya no nos permitian una salida al monte como
para ir a traer nuestras lefias, para ir a traer nuestras mazorcas ya
no podiamos pasar”*>*

“[...] yo estaba embarazada de seis meses, y se pasaron sus ganas
en mi'y perdi el conocimiento [...] fui entrando en conciencia como a
los seis dias, pero conmigo ya no estaba el angelito, se aborté mi nene
a los ocho dias [...] habia una sefiora en su casa por alla delante de
mi casa, la querian violar y ella les grito que ella ya es una sefiora que
por que le van a hacer asi, a ella la dejaron muerta de una vez"**

152 RAL:7y8

153 Trabajo en grupo. RMI3:17
154 Testimonio 5. 1/03/ 2011.
155  Testimonio 22. 31/05/2011
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“[En el exilio] un dia me iba a violar un mexicano, ahi es cuando no
tan fécil recordar que es una mujer volando buscando la vida”*

Al trasladar la violacion sexual al espacio privado de las mujeres, la
responsabilidad recae sobre ellas y no sobre los victimarios; al ser
considerada la sexualidad dentro del espacio de lo prohibido, de lo
sucio, de lo que no se habla, las mujeres son estigmatizadas por el
propio grupo, lo que desarticula la comunitariedad.

Cuando se controla

la sexualidad y la
reproduccion de las
mujeres, se controla el
grupo al que pertenecen.

“[....] tenia yo solo 10 afios, como eran un monton agarraron mi
mano ya no pude hacer nada grité y metieron un pafiuelo en mi
boca y ya no pude hablar [...] mi madre me agarraba y ellos me
Jalaron, entonces ellos violaron a mi madre, se pasaron sobre ella.
[-..] por la violacién que me hicieron, mis tias pensaron que ya me
habia acostumbrado, ellas decian que no me fueron a traer porque
ellas tenian hijos y que ya me acostumbre a como me habian hecho
los soldados, no pensaron ir a traerme y a curarme si no lo que
dijeron es que me acostumbré y que yo podia decirle a sus hijos y
a ensefiarles a ellos”*

“[por haber sido violada] mis vecinos me decian que yo era mujer de los soldados”**®

156 Dolores. TMI2:10
157  Testimonio 2. 13/02/2011
158 Testimonio 11.09/03/ 2011
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Las mujeres se callaron, silenciaron su dolor y sufrimiento por haber sido violadas porque sintieron
miedo de ser rechazadas, de ser catalogadas como malas mujeres, esto porque lo Unico que conocian
es que su cuerpo estaba sucio, que tenian la culpa y pensaban que solo pocas habian sido violadas.
La violacion sexual no se consideraba como una politica de guerra, por eso a pesar de que las
violaciones que vivieron habian sido en este contexto, que les afecto el cuerpo y la vida entera, las
mujeres no hablaron.

La carga simbdlica con que viven las mujeres sus cuerpos proviene de una sociedad cristianizada en
donde el cuerpo esta relacionado con el pecado, la vergiienza y la obligacion.

Los hombres, como colectivo de género, comparten lenguajes, ideas, formas y actitudes acerca de la
sexualidad, esto explica por qué algunas mujeres fueron violadas por sus compaferos o familiares. A lo
largo de estos afios, las mujeres vivieron las violencias de la guerra, pero ademas siguieron viviendo la
violencia patriarcal y machista de los hombres de su familia y de sus comunidades.

“[...] tienes que dormir con ese hombre porque yo te entrequé con ese hombre, ya es tu marido™
Entonces dijo el hombre —“si no se deja tu hija, si no me quiere, me voy a ir™-°

El continuum de violencias sobre los cuerpos de las mujeres, es historico y colectivo, pero también en
la vida de cada una, existe un continuum de violencias, en todas las etapas de sus vidas, en distintos
contextos y proveniente de mdltiples actores/as.

Abordar la sexualidad de las mujeres mayas es importante pues, la sexualidad al igual que la verdad,
son construcciones sociales fundamentales.

El nacionalismo racista como arma para el despojo cultural y la eliminacién de la diversidad.

Nacionalismo es una serie de ideas, actitudes, pensamientos y acciones que forman una propuesta
politica que tiene como eje central la nacion, convertida en referente tnico de identidad y territorio. En
Guatemala el nacionalismo busca homogenizar'® a la sociedad, bajo la idea de que todos somos parte
de una gran nacién soberana, y que por sobre todas las cosas somos guatemaltecos/guatemaltecas,
por eso deben de ser eliminadas las diferencias culturales.

159 Dolores. TMI2: 41

160 La idea de homogenizar es uniformar, convertir a las personas en similares o parecidas a lo
que se consideraba superior, que en este caso serfa lo ladino; su intencidn es conformar una
sola cultura e identidad guatemalteca, que no reconocia o fortalecia la cultura de los pueblos

originarios. Homogenizar no es igualdad, porque la estructura social no se modifica.
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En la guerra, las campafias para generar simpatia hacia el ejército, asi como los procesos de re
educacion, en aldeas modelos y las mismas amnistias decretadas por el gobierno, eran de caracter
nacionalista, creadas para cambiar la cultura indigena/maya por la ladina/guatemalteca. Por ello, se
prohibi6 la cosmovision maya, es decir que se agredio la vision y administracion del territorio, la forma
de organizacion, los sistemas de familia y comunidad, la conformacion de la identidad, la espiritualidad.
Se le robo el sentido a la vida.

1. No se permitian las celebraciones colectivas o individuales de la cosmovision maya, de los ciclos
agricolas, de nacimiento, muerte o presentacion; tampoco se permitia tener materiales, simbolos
0 instrumentos asociados con la espiritualidad y rituales de los pueblos mayas. Muchos de los
tanb’aal*®* fueron destruidos o manchados.

2. Los medios de comunicacion promovian mensajes estatales evangelizadores, que generaron
nuevos camhios en las comunidades.
Se oblig6 a utilizar el idioma espafiol para comunicarse.

4. Laropa dejo de ser utilizada porque era muy cara como para comprarla, no habian medios para
producirla (precariedad) y por ser una forma de identificar a las/los considerados “enemigos”.

5. Las autoridades ancestrales fueron sustituidas por la autoridad municipal o militar, los valores
tradicionales expresados en el respeto, se transformaron profundamente.

“Mas por la guerra que se ha venido, entonces mejor nuestros
abuelos se quedaron callados, ahi donde perdieron  muchos
valores de nosotros, esta el calendario maya, la ceremonia, que
muy pocas personas saben el contenido o el significado, pero no
es porque ellos no quieren ensefiar el significado, simplemente por
la guerra [...] Por ejemplo en el afio 70, 75, 82 si alguien practica
la ceremonia en publico le dicen que es guerrilla, y entonces por
eso se va perdiendo todo. Guerrilla o brujeria, a pesar de que esas
son nuestras costumbres, son parte de nuestra cultura”?

“Todos nosotros que estamos reunidos aqui Somos restos nada mas, y por eso se perdio la costumbre
ya no practicamos [...] y pensamos ¢por qué se perdio el respeto? Fue o sucedio durante la guerra,
porque ya no pensaban de respeto, teniamos miedo” %

Ademés el despojo cultural es vivido distintamente, ya que, “las mujeres son consideradas como
reproductoras de la cultura, mientras que los hombres son productores de la misma”.**

161 Lugares en donde uno pide, lugares sagrados.
162 TMIL: 29

163 RI1:19

164 ECAP-UNAMG-Actoras de Cambio. 2009: 74
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El patriarcado y la racializacion se encuentran en la raiz misma de la guerra contrainsurgente

y genocida.

La racializacion alienta la deshumanizacion y promueve la agresion violenta en contra de la diversidad,
y lo considerado inferior, en este caso los pueblos originarios; las mujeres siguieron siendo doblemente
oprimidas y desvalorizadas.

Este contexto normalizé los valores de la violencia y la militarizacion, ademas los pactos entre hombres
se reforzaron para garantizar el dominio sobre los cuerpos de las mujeres.

La incorporacion de los hombres a la vida militar y a otras
estructuras, impactd en las relaciones con las mujeres de su propia
familia y comunidad: “[...] legd mi otro hermano, en ese entonces
estaba en cuartel, ya no me acuerdo, pero €l ya es grande, ya
sabia que lo que tenia que hacer, cabal ahi casi me iba a violar en
ese momento” 1%

Ningun espacio fue seguro para las mujeres mayas, el sistema patrilocal*®¢, el aislamiento y el sentimiento
de soledad, impidi6 que la violencia en contra de ellas fuera vista como hechos sisteméticos de la
politica contrainsurgente. La violencia de la guerra es un trauma compartido por toda la sociedad, sin
embargo las mujeres mayas son las mas afectadas por las condiciones socio historicas a las que han
sido sujetadas.

Este contexto esta registrado en la memoria, el cuerpo, en las emociones y la energia de las mujeres, por
eso quedaron asustadas, con dolor en el corazon, nervios, tristeza, con enfermedades de transmision
sexual y otras provenientes de los golpes, la desnutricion y el miedo.

“[...] la impotencia que sintieron por no haber podido defenderse y defender a sus seres queridos,
el miedo a que los hechos vuelvan a ocurrir y el dolor y la tristeza profunda por lo que les paso. Ellas
y las nuevas generaciones”¢’

Pero por méas doloroso que sea reconocerlo, la guerra solo utilizo recursos, simbolos y codigos para
re marcar la desigualdad social entre hombres y mujeres. Eso quiere decir que antes de la guerra ya
existia una fuerte desigualdad en las comunidades.

165 TMI2: 26

166 En el sistema patriarcal de familias extensas, las mujeres al casarse o unirse, pasan a ser
parte de la familia de los hombres y establecen su nueva residencia en los espacios, casas 0
comunidades de la nueva familia a la que pertenecen.

167 Mufioz - CALDH. 2013:61




La opresion historica y la violencia naturalizada e internalizada, habia modificado las visiones de ser
y estar en el mundo de los pueblos originarios. EI pecado y el silencio dominaban la sexualidad y la
relacion con el cuerpo.

“Nosotras nos casamos muy pequenas, no tuve eso de [...J lo que
sienten ahora las nifias a los 17 afios, esa emocion, eso de pensar
en su cuerpo, nosotras no tuvimos tiempo, que ya de 14 afios me
casaron. Me casé sin haber llegado mi regla, me casé cerrada, no
he desarrollado ya cuando nacio mi bebé hubo mi menstruacion.
Entonces yo no senti nada de esto”®

La vigilancia sobre las emociones y las maneras afectivas, definié comoy a quién podian querer las mujeres.
“Nunca tuvimos un amor de dar un beso o hablar con carifio”.**® Las mujeres seguian siendo un medio para
establecer tratos, convenios 0 pactos entre las familias y soportando la violencia dentro de esos espacios.

“[...] me quedé asustada y le dije a mi suegra que tengo que ir a mi casa, mi suegra respondic ya
estas vendida nosotros te compramos, asi es que debes quedarte, yo empecé a llorar sin piedad”*™

“[....] cuando se cas, su marido empezd a emborracharse, -cuando
llegaba a la casa con los trago me daba los malos tratos, mi suegra
me maltrataba, me prohibia tocar los huevos que habian puesto las
gallinas, controlaba lo que comia, casi la mayor parte me limitaba la
comida, yo sufri cuando estaba recién casado, recibia maltrato de
finado marido y de mi suegra-"*"*

“[...] si la comida esta caliente me pateaba, si el agua esta caliente me pateaba”'"

168 TMI4:10

169 luliana Garcia.TMI4:14 y 15
170 RA2:30

171 RA2:33

172 Dolores. TMI2: 41
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La division sexuada del trabajo, define roles que se resguardan en el espacio de la tradicion, el aporte
de las mujeres en las labores agricolas se considera como un apoyo; la limitacion y el servicio a los otros
es parte central del aprendizaje del ser mujer.

“[...] soy la dnica hija, todos mis hermanos son varones, yo soy
la que hace el oficio careo agua, hago comida, muelo nixtamal,
torteo, lavo ropas, y solita yo con mi mama, y mi mama solo pasaba
tomando y no me apoya para los oficios, mis hermanos me pegaban
porque a veces me atrasé™"”; “[...] yo antes me reia asi muy recio
y me decian —‘céllate, tu eres mujer, no puedes reir asi-"*"

La competencia entre mujeres por el amor y el reconocimiento de los hombres fue mayor, pues por las
condiciones, el tener un esposo se pensaba como garantia de mayores posibilidades de sobrevivencia.
Aunque en realidad para muchas el casarse o juntarse con un hombre les trajo mucho sufrimiento:

“[...] naci en la finca, mi papa nos dejé o nos abandond cuando
tenia dos afios, yo me acuerdo muy bien que él se peleaba con mi
mama y Se correteaban en la finca, y mis hermanos se dividian con
los vecinos de la finca. Después mi papa se desaparecio un afio [...]
Cuando yo ya tenia tres afios mi papa se regreso, y ya no dejaron
trabajar en la finca y nos llevé a Ixcan, me acuerdo que él me cargo
como tres a seis dias caminando hacia Ixcan. Cuando llegamos en
Ixcan empezaron a discutir, mi papa le decia a mi mama, -‘esa tu hija
no es mi hija, es hija de un caporal- y mi mama lloraba”*™

“En el tiempo de la violencia mi esposo me dejo abandonada con mis hijos, se fue con otra mujer,
si no me hubiera dejado tal vez hubiera tenido unos quince hijos porque él no sabe lo que hace”*™

En este periodo la violencia, impunidad, narcotréfico, el despojo territorial y la censura, marcaron la
vida del pais y de los/las sobrevivientes de manera profunda, pues todas las dimensiones humanas
fueron ultrajadas.

“[....] porque gritaron cuando los mataron, es la bulla que hicieron, como gritaron, se quedd como
grabado en la montafia”""

173 Juana. TMI2: 46y 47

174 Dolores. TMI2:18

175 Dolores. TMI2: 41

176 Trabajo en grupo Kaqchikel/Achi. TMI3:15
177  Pedrina Garcia. RA1:15




Continuum de resistencias

A pesar de tanta muerte y desolacion, las mujeres se mantuvieron vivas y dignas. Los espacios logrados
en este periodo, dieron una muestra de la capacidad organizativa y de la fuerza de la participacion de
las mujeres.

El poder asistir a la escuela significo ventajas, en 1976 se graduo de la universidad, la primera mujer
indigena, su nombre es Flora Otzoy; casi diez afios mas tarde se graduaria Gregoria Claudina Ellington,
quien es la primera mujer afro descendiente graduada de la universidad en el pais’®, ambos hechos son
un parte aguas en la historia porque abren el camino para muchas mujeres mayas y afro descendientes,
demostrando que la capacidad de pensar, crear, conocer, analizar y cuestionar en el sistema educativo
formal, no es exclusiva de los hombres blancos.

En 1965 se decreta que todas las mujeres, sin importar el pueblo al que pertenezcan, escolaridad
0 condicion economica, pueden convertirse en ciudadanas, elegir a sus autoridades y ser electas.
Guatemala fue el Gltimo pais en Centroamérica en reconocer el voto universal.

Las mujeres comienzan a ocupar cargos dentro de los organismos del Estado, en 1956 una mujer
llega al cargo de diputada al Congreso de la Republica, sin embargo, no fue electa, es hasta 1966 que
Blanca Luz Molina se convierte en diputada por eleccion. Dos diputados indigenas fueron electos para
ser parte del Congreso en 1974%; las mujeres indigenas no participaron en estos espacios sino hasta
1985, cuando Ana Maria Xuja Cuxil se convierte en la primera diputada indigena, luego le seguirian
Rosalina Tuyuc en 1994 y Manuela Alvarado en 1996.

Las organizaciones civiles y de derechos humanos fueron espacios claves, para denunciar y accionar
en contra de la violencia.

178  Ver IUMUSAC 2006. Marco contextual.
179 Galvez, et. al. 1997:59
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Muchas personas se agruparon en sindicatos de trabajadores
pUblicos y privados, asociaciones y otros espacios, sus luchas eran
| diversas frente a las estrategias de terror generadas por el Estado;

. Ee organizaron para que el mundo supiera lo que sucedia de las
~ masacres en contra de los pueblos originarios, para defender el
territorio y la identidad, detener la militarizacion y el reclutamiento
forzoso, para encontrar a los desaparecidos, en contra de la
censura, para sobrevivir en la montaria, para volver del refugio, para
defender la vida.

En el &rea urbana se crea el Grupo Guatemalteco de Mujeres —GGM- , una organizacion feminista de
apoyo a mujeres que habian sufrido violaciones a sus derechos como mujeres. Otro espacio para
reflexionar en torno a las vivencias propias de las mujeres, conformado por mujeres provenientes
de distintas organizaciones del movimiento social, se conformé luego en Tierra viva, organizacion
feminista que se basa en los siguientes principios: “Que las mujeres podiamos construir formas
equitativas e igualitarias de relacionamiento, mediante procesos organizativos y colectivos y mediante
cambios personales. Que las mujeres podiamos transformar las relaciones de poder opresivas, por
otras mas pares y dignas”*®

El Grupo de Apoyo Mutuo —GAM-, surge en 1984, inicialmente conformado por mujeres, madres, esposas
y hermanas, que buscaban a sus familiares que habian sido desaparecidos, su principal objetivo era que
aparecieran, y emprendian acciones de denuncia y presion.

La Unién Nacional de Mujeres Guatemaltecas —UNAMG-, organizacion social autbnoma feminista,
se fundd en 1980, impulsando reivindicaciones especificas de mujeres y respaldando luchas
del movimiento popular, ademéas en el exterior trabaj0 apoyando a mujeres exiliadas'®.
Esta junto con otras organizaciones de mujeres, participd en 1994 en la primera conmemoracion
plblica del 8 de marzo, dia internacional de la mujer. *¢2

La Asociacion de familiares de Detenidos-Desaparecidos de Guatemala —FAMDEGUA- se cred en 1992,
en ella se agruparon familiares de personas detenidas-desaparecidas en la guerra, para denunciar las
violaciones a los derechos humanos; buscar a los desaparecidos/as; presionar para que se atiendan las
demandas de justicia de los familiares de las victimas y luchar en contra de la impunidad.®3

180  En: http://www.tierra-viva.org/quienes.htm
181  Ver UNAMG. S.F.87

182  Asociacion La Cuerda. 2011:191

183 Ver FAMDEGUA. Cartilla popular. (S.F)
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En medio de la conflictividad el movimiento estudiantil y universitario
| se reorganiza y se posiciona politicamente a favor de las demandas

];' ql_e las comunidades.
|" -

e

v

“ : ‘_Su'rgié La Coordinadora Nacional de Viudas de Guatemala —
CONAVIGUA- conformada por mujeres indigenas que reclamaban sus
derechos a partir de su condicion de viudez. “CONAVIGUA para que
las mujeres dejaran el miedo e hicieron la exhumacion” *#*

En 1978 nace el Comité de Unidad Campesina —CUC- cuyo objetivo principal es la lucha por todos los
pobres del campo, la tierra, el trabajo, por mejores salarios agricolas, en contra del reclutamiento
forzoso, la persecucion de los campesinos y campesinas que participaban en protestas.

En 1980, “el CUC impulsé la huelga mas grande de la historia de
Guatemala. Fue la huelga de la zafra donde 80,000 campesinos y
trabajadores agricolas tomaron y paralizaron durante una semana
los principales ingenios azucareros de la Costa Sur. Con esta
accion se logro un aumento salarial de Q1.20 a Q3.20, una victoria
significante para el movimiento campesino”.*#

En el exilio, se conforma la organizacion de Mujeres Mama Maquin, la Asociacion de Mujeres Madre
Tierra y la Asociacion de Nacional de Mujeres Guatemaltecas Ixmucané, quienes se organizaron en el
refugio en México, para defender sus derechos como mujeres, el derecho a la copropiedad de las tierras
para las mujeres, el derecho a retornar a sus territorios, a la identidad, a sus pueblos. “Reivindicamos
la valorizacion de los conocimientos, las sabidurias y la fuerza de las mujeres, creadoras y forjadoras
de la vida en lo social, lo politico y lo econémico” 2%

“[...] cuando fui al refugio de México, ahi nos dieron taller de
mujeres habla de derecho o sea otras mujeres vienen organizadas
de México, entonces después cuando empezo la organizacion de
Mama Maquin, empezaron a buscar digamos quién compartiera
que se habla de derecho y luego aqui en Guatemala la firma de la

184 Cecilia Calat. Respuestas a la pregunta ;cudl fue la primera organizacion de mujeres en mi
comunidad? TMI3: 88

185 Comité de Unidad Campesina. Segunda Etapa (1978-1982). Nacimiento y crecimiento del

CUC. En:http://www.cuc.org.gt/es/index.php?view=article&catid=38%3Acuc&id=59%3Ahisto-
ria&option=com_content&Itemid=62

186 Mama Maquin: organizacion de mujeres que vivieron el refugio y el retorno durante el con-
flicto armado interno. En: http://www.americalatinagenera.org/es/index.php?option=com_con-

tent&task=view&id=199&exp_id=807&ml=1&mlt=system&tmpl=component
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Paz, cuando empezé mas duro derechos humanos, de dar taller
digamos a las mujeres, van ir a tocar ante las puertas para ir a
compartir en las aldeas”*®

“[...] nos organizamos con mujeres Ixmucané [...] empezaron
a organizar a nosotras como mujeres y nosotras organizamos,
entonces nos dieron talleres [...] asi casi la mayoria de gente
participaron hasta incluso nos encontramos con Mama Maquin y
Madre Tierra, tres organizaciones que se organizaron en México”e

El Consejo Nacional de Desplazados —CONDEG-, que reunia a miles de desplazados 1989, planteaba
la necesidad de denunciar la politica represiva del gobierno en contra de la poblacion desplazada y
recuperar la tierra de la que habian sido expulsados/expulsadas, su posicionamiento politico lo hacia
como indigenas para reclamar sus derechos humanos, constitucionales y como poblacion maya.*®

Por aparte el Consejo de Comunidades Etnicas Runujel Junam- CERJ- en 1988, se organiza por el derecho
a la vida, a la cultura, rechazando el paternalismo y la discriminacion, y en contra de la represion del
Estado. Por ello llama a la organizacion independiente de las etnias, para terminar con la miseria y la
pobreza, por lo que plantea la necesidad de una reforma agraria profunda e integral.**®

Como estas muchas otras organizaciones de base, coordinadoras y plataformas, surgirian y se
desarrollarian a lo largo de este periodo, Tal es el caso de Coordinadora Nacional Indigena y Campesina
(CONIC), Asamblea del Pueblo Maya (APMI), la Instancia de Unidad y Consenso Maya (IUCM), La
Coordinacion de Organizaciones del Pueblo Maya de Guatemala, Sagb'ichii — COPMAGUA. Todas
ellas alimentaron la fuerza del movimiento indigena/maya, que enlazaba las resistencia individuales y
colectivas, arraigadas en una cosmovision milenaria de pueblo.

El papel y liderazgo de las mujeres en todas estas organizaciones es incuestionable, asf lo reconoce la
Comision pare el Esclarecimiento Historico: “[...] vale resaltar el papel decisivo jugado por mujeres
guatemaltecas que encabezaron los esfuerzos en contra de la impunidad y la militarizacion, asi como
en favor de las victimas y del respeto de los derechos humanos en Guatemala” 1>

187 Dolores. TMI3:85

188 Maria. TMI3: 85

189  Ver CONDEG, Declaracion de la Il asamblea nacional del Consejo Nacional de Desplazados de
Guatemala. 1993.

190 Conferencia de prensa del Consejo Runujel Junam. 1888. En: Princeton University Digital Library.
http://arks.princeton.edu/ark:/88435/0g354¢480

191  CEH. Tomo IV. 1999:230
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Desde la década de los 70 la reivindicacion a nivel internacional de los pueblos indigenas habia ganado
espacios importantes, que luego se traducirian en la aprobacion del convenio 169 de la OIT. En lo
nacional, la discusion de la cuestion étnica, que inicio en torno a la pregunta de si “el indio” era un
problema o no, dio inicio a andlisis y reflexiones posteriores acerca del racismo estructural en Guatemala.

En el marco de la celebracion por los 500 afios del
descubrimiento de América, los pueblos originarios
del Abya Yala organizaron la campaiia “500 afios
de resistencia indigena, negra y popular” que los
posicionaba politicamente frente a la colonizacion,
la violencia, el despojo territorial y exclusion que
conllevaba este hecho histdrico. Surgié entonces
el sujeto politico “maya” como una identidad y
un discurso propio, basado en la herencia de una
civilizacion ancestral, que retoma a los abuelos y
abuelas como iniciadores de la vida y referentes
a futuro.

El premio nobel otorgado a Rigoberta Menchu
Tum, en 1992, se convierte en un referente
historico a nivel internacional de la importancia de
las mujeres mayas.

La presion del movimiento logré que la Constitucion de la Republica de 1985 reconociera la diversidad
de los pueblos que coexistian en el pais y el derecho a la cultura de cada uno.

Por aparte la participacion de hombres y mujeres indigenas en la guerrilla, que se involucraron en la
lucha desde una perspectiva de defensa del pueblo y no tanto de clase, llevo a que las organizaciones
guerrilleras revisaran la construccion de la sociedad y economia racista. Posturas que se nutrieron de
los aportes del movimiento indigena/maya campesino.

Resistir en las montafias.

Comunidades de PoblacionenResistencia-CPR-, de las selvas de Ixcanylas sierras de Quiché/Comunidades
Populares en Resistencia del Petén —CPRP-. Se conformaron por personas, mayoritariamente indigenas
y campesinas, que huyendo de las masacres y la represion, optaron por no salir al refugio sino resistir

bajo las montafias.
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Estas comunidades se formaron por personas provenientes de distintos pueblos, K'iches, Ixiles, Mames,
etc. Que huian de la represion del ejército. A pesar de la persecucion trabajaron la tierra a escondidas
y lograron producir para la sobrevivencia.

“Nosotras trabajamos la tierra con nuestros nifios cargados en la espalda. Vamos a ir a hacer nuestra
lefia, vamos a traer nuestra agua, y vamos a cocinar nuestra comida [... ] nosotras queremos producir
nuestra tierra y aprovecharla junto con nuestros nifios. Nosotros ahora estamos trabajando para el
bien de nosotros”*%

Esta forma de organizacion permitio ademas adquirir nuevas herramientas a las mujeres, como aprender
a escribir y leer. “Estudie un poquito pero bajo las montafias, solo carbon y tablas” 1%

La salida a luz publica de las CPR/CPRP, fue una estrategia para aclarar su situacion como poblacion civil no
combatiente y exigir al Estado el cese de su persecucion, demandaban libertad de movilizacion y organizacion
entre pueblos, que se suprimieran las patrullas de autodefensa civil —PAC-, que terminaran los polos de
desarrollo y las aldeas modelos, que se permita el acompafiamiento de organismos de ayuda humanitaria
a todas las regiones del pais; las CPR fueron una alternativa autosuficiente y autonémica en medio de la
represion, que reclamaron la cultura como principal fortaleza en contra de la reeducacion estatal.

El sentido comunitario de vida y organizacion, y el conocimiento del territorio fueron decisivos

para sobrevivir.

“[...] a pesar del gran impacto comunitario que tuvieron las PAC
[-..] en algunas ocasiones al interior de las PAC se dieron procesos
de apoyo mutuo y resistencia [...] en sitios donde los patrulleros 2l P SHrTe.
no habian asumido la ideologia contrainsurgente y llevaban a cabo -~ £, m”ﬁ; A ‘;_,;jgo ‘”{ P b alime
la patrulla como una forma de mantener su cohesion y evitar las i A

acusaciones en contra de su comunidad”+** ;
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Otras mujeres y sus comunidades resistieron en la montafia sin organizarse como CPR, alimentandose
de raices y hierbas como cojoyos de capuca, guano, paspan‘*, escobo y manaco, frutas de zapote,
jocotes, sunza, sebuc, chilacayote, gtiisquil, hierva Xi vatz y semillas de ujuxte.

“[las mujeres] fueron buscando unirse a otras familias que encontraban en la montafa, y organizarse
de tal manera, que la solidaridad y la lucha por garantizar la sobrevivencia personal y la de la nifiez,
era lo que guiaba todas sus decisiones”'%

Las mujeres se coordinaron para movilizar a sus comunidades y salvarlas de los ataques permanentes:
“[...] después empecé yo a entrenarme para huir, para salvar a mis hijos y los junte los jovenes, las
mujeres para entrenar y cabal como yo dije si van a venir los ejércitos nos van a matar a todos y cabal
llegaron con nosotros y nos huimos”.**’

Las montafias protegieron a las personas, proporcionandoles alimentos y agua, por eso son tan
importantes para la vida y la cosmovision de las comunidades.

“Yo solo queria decir, para mi las piedras estan vivas ¢por qué digo
eso? Porque cuando hubo la guerra en las cuevas, las piedras ahi
nos fuimos a esconder para que no nos encontraran los ejércitos
[...] yo digo que estéan vivas porque filtran el agua de la tierra,
entonces tomamos nosotros cuando estuvimos en la montafia
nunca nos enfermamos, no se nos pego con dolor de estomago
[...] yo mire que ahi filtra el agua de la tierra”*®

“[...] en Baja Verapaz donde paso la guerra, nosotros cuando paso la guerra muchos comparieros
se escondieron en el camino de los abuelos”*®

“Nuestra lucha es més parecida a las viejas montafias, nosotras las mujeres también hemos
luchado” .2

195 Paspan es el nombre Q"eqchi de una raiz que antiguamente se prepara para complementar la
alimentacion. Se pela, pica y cuando el nixtamal se baja del fuego se puede mezclar con maiz,
platano o arroz.

196 Mufioz - CALDH. 2013:55

197 Dolores. TMI2: 42

198 Dolores. TMI1: 45

199 Cecilia Calat. TMI3: 7

200 Rosario Jolon. TMI4: 7
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Las mujeres en sus comunidades, en los caminos, en el exilio, en la montafia, en las aldeas modelo, en
los polos de desarrollo, en las zonas rurales y urbanas buscaron trabajo, cobijo y alimentacion para
ellas mismas y quienes las acompafiaban. Afrontaron la violencia cotidiana, asumieron el papel de
proveedora y se responsabilizaron de la familia, decidieron apostar por la vida, impulsadas por el deseo
de vivir y el anhelo de reconstruir sus vidas, en los territorios que consideraban propios.

Aunque la sobrecarga de roles y trabajo, a las que se vieron obligadas las mujeres por las situaciones
que les toc vivir para muchas ha sido muy dolorosa, debido a lo que representaba simbdlicamente
una mujer sola, pero en realidad las mujeres incluso antes de la guerra, siempre habian trabajado y
mantenido a sus familias, incluso a sus esposos.

Los cuerpos violentados de las mujeres fueron capaces de sanar
fisicamente, utilizando hierbas y tratamientos como el temascal,
‘. masajes, tomas y bafios; retomar una vision en donde el cuerpo
‘humano esta unido a los demas seres en el universo y por lo tanto
es natural, su uso, sus flujos, su vitalidad y su enfermedad, fue
fundamental para posicionarse en el mundo y reinterpretar la vida.

Las parteras, Ajkun y Ajq'ij, siguieron procurando la estabilidad emocional y la vida de las comunidades, aun
en las condiciones mas extremas, utilizando como refugio cuevas y montes, sin instrumentos, y padeciendo
ellas mismas las consecuencias de la escasez de alimentos y bienes. Ademas muchos otras mujeres y
hombres se involucraron en el cuidado de sus esposas y sus familias, en el parto y en la enfermedad.

“[Acerca de lo que le contd su mama, sobre su propio nacimiento y cémo se involucrd su padre].. .6l

solo se hizo responsable ese momentito que naciste, pero rapidito fue a traer la comadrona, caminé

como media hora todavia”*
“[Acerca de lo que le contd su mama, sobre su propio nacimiento
y cémo se involucrd su padre] Yo no tuve comadrona el que me
sobaba la barriga era tu papa cuando yo sentia dolor ¢;pero como
sera que hacia tu papa? No sé dolor decia, como sera que hacia tu
papa, no sé me dijo, porque el mismo tanteaba que la cabeza del
nifio estaba en posicion, a la hora cuando tenia el dolor te tentaba y
ala hora que me acababan de sobar te ponias en buena posicion”?%

Fue gracias a la acumulacion de conocimientos y saberes de los pueblos originarios que las comunidades
pudieron resistir. La identidad cultural vinculada al territorio no se perdid, solo se transformo. La
cosmovision, el arraigo a la comunitariedad y a la ancestralidad es la base del posicionamiento politico
de las mujeres de los pueblos originarios.

201 Francisca Canahui. TMI2: 22
202 Juliana Garcia. TMI2:34
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“[...] yo veo que nuestros abuelas antes, nuestros antepasados, ellos son fuertes de trabajo porque
todos sus templos son demasiado altos”?*

“[...] mi esposo habia sofiado el maiz blanco antes de la guerra, el
s0fio una persona ladina, [...] y ella decia llorando (el maiz blanco), por
favor llévame contigo, no me quiero quedar aqui, no quiero morirme,
no quiero quemarme dice que le decia a mi esposo, y en la guerra mi

esposo decia, yo sofié los maices porque muchos se quemaron’2%

El organizarse, en espacios mixtos o especificos de mujeres, fue importante para posicionarse en

espacios publicos y reelaborar los discursos acerca de su ser mujer y sujetas politicas.

" [...] de levantar la cara para arriba, porque nosotros somos
agachadas, que los ricos estan encima de nosotros y que nos

levantemos, organicemos para que nosotros tenemos igual 4 il R
terrenos porque hay muchos finqueros que tienen Uﬁ.@gntén*de,;:" J.f" / " Qfé' '
terreno mas que los pobres estéan en el barranEEj."Asi dijeron los¢ | / ( a‘:..-.
que tuvieron en ese comité” % ,}”I_- { ,fr h 1 et

Vi [ Al il

S g M F
Muchas mujeres también pudieron contar con apoyos que | spermﬁfft!e_ran 4. 4 .'I ,/,,;-5 ‘
tener estudio o buscar trabajo para apoyar a sus familias. S j A i \ i f' ::_L,
- Ay

“[...] cuando tenia 13 afios empecé a trabajar, también a la vez me “Ji 41

sentia feliz y triste porque deje a mi mama, tuve que venir aqui en
la capital a trabajar, trabaje cinco afios en la tortilleria y me sentia
muy feliz, porque ya ahi en ese tiempo yo ya le ayude a mi mama a
mantener a mis hermanos, apoyarle econémicamente”?%

A pesar de la muerte y del dolor, las mujeres, hombres, ancianos,
ancianas, nifios y nifias sobrevivieron, sonrieron, se buscaron
la vida. Tanta creatividad, fuerza y dignidad es la herencia de los
abuelos y abuelas, gracias a las/los sobrevivientes conocemos toda
esta historia para transmitirla a las nuevas generaciones, os nietos
y nietas del fuego y del agua, chuwa’q kab'ij.2""

203 Marfa. TMI3: 7

204 RI1:20

205 Cecilia Calat.TMI3: 72

206 Carmela Atz. TMI2. 28y 29

207  Se traduce como, Mafiana - pasado mafiana, en idioma K'iche.







A 17 anos de los
Acuerdos de Paz

1996 - 2015

En la etapa final se describen las experiencias de las mujeres durante los Ultimos 17 afios después
de la Firma de los Acuerdos de paz, suceso que marco el fin de las acciones armadas pero que no ha
logrado traducirse en cambios cualitativos a los problemas estructurales que originaron esta guerra,
empobrecimiento, violencia, racializacion y misoginia.

El apartado retoma principalmente las experiencias de las mujeres participantes en el proceso de
fortalecimiento al liderazgo de las mujeres mayas, mestizas, jovenes y adultas para evidenciar como
los hechos del pasado siguen afectando la vida de las mujeres en la actualidad. Cémo la impunidad ha
contribuido al sostenimiento del continuum de violencias en los cuerpos y territorios de las mujeres.

Con el fin de la guerra contrainsurgente, pactado entre el gobierno de Alvaro Arzd y los dirigentes de
la Unidad Revolucionaria Nacional Guatemalteca (URNG), el 29 de diciembre de 1996 se esperaba un
cambio real en las estructuras sociales, politicas y econdmicas del pais; los acuerdos de paz abrian
el camino para la inclusion de acciones y politicas publicas enfocadas a disminuir la desigualdad, el
empobrecimiento, evidenciar el racismo, reformular las politicas agrarias, asi como el disefio y puesta en
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préctica de mecanismos de reparacion basicos para las afectadas/afectados por la guerra. Esto pretendia
aminorar los costos de violencias historicas, que de manera acumulativa, venian desarrollandose en
las distintas épocas.

La principal caracteristica de la sociedad actual, es la conflictividad propia de un contexto de post guerra
en el que no se han podido solucionar problemas estructurales generadores de desigualdad, sumados
a las nuevas dinmicas de la violencia y la guerra transnacional como la narco actividad, trata de
personas y produccion transgénica.

Continuum de violencias

La magnitud de la violencia genocida se ha inscrito en las instituciones, colectivos, familias, cuerposy
recuerdos de las mujeres; el dolor, tristeza, la victimidad®®, susto, los duelos no acabados y el vacio,
provocado por masacres, desapariciones y torturas son permanentes en su cotidianidad, sin embargo,
la sociedad los deslegitima, minimiza 0 niega, optando por el olvido. Las consecuencias de la guerra no
son Unicamente recuerdos, sino constituyen vivencias actuales para las sobrevivientes, vivencias que se
ha trasladado a las hijas y nietas. Algunos de estos efectos aparecen en los siguientes relatos.

“[...] siento que estan los soldados atras de mi, siempre huyo, siento

reegd los zapatos jpac, pac, pac! y ya me paro y ya miro Si ya vienen atras,
=y = e o )
& Mg #esl | pero no hay nada y sigo mi camino y asi llegue toaa la noche; y eso
i | R e i ] . A
a :"‘“‘; ! A quedd en mi cabeza una bulla y eso es lo que estéa ahi”?%
Sl
Y8 s . .
o] '\.-;; La guerra es un referente de vida, en los relatos y retratos familiares
=t e [ - .
Ve E o Sl de las sobrevivientes, en los que incluso aparecen los soldados,
s --,';" : ellos se han convertido en parte de la familia de estas mujeres.
AT Hecho que pareciera horrible 0 no admisible pero que desde el
WAV O e : o . . .
ALY pensamiento sistémico puede ser explicado de la siguiente manera:
IT::;‘_,.,, A

al matar el soldado al familiar, la vida del soldado simboliza la vida
de la persona a quien mato, mas aun cuando no ha sido enterrado
y no se ha podido tener un proceso de duelo como en una muerte
normal. La persona que mato se vincula con la muerte que causo y
con la vida del muerto.

208 La victimidad es una condicion y estrategia de sobrevivencia que valora principalmente la
identidad de victimas y utiliza la afliccion como un recurso politico, como un discurso y una
préctica cotidiana. Ver, Paniagua Sol6rzano, Walter. La Victimidad. Una aproximacion desde el
proceso de resarcimiento en la region Ixhil del noroccidente de Guatemala. 2010.

209 Cecilia Calat. TMI1:58
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“[...] mi papa se quedo solo porque mataron a toda sus familias,
sus padres 0 mis abuelos, mis tios, hermanos de mi papa, él es el
tinico que sobrevivié, por eso dibujé una persona solitaria, porque
mi papé se queda sin casa los quemaron y mataron a sus familias y
por eso que yo dibujé esta casa que se esta quemando, y yo dibujé
un helicoptero y unos soldados que estan matando”*°

La memoria colectiva, corporal, energética de estos hechos trasciende generaciones, la ruptura con
referentes socioculturales, territoriales y de identidad son algunas de las consecuencias que se impregnan
en la experiencia vivida de las mujeres en el contexto postguerra.

“[...] la gente antes que perdieron todos sus traje todo y cuando regresaron al retorno, ya no hablan
sus idiomas ya no usaban su ropas’®*

“Yo directamente no sufri la guerra, pero mi familia, mis padres, mi abuelo si. Mis padres tuvieron que
refugiarse en la montafia, luego ya no supe de mi madre, afios después pude reencontrarme con mis
padres, yo ya me encontraba casada”?'?

“[...] él es mi abuelo el padre de mi papa él es de San Francisco del Alto departamento Totonicapan,
ellos vinieron a refugiar en Quiché del area Ixil mi raiz es de Totonicapan”*3

El empobrecimiento de los pueblos originarios y de las mujeres es evidente, estos representan
el grueso de la brecha entre pobres y ricos.

La teoria del desarrollo que apuesta porgue el crecimiento econémico del grupo empresarial reunido
y representado por el Comité Coordinador de Asociaciones Agricolas, Comerciales, Industriales y
Financieras - CACIF, inevitablemente llegara a un punto de rebalse que beneficiard a toda la poblacion,
es la ideologia que justifica la acumulacidn/explotacion de bienes-territorio-riquezas, manteniendo
la estructura jerarquica de clases sociales, y orienta politicas de Estado destinadas a favorecer el
asistencialismo, impunidad y militarizacion.

Este enfoque de desarrollo no toma en cuenta la multiplicidad de actores y realidades, su vision es
unilineal y estatica, no tiene memoria y considera que la productividad, competitividad, consumo,
incremento del comercio y el alcance de altos indices econdmicos-tecnoldgicos, son los Unicos factores
que definen el desarrollo.

210 Juana.RI1:9

211 Dolores. TMI2: 63

212 Dolores. Minuta taller de mujeres 18y 19: 3
213 Marfa. RI1:10
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El despojo territorial y la alianza Estado, Ejército, oligarquia y corporaciones transnacionales son 10s
ejes que mantienen el clasismo y la pobreza, dentro de un sistema democratico representativo (no
participativo). Son los que mantienen la racializacion, explicita y sutil, bajo un discurso de valoracion y
respeto a las culturas que descalifica y criminaliza a los pueblos indigenas que se oponen a su vision de
mundo, por considerarlos atrasados, no desarrollados y terroristas.

“[...] hay muchas personas ahorita les dicen de sus parcelas... les voy a dar un crédito, bueno dice
é[ptro, lo dan la escritura de la tierra y si ya no logra pagar los quita la persona de ahi, entonces ya
rpﬁﬁ@ gr_m, ya es de ellos los que dieron el préstamo”**
W4 A “Asi paso en San Felipe cuando llegé Hidro [hidroeléctrica] y llegaron
i muchos soldados, seguridades, ellos llegaron en helicopteros y nos
é dio mucho miedo cuando llegaron la primera vez circularon una aldea
hasta se desmayo una persona que vive en San Felipe, es cierto
una persona vendio su terreno y todo de la comunidad paga, porque
v U\ N nos da miedo”?>

La llegada de soldados y helicopteros a las comunidades, activa el miedo en la poblacion por los
hechos vividos durante la guerra contrainsurgente, en las nuevas generaciones también se acciona este
sentimiento proveniente del inconsciente colectivo de la generacion pasada, reforzado con hechos de
violencia actuales en contra de la nifiez y juventud.

“El dia viernes 23 de agosto, el sefior Guillermo Pacay Bol, trabajador
de la empresa hidroeléctrica Santa Rita, busco a uno de los lideres
en la comunidad Monte Olivo. Al no encontrarlo atacé con arma de
fuego a los nifios David Estuardo Pacay Maaz de 11 afios y Ageo Isaac
Guitz Maaz de 13 afios de edad que estaban jugando alli cerca y los
hirié de gravedad y como consecuencia ambos nifios han fallecido,
uno en el hospital de Coban y otro en la ciudad de Guatemala.
[...] La comunidad Monte Olivo ha rechazado la construccion de
la hidroeléctrica Santa Rita, sobre el rio Dolores. Este proyecto es
propiedad de la empresa Inver Energy, de la familia Lopez Roesch,
asociada con la trasnacional Estadounidense Duke Energy”#

214 Dolores. TMI5: 5
215 RF3:8
216 Organizaciones sociales de Ixcan. En: http://www.albedrio.org/htm/otrosdocs/comunicados/

osixcan-005.html [24 de septiembre 2013]
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La intervencion de proyectos extractivos en las comunidades, afecta de manera especial la vida de las
muijeres, quienes son las encargadas de la recoleccion y manejo de lefia, agua y alimentos necesarios para
subsistencia familiar. La expropiacion de los territorios convulsiona los ecosistemas y también dafia los
ultimos resguardos de las practicas comunitarias campesinas, obligando al repliegue de estos colectivos
hacia el consumismo propio de la economia neoliberal. Ademas de perjudicar la salud de las comunidades
violentando los derechos de las nuevas generaciones a nacer y crecer en un ambiente saludable.

En los siguientes relatos las mujeres identifican estos cambios de ldgica en la vida cotidiana:

i,
O e e
NS oy

Bt .,-..,g:;;g?—: e~ ..] en drea de Chitucan ni siquiera nos deja para sacar un
b b el E . ~

‘*\__ ol S arbol, antes nosotras podemos ir a traer lefia pero ahora hay que

s P = e pagar, aun sea solo un viaje de lefia con bestia, hay que pagar 20

———

quetzales, porque tiene porton, esta cerrada, ;pero como esta
eso, es del pueblo? pero como ya entro el finquero, ya no nos deja
entrar, i llego solita me mata”*’

&
N

: or ejemplo, en la aldea ahorita, toda la gente de la comunidad
\ Va para recibir su abono no deja sin una gente para recibir el
ﬂg'rabono, ellos dicen hay que recibir el abono, porque es ayuda
que estd mandando el gobierno u otra organizacion para que
tengamos siembras bonitos, pero para mi pues el abono no es
bueno, se aguanta pues, pero solo por un tiempo, pero después
deja quemada nuestras tierras, después si queremos hacer algo

ya no podemos”8

“[...] ahora los hombres en el campo, con sus bombas ahi, todos los que estamos aqui usan bomba
sus maridos. Y eso contamina también porque lo llevan en sus ropas”. “La medicina es también parte
de ese negocio porque nos enferman y luego nos venden la cura”?*

“[...] mucho que vendemos y la gente ya se ha acostumbrado, ya
si vende una cosa en bolsa y si usted dice que traiga su canasto o
traiga su bolsa no lo llevan porque la gente ya estéa acostumbrado
a las bolsas y ahi esta la contaminacion, todos los plasticos
desechables, todo eso que nosotros usamos, es por eso que se

217 RAL:52
218 Cecilia Calat. TMI5:10
219 TMIL:37-44. Extractos retomados de la discusion acerca de la contaminacion y el cambio

climatico.
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contamino la tierra y es por eso esas cosas que nosotros miramos,
mucho aire, mucha lluvia, se van mucho... ;Como dijera yo? ;Se
va el derrumbe! Grandes derrumbes se vienen porque ya esta muy
contaminado, ya no hay arboles, ya terminamos el arbol”??°

La oposicion a la destruccion de la madre naturaleza y el territorio ha sido ridiculizada y criminalizada, las
distintas acciones encaminadas a denunciar y parar el avance de megaproyectos que atentan en contra
de la vida han sido reprimidas violentamente por el Ejército y manipulando impunemente las leyes.

“Los ladinos nos regafian cuando hacemos manifestacion porque no queremos ganar pisto por eso
perdemos tiempo”?2

“Actualmente en mi municipio, pues sentimos que esta pasando en
los tiempos de antes, las autoridades no respetan ni cumplen la ley,
la autoridad judicial muchas veces buscan los delitos de las personas
aunque no lo hayan cometido para encarcelarlos, nos preocupa
mucho el tema de las mineras ya que por las mineras en nuestro
municipio hay muchos conflictos, las mineras nos afectan”??

La construccion racializada de lo indio, es la explicacion perfecta para deslegitimar la organizacion
indigena, maya y campesina, sus acciones y propuestas son consideradas atrasadas, propias de
ignorantes y anti desarrollistas.

Las instituciones estatales como la escuela y los servicios de salud reproducen el racismo, afectando
directamente la salud de las poblaciones, sus formas de organizacion, de entendimiento de la vida
y el mundo.

“[...] yo siempre lo compraba sombrero a mis hijos cuando los creci, dos varones, y dicen que los
maestros lo quitan — jesa mierda quita porque eso no te va a dar lugar para que vas a estudiar,
hacer tu letral-, eso no es porque fijese que eso es costumbre de nosotros, (...) ahorita estan solo
castilla?

“[...] un caso es el de la doctora que discrimind a las sefioras diciendo que las sefioras de la
comunidad eran unas cochas para tener hijos”?*

220 Cecilia Calat. TMI1:37
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224 Trabajo en grupo. TMI3:18
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Existe ademéas en la logica racial, una identificacion hacia las comunidades indigenas como
desestabilizadores innecesarios del orden social, esto llevd en la época de guerra al, “asesinato
de nifios indigenas por crecer para ser guerrilleros y de mujeres indigenas que podrian parir
guerrilleros™; de esta manera también el terrorismo ha sido racializado. Los y las indigenas segin
la vision, de los oligarcas, militares y corporaciones transnacionales, limitan el desarrollo econdémico
social, es decir, que son los responsables del atraso de Guatemala, por eso es mejor que desaparezcan
ellos y sus costumbres/formas de vida, para que pueda haber orden, control y progreso.

—r &N g
TP RIS i
e ﬂ.iﬁvﬁtﬁaﬁﬁ)’ft

La violencia politica sigue atacando la organizacion social, el

resurgimiento del anticomunismo convertido en antiterrorismo,
atenta contra el orden democratico, el acceso a la justicia, las garantias
constitucionales y los derechos humanos integrales. Lo que agregado
a la poca capacidad estatal para responder al crimen organizado y al
narcotréfico, complejiza y acrecienta el contexto de violencias.

“Por ejemplo los ladrones que logran agarran, y solo los encierran unos dos a tres meses y después
vuelven a salir, y ya salié y se dio cuenta quien lo fue a dejar alla mata a la persona, entonces se
mueren los trabajadores y los malos se quedan’”.?? El miedo a que vuelva la guerra, a la extorsion y al
asesinato se funda en experiencias concretas.

La apropiacion de los cuerpos territorios de las mujeres, se articula a la expropiacién de los
territorios de sus pueblos. Dentro de estos procesos de despojo una de las armas a las que
se recurre es la violencia sexual, pues ésta reafirma la dominacion de un grupo sobre otro,
transforma las dindmicas de comportamiento e interrelacion local y desarticula la posibilidad de
resistencias y apoyos por medio del miedo.

“[...] en el afio 2011 cuando los empresarios llegaron en el &rea
Cotzal y los que vinieron a trabajar y de plano por la necesidad
econémica, se aprovecharon de las jovencitas y se quedaron
embarazada, y ahora nadie responde de ellas, solo aprovecharon
de ellas en un momento y eso es el gran problema que causa los
empresarios a las mujeres”#

225 Pérez Sian, Maria José. Presentacion foro USAC.2013:2
226 Cecilia Calat. TMI5:10
227 Marfa. TMI5:11
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CUERPO/ SEXUALIDADES

* Tener relaciones si no estds casada es pecado

* Después del matrimonio cumplir con los 10
mandamientos, el velo en la cara/se quita y se tienen
relaciones sexuales.

e Asistir a laiglesia.

* Tener hijos/no placer

* Lo que dios manda/la economia

* Virgenes a las mujeres/no a los hombres

* Laiglesia prohibe controlar/planificar a los hijos Vrs.
Pecado hacer hijos y no tener que comer.

* Que haya buena comunicacién: a veces no se sabe
cuantos hijos tener o cuando se tienen

* Escuela hablan de menstruacién/cuidado

* Ya estan mediando los padres el namero de hijos

* En la escuela no me hablaron, es vergiienza

* Se esta empezando a hablar del sida por ejemplo

* Los hombres toman decisiones en el matrimonio, hijos

* Se necesita educar a los jovenes y a los maestros

* Se cuenta con informacién pero no se transmite

 Comunicacion entre padres e hijos

* No se explica por qué es pecado

Existe un miedo a explicar

Tomar decisiones en conjunto

Quinto taller interregional. Pp.48

“l a familia discrimina con violencia si una bailaba”??°

“Durante el desalojo [de Lote
8], mujeres en la comunidad
fueron violadas en grupo por
fuerzas estatales y gquardias
de seguridad de la CGN. Dos
mujeres embarazadas perdieron
sus bebés. Rosa ya no puede
dar luz. [...] Ha sido un reto
para las mujeres hablar sobre
la violencia que sufrieron y al
principio temian que sus esposos
les culparan a ellas o tomaran
represalias en su contra”®

Pero la violencia, la violencia
sexual y la opresion contra los
cuerpos de las mujeres, no son
hechos aislados o que pasan
de vez en cuando, al contrario
suceden frecuentemente a lo
largo de todas las etapas de
la vida, en espacios publicos y
privados, pues muchas veces
ocurren dentro de los espacios
mas cercanos, son ejercidos
por personas conocidas y de
maneras muy distintas.

“En mi comunidad hay un hombre que a sus propias hijas lo esta violando y ahora ya se retiraron sus

hijas de la casa”?*

2013]
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230 Dolores. TMI3:25
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“Yo no estaba casada, tenia novio y resulté embarazada, cuando
mi mama se enteré me dijo que me tenia que casar porque Si no
—qué iba a decir la gente™al final nos casamos solo por lo civil; él
empezo a tomar mucho y perdi a mi bebé, yo me queria ir porque
decia que no tenia que estar con €l resulté embarazada y no me
di cuenta pero a los cinco meses lo perdi, él cuando estaba bolo
= me maltrataba mas”>*

& “[...] en mi corazon no se borra, lo que dijo mi tia, mi abuela
cuando nos mandaron a trabajar, -‘hazlo sus azadon, no jugas con
" ellas, llévalo a trabajar’-, a nosotras nos llama zopilotes ¢para qué
te sirve? Pasa la suegra de ella, nosotras sudando con el azadon
trabajando qué dice ella, -rico la tortilla, rico la tortilla™, nos deja
dicho, y como yo era muy abusiva [...] -‘venga aqui esta rico le
dije, qué hizo se fue a quejar con mi papé, él me estaba esperando
con un gran palo asi”?*

La sexualidad sigue siendo algo de lo que no se habla: “[...] cuando somos mujeres baja la primera
menstruacion no sabemos qué hacer, qué comer y tenemos miedo de preguntar a alguien, a nuestras
mamas o a nuestros abuelitos, nos quedamos callados por el miedo que sentimos”. >

Del alto indice de embarazos en nifias y jovenes se responsabiliza a las madres de estas o las propias
nifias, la responsabilidad recae en las mujeres y no en los violadores. “[...] mucho sale que ya ahorita
nifia de 12 afios salen embarazadas, ya estan agarrando la cosa sexual como que es un juguete”.?

El empobrecimiento, dependencia econdmica y violencia sexual, son traumas que se ven como algo
normaly se van naturalizando. Se callan y se guardan como un secreto para que la familia no se destruya,
cuando una nifia 0 mujer habla, no se le cree y se le culpabiliza. Muchas mujeres ademas de ser violentadas
y violadas se sienten culpables de provocar o permitir los hechos, por tener cuerpos de mujer.

La violencia sexual es un delito, no es normal, aunque le suceda a muchas mujeres no es natural,

es una violacion a los derechos humanos individuales y colectivos.

Aunque la violencia sexual ha sido un continuum en la vida de todas las mujeres, para las que lo han
vivido en sus cuerpos y para las que tienen temor a que les pase, el vivir en una situacion de pobreza
aumenta la vulnerabilidad.

231 Idem:16
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“A veces la pobreza lo lleva a donde tal vez uno no quisiera llegar,
[-..] Uno de tanto pensar tal vez ni duerme, ¢por qué me falta
esto? ¢Por qué me falta lo otro? ;Por qué las otras tienen y yo
no? A veces uno amanece sin dormir [...]J. A una compafiera mas
grande estaba estudiando y como no tenia dinero y le dijo a un
muchacho que le prestara Q20.00, un muchacho que era seguridad
de una casa. Y llegd, y él le dijo te lo presto pero te vas a tener

r% que acostar conmigo aqui adentro, ella se dio la vuelta y él lo metio
p——— E?"‘ adentro. Ella cuando me conto se puso a llorar, y me decia yo no

queria, quedarme con él por Q20.00, yo no queria y lo que hizo
fue violarme, yo luché con él pero no logré defenderme. Después
o quedé embarazada y yo, me dijo, cuando la doctora me dijo que
estaba embarazada, fue como que el mundo se me vino de junto,
yo deseaba hasta matarme, solo por prestar Q20 y no me presto
n'm_ el dinero, solo abusd de mi”%5

No contar con tierras para el auto sostenimiento, la falta de trabajo, falta de ingresos, el empobrecimiento
de la tierra por el uso de agroquimicos y el imaginario de que se podra tener un mejor trabajo, son
algunas de las causas de la migracion, estacionaria 0 permanente, la cual ha introducido cambios
culturales especialmente en la reformulacion de la estructura familiar y las dindmicas laborales. Mayores
ingresos econdmicos, o generan por si mismo cambios cualitativos en las relaciones de género, ni han
significado la satisfaccion de las necesidades humanas esenciales.

“En las épocas de cosechas cafias, de café, de algoddn, todo eso. Aprovechando que todo eso pueden
hacer los nifios pues va toda la familia”?%

La mano de obray la fuerza de trabajo de las mujeres en las tareas agricolas, al igual que en los demas
espacios laborales, sigue teniendo una menor remuneracion en comparacion con la otorgada a los
varones. “Las mujeres suelen emplearse en tareas con un alto coeficiente de mano de obra, obtienen
salarios generalmente mas bajos que los hombres y es més probable que se les pague a destajo” 2

La dependencia econdmica ha sido una de las razones que ha impedido la independencia de las mujeres,
es uno de los principales motivos por los que se mantienen las relaciones de poder desigual, el carecer
de lo poco que se ha obtenido a cambio de la subordinacion y el trabajo sin descanso es un miedo
permanente para muchas mujeres; es este miedo el que les impide ver que en realidad sus aportes han
sido vitales.

235 Paula. TMI4:68 - 69
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“Yo sufri con mi esposo porque él es muy borracho y tuve 6 varones, 7 mujeres por todo 13, sufri
porque €l solo se encargo de hacerlo que mire yo como salgo, tengo que buscar mi vida con ellos”?%

“Yo tenia 6 afios cuando se murié mi papd y mi mama no nos daba la oportunidad de estudiar porque
no tenia la capacidad y yo sequia luchando pero después dice, —‘ustedes no se van a quedar solas
porque si no qué van a hacer después , entonces mejor ahora que te estan pidiendo mejor casate’”*

El patriarcado como estructura de dominacion sobre el cuerpo de las mujeres ha ido cambiando a través
del tiempo y ha refuncionalizado la construccion femenina de ser mujer. Por ejemplo las mujeres pueden
trabajar fuera de la casa siempre y cuando no descuiden la casa y la familia; o bien pueden participar
en partidos politicos pero su liderazgo debe ser patriarcal para ser reconocidas. El aprendizaje de roles
y valores sexuados delimitados por la genitalidad, han sido internalizados; desde la infancia nuestras
relaciones y afectos proximos se construyen alrededor de la procreacion y el cuidado para las mujeres
y la figura de proveedor para los hombres.

La desigualdad de género es tan profunda como la desigualdad
racializada. Incluso dentro de los pueblos originarios las mujeres son
subordinadas por hombres igualmente racializados y empobrecidos.

“[...] cuando yo empecé a caminar a dar mis primeros pasos
mi papa siempre nos discriminaba por ser mujeres, nos hace de
menos, nos pegaba porque él tomaba mucho”?*

“Las que viven con el esposo, la vida de ellas es gobernada por el hombre” !

“Mi hermano era el dnico de la casa que nos identificaba, -‘mujeres sin valor™- nos decia —‘tacuacines™,
fuimos sefaladas como animal”?*

En Guatemala los indices de analfabetismo siguen siendo altos, las normas dictan que las mujeres no
deben de estudiar, principalmente si son indigenas, rurales empobrecidas, pues las condiciones y las
responsabilidades impuestas les obligan a garantizar la sobrevivencia diaria de su familia como prioridad.
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En la actualidad algunas mujeres, a pesar de haber estudiado, siguen esperando solo el casamiento y
tener familia. Esto porque tampoco identifican o tienen las oportunidades reales de un trabajo digno,
de profesionalizacion, de salir adelante en algun negocio o tener un proyecto de vida distinto. Eso
explica por qué, “[...] en el campo muchas mujeres opinan que asistir a la escuela es una pérdida
de tiempo”.**® Hay algo mas profundo y estructural que no permite que los cambios en la vida de las
mujeres sean reales.

“[...] estudié un poco y me retiré, solo cuarto primaria saqué, no sequi estudiando, mi papa me
pregunta si quiero estudiar todavia porque mi hermano es maestro y tus hermanos te van a ayuaar,
pero no quiero mejor voy a estar en la casa con mi mama”#*

“[...] mi papa me dio la oportunidad de estudiar no quiso en la aldea sino que en Barillas en una
parroquia pero no quise sequir estudiando, me aburria ‘y para qué ese estudio mejor me salgo’ pero
ahora estoy arrepentida”*

Sin embargo, hay otras mujeres que rescatan la importancia de estudiar, ya que no haber estudiado
ha sido otra marca de discriminacion para muchas; “[...] pareciera que es algo simple, que no es
doloroso, pero a la gente le da vergiienza, inseguridad, le da poco valor, sienten que no valen. La
mayoria de mujeres que no saben leer y escribir sienten que no valen lo suficiente’®®. Por ello algunas
han buscado alternativas de educacion formal en la adultez. “Tenia como 25 afios a 30 afios cuando
empecé a estudiar solo saqué mi primero basico en nocturno”.

El valor que le dan las mujeres a su origen incluye también el racismo dentro de su construccion, esto
les lleva a valorizarse diferente unas de otras y a ellas mismas. Las mujeres indigenas/mayas son
discriminadas por parte de mujeres mestizas/ladinas/blancas, al igual que las de la ciudad discriminan a
las del &rea rural, entre mujeres de la misma comunidad o grupo lingliistico se discriminan, por ser mas
blancas, por tener mas dinero, por tener un apellido reconocido, etc.

“Existen muchos grupos mestizos descendientes de las violaciones
y de los abusos contra las mujeres indigenas que no relacionan su
historia con la historia de la poblacion maya. Y la gran parte de la
poblacion mestiza se identifica usualmente con sus padres invasores
y violadores, mas que con sus madres indigenas violadas”*®
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Los traumas que ha ocasionado el racismo en la vida de las mujeres han sido interiorizados y marcan
las diferencias y expectativas de muchas mujeres en las comunidades. “A veces cuando nace los nifios,
cuando miran que los nifios nacen blanquitos y se ponen muy contentas, y dicen, hay que bonito ese
nifio, de donde viene, ay qué lindo” 24

La pérdida de conocimientos y la desvinculacion con una cosmovision propia como pueblos originarios,
desacredita la practica de la espiritualidad maya y el uso de los trajes e idiomas ancestrales.

“[...] poner flores y candelas y todo eso, lo primero que dice es
que esta haciendo algo malo, que nosotras somos un grupo de
ajitz’, esto quiere decir que nosotras solo servimos para hacer
dafio a las demas personas, entonces como que la sociedad misma
Jjuzga al grupito y entonces muchas veces eso no se puede trabajar,
no se puede hacer y ahi es donde se perdio el significado de las
candelas, los colores, que es energia”?*°

“[...] a la altura en que nosotros estamos, todavia vergiienza nos da estar hablando nuestro idioma,
estar usando nuestro traje, decir que somos de tal etnia y mas que le hacemos publicidad a todo lo
que nos han impuesto verdad desde la colonizacion”?

Estas ideas negativas vienen desde la invasion y proceso de ocupacion, en donde se ensefié que lo
maya, no es bueno, no tiene valor. Conceptos que contintan teniendo efecto en la vida, mentes y
valores de las personas de origen maya. Es importante comprender que tantos siglos de violencia,
racismo y patriarcado han marcado los cuerpos, ideas y emociones de cada generacion de origen
maya. Por ello, es fundamental no s6lo reconocer los derechos como pueblos mayas y como muijeres,
sino también recuperar la cosmovision y la espiritualidad para ir sanando la historia personal y colectiva.

A lo ya descrito de las etapas y procesos vividos por generaciones de mujeres, se suman situaciones
y actitudes que provienen de la internalizacion de la opresion y que se han convertido en patrones
negativos, relaciones violentas, dependencia, competencia, inseguridad, control, sentimiento de
incapacidad y carencia. Esto ha afectado no solo a las mujeres, sino a todas las familias, comunidades
y pueblos en general.

A continuacion se describen algunas de las experiencias que las mujeres nombraron como las que mas
les afectan y les generan ciclos de violencia.
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Alcoholismo:

“[...] estoy muy dolida porque he afrontado problemas porque mi esposo es alcohdlico, ya se

Celos:

intento suicidar y eso me afectdé mucho, me siento muy mal’”;
“Tengo dificultades con un hijo el cual tiene problemas con el
alcohol, molesto y manifesto que su enojo hacia mi persona, era
por que seguia el proceso del caso por Genocidio y por luchar
por la justicia”; “Me siento muy desesperada y confundida por el
problema de mi esposo que es alcohdlico, me siento muy triste y
realmente confundiaa”??

“[...] por mucha tristeza empezo a tomar, empez0 a chupar pues,
ya no paro el vicio y yo traté la manera de curar, traté la manera de
levantar de todo, busqué medicina para que Se levante, para que
ya no va a sequir el vicio pero nunca se recupero, nunca, nunca
logré de procurar [...] la gente dice que yo maté a mi esposo, que
por mi culpa murio 61”3

“Mi esposo era muy celoso, yo acostumbraba hablar cuando estaba Sola, un dia él me cacho platicando

Suicidio:

con un amigo y él cabal llegd de la capital, me dijo que eso no le
gustaba. Un dia salimos y un muchacho me empezo a silbar y él me
dijo que no le gustaba, empezamos a pelear”?>

“[...] yo por ejemplo tengo una mi prima que tiene una su hija, y la patoja apenas tiene de catorce

anos y ella se decidio a irse con el hombre. Su mama le dijo que
no. Pero ella tomé esa decisién y le dijo que si no le da el lugar a
ella de estar con el hombre se va a matar”®®

[...] en las comunidades que los jovenes se suicidan, dos jévenes
en el mismo mes pasé con nosotros y yo animo a los jovenes a que
participen para romper silencio”>®
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Embarazos forzosos:

“[...] como ahora él quiere mas patojo y me decia, ‘con su gana se opero me decia, como es cierto
yo me operé, entonces tomo su decision, se fue con otra mujer
tuvo [hijo] todavia”?"

Chismes:

“[...] es que yo cuando me mandaba en los talleres —'vete a participar- me decia, yo decia por
chingar me estaba diciendo y vino una sefiora —‘hay Dios tu marido
te manda al taller porque él esta haciendo cosas, alla esta con la
sefiora’- eso se me amontono en el corazon”>®

Competencia entre mujeres:
[por espacios], “[...] chismoseamos mucho a la compafiera y a la compafiera también le duele
comienza a llorar porque siente pesado”*°

[Por los hombres] “[...] que a veces ahi esté la discriminacion
entre nosotros mismos, a veces peor uno que se va a quedar
viudas mas lo hacen las mujeres que tienen maridos a las que no
tienen esposos”*°

Dogmas religiosos:

“[...] yo tengo una mi nuera que es pura patoja y ellos cuando Se casaron en la catélica y hace como
unos dos o tres afios se cambio y se cambid a la religion evangélica,
[...] y a mi me da como tristeza porque ella es evangélica y mi hijo
es catdlico.’®*

“[...] lo malo que hay entre nosotros es la brujeria. Lo malo que
hay brujeria que siempre existe en nuestras comunidades” 22
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Control remoto:

De distinta manera, pero igual de perversa es la utilizacion de tecnologica para limitar los actos y las
actitudes, muchas mujeres son controladas via telefonica por sus
esposos 0 hijos desde los paises o regiones a los que han migrado.
Las llaman para saber, donde estan, que hacen, las presionan por
medio de las remesas que les envian.

Discriminacion etaria:

“[...] discriminacion por edad’?3, “En mi comunidad violado el derecho de la mujer joven, no se le
da oportunidad de estudiar, al opinar se le cuestiona qué sabe,
las mujeres jovenes no tiene credibilidad, por participar se le trata
como una cualquiera, violacion de derecho, vedar la participacion.
Se dice que no va a encontrar pareja, que nadie la va a querer”.%
Esto hace que muchas mujeres a pesar de las oportunidades que
tenga a participar en diferentes espacios, se limitan por miedo al
qué diran, a no ser valoradas o aceptadas.

Estas ideas/sentimientos acompafiados de una fuerte inclinacion a la victimizacion y al auto sacrificio,
limitan el fortalecimiento de liderazgos de las mujeres y su participacion politica, ya que el convertirse
en una mujer publica o sea salir del &mbito privado-casa les acarrea una serie prejuicios en su contra
dificiles de afrontar y que ademas son vividos en soledad.

“[...] cuando yo me vine aqui en la primera reunion, hace como
un mes, es cierto lo que esta diciendo la compafiera porque yo me
vine y que Si resulté con problemas, porque la sefiora... 0 sea que
Su esposo de la sefiora se vino también y como yo vengo siempre y
el sefior acaba de participar y se enojo la sefiora conmigo y mucho
relajo esta haciendo en la casa, nosotros venimos pero cuando
venimos aparte los hombres, aparte las mujeres y la sefiora pensé
que junto venimos con el marido” 2%

“Asi pasd en mi comunidad [...] nos nombraron comité de mujeres, vaya y su marido nunca la dejaba,
nunca, nuca la dejaba y cabal toco como tesorera ella, entonces la presidenta tiene que acompariar,
vaya después dijo -qué voy a hacer?, ;qué voy a hacer?-"%®
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El aprendizaje temprano de la desigualdad dificulta la participacion de las mujeres y el desarrollo de
sus liderazgos. Las mujeres sienten inseguridad, miedo, vergiienza, por salir, hablar, no poder hablar, a
que las elijan para un trabajo, a ser golpeadas por participar. El pensar que para salir tienen que pedir
permiso y que tendran que dejar todo resuelto, les provoca oposicion y se limitan en participar.

“Tenemos miedo porque como somos mujeres no nos han dado la
participacion y estamos acostumbradas, cuando hablo en el publico yo
no puedo porque [estoy] con miedo, con vergiienza se acumula eso.
También por el respeto porque cuando uno habla ahi empieza la risa de
que no puede hablar. [...] De una vez lo trae una desde nifia porque con
mis abuelitos antes si estan juntos mi abuelita con mi mama entonces
—'vayanse ustedes afuera, no van a escuchar aqui qué estamos hablando
y rapido sus oficio ustedes, por qué estan aqui-, entonces desde el
crecimiento uno pues ya tenia el miedo, no puede hablar o escuchar”?’

“Mi papa y mi mama siempre me decian —céllate no hables duro porque no sos hombre’- me decia
siempre me asustaba con varejon, me fue a pegar y por eso cuando esta mi papa hablo calladita, pero
cuando no esta hablo recio, grito en la casa”*®

“Cuando yo daba mi opinion en la familia habia un mi hermano que me
decia —'tu céllate, no sabes nada*- entonces pensé que no vale lo que
digo. Cuando estuve en la escuela también el maestro era militar y no
tomaba opinion, solo hacemos lo que dice €él, no se puede opinar dice
—ustedes hagan lo que yo digo, no van a hacer lo que ustedes quieren*,
no nos corrige sino que solo nos ataca y al menos yo desae que entre en
la primaria no hice anélisis, solo aprend/ a leer, a escribir y a copiar”®®

Ser mujer es una experiencia dura pues todas las violencias nombradas, “[...] han dejado dolor de
corazon y cabeza, susto, temor, sufrimiento, discriminacion y amenaza, desplazamiento y violaciones
sexuales. Violacion de derecho, violacion intra familiar’ #

Todos las formas de violencia, discriminacion, racismo y opresion vividos por las mujeres no solo afectan
su vida y la percepcion que ellas mismas tienen sobre su persona, afecta la relacion con sus hijos e hijas,
con otras mujeres y con los hombres, afecta a la comunidad. Por ello, es tan importante fortalecer los
liderazgos de las mujeres, crear condiciones para que valoren su ser y sus capacidades, de manera que
puedan aportar en cada espacio que estan.
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¢Para queé sirve la vida de los seres humanos?

* Para seguir formando parte de la madre tierra en un espacio de construccion y cuidado de
todo lo que nos rodea.

* Para compartir entre humanos dar lo especial que somos y recibir de otros.

* Pensar lo que se realiza diariamente, alegria, compartir, contar, intercambiar

* Lavida es un ensayo y error, lo que queremos es la reparacion, una vida colectiva y sana.

* Somos una semilla que nos multiplicamos, para hacer lo bueno con otros hermanos.

* Para trabajar, para pensar, vestir

* Para sentir alegre

* Respetar a mi mismo y a mi cuerpo, a mi familia, comunidad y a todos lo que nos rodea.
Respetar a la madre tierra

* Ayudar, trabajar, cuidar, buscar paz

*  Vivir, compartir, estar en armonia

* Complementario de la naturaleza

 Vivir en el mundo y después ir a descansar igual que el agua.

* Los humanos son como tierra, los han dejado como una semilla.

* Cuidar de nuestro cuerpo y la salud, nuestra vida

* Para darle vida al planeta tierra

* Para venir y complementarnos con otros seres humanos, disfrutar de la madre naturaleza,
perfeccionar nuestros actos de nuestros antepasados.

*  Primer taller interregional

Continuum de resistencias, resiliencias, permanencias

La vida no puede reducirse a los espacios de violencia, miedo, conflicto y muerte; la alegria, esperanza,
afecto, resistencia, resiliencia, complicidady risas han estado presentes siempre, aunque a veces no
Se vean, aunque cueste sentir e identificar que en la vida, a pesar de tanto sufrimiento, hay bienestar. La
vida y sabiduria de las mujeres ha brindado poder vital a sus familias y sus pueblos/colectivos, a pesar
de haber vivido un sin namero de violencias, las mujeres permanecen.

“Yo me paro entre los problemas”?™*

La larga historia de opresiones que ha atravesado el cuerpo, vida e historias de las mujeres, la
han afrontado valientemente, creando estrategias, retomando filosofias, creando conocimientos que
apuestan por la conservacion de la vida y colectividad. Identificando lo bello y la vida en las cosas mas
cotidianas y simples que son las que sustentan el sentir del ser humano.
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“Al igual cuando vino la guerra o el conflicto armado [...] también
el pueblo indigena se defendid, y unos se fue en la resistencia,
fueron a esconderse en la montafia, y ahora los empresarios nos
trata de quitar la tierra lo que tenemos, y que hacemos nosotros
seguimos resistiendo, si no hay lucha tal vez el pueblo maya ya no
existe, por eso ahora tratemos la manera de rescatar a los bienes
de nuestros abuelos, es cierto tal vez tenemos miedo de actuar
pero al menos no aportemos, no participemos con ellos”?

“Nosotras las mujeres vamos en una lucha en defensa de la
naturaleza, que las empresas internacionales No vengan a invadir
nuestras tierras. Porque es nuestra tierra, como mujeres tenemos
derechos a decidir y tomar decisiones. Nosotras como mujeres
nos comprometemos a luchar y a defender nuestras propiedades,
cuidar los bosques, tener limpio nuestro ambiente porque es el
futuro de nuestros nifios y nifias”??

Una vision intergeneracional e interdependiente, en la que la humanidad es solo una especie mas entre
las especies, parte de una red de vida, un elemento mas de la naturaleza, ha sido la base sobre la que
se asienta la propuesta de la vida de las mujeres, como una red en la que todo se encuentra conectado.
Este es el principio del Kat en Kiche’, Kach en Ixil, Xrim en Q"anjobal, Yal en Kaqgchikel, que retne a todas
y todos los seres en la casa cuerpo, casa abrigo, casa planetaria, casa universo.

“El aire que se respira esté en el universo formador y creador y entra en el microcosmos que es todo
el sistema de la vida, es para que vean que nosotros estamos conectados con el universo, sin el
universo, sin el aire nosotros no vivimos”?’

“[...] ¢entonces como vivimos si no hay tierra, de donde sale todo
la fruta o sea todo eso que nosotros comemos? Es igual como
decir que una sefiora nosotros mamamos y no sentimos, porque
Si no es nuestra madre tierra que nos da todos los frutos, nuestra
alimentacion nos morimos, es igual que ella nos esta dando de
mamar, no sentimos pero mamamos” 2™
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El rescate de valores de la cosmovision maya ha sido clave para reforzar las propuestas e identidades
colectivas de las mujeres mayas. El tener referentes de formas de vida ancestral, formas de existencia que
se guardaron en el tiempo y que se relacionan con simbolos y contextos conocidos, apoya en que se tenga
facilmente una relacion pasado presente y fortalece la rebeldia en contra de logicas de destruccion.

“[...] yo siento que mi abuelo todavia esta vivo cuando miro este pequefio altar.’™

“[...] estamos en la lucha, por eso queremos saber mas de lo que paso antes de la invasion
e.spanola y segu;r pract/cando para que no nos dejemos que nos discriminen” "

%] mi papa cuando hace su ceremonia le dicen el aire, le dice
: \a todo el aire que no le va a botar su milpa — por favor no botes
' omi milpa- , [...] y cuando viene el verano - que no se seque la
}-, siembra- , le habla a la tierra porque la tierra tiene su sangre y asi
i un monton de cosas y entonces eso es de lo que me acuerdo Yo,
que las candelas tiene su color, tiene su significado y qué color vas
a poner para que tu viviste bien en el mundo”?®

El papel de Ajq’j sigue teniendo gran importancia en la comunidad, los Ajq’j son personas que
acompafian espiritual, emocional y socialmente a las personas o familias. La sabiduria de los y las Ajq'j
se mantuvo a pesar de todos los intentos de borrarla a lo largo de la historia, se guardd el conocimiento
del fuego sagrado. Algunos abuelos y abuelas cuentan, que se prendian fuegos a escondidas, que se
hacian ceremonias de forma oculta, pero que siempre sobrevivio la sabiduria. Actualmente, se esta
aprendiendo a vivir de nuevo con la espiritualidad, hombres y mujeres siguen poniendo su incienso y
realizando ceremonias en lugares sagrados ancestrales.

En algunos casos el papel de los Ajq'ij se ha ligado en muchas comunidades al de curandero/curandera
(akanal en Ixil; ajkun en Kakchiquel; banonel en Q'eqchi’). Las comadronas continlian sembrando
y preparando plantas medicinales para el tratamiento de la comunidad entera, han conservado los
conocimientos antiguos de su profesion he inventado otros para atender las nuevas afecciones. Ellas han
asistido la mayorfa de los partos en las comunidades indigenas, campesinas y rurales, en donde ademas
cotidianamente se utilizan plantas para el restablecimiento de la salud y el bienestar de las personas.

La identidad politica maya, se ha nutrido de todos estos saberes y ha fisurado las logicas de poder
y privilegio.
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“I...] no quieren que nosotros vamos a alcanzar un poder porque
saben que ellos no son muchos, solo como unas veinte familias que
son ricachones pero mas sin embargo Guatemala son indigenas, Somos
muchos, entonces saben ellos que tenemos ideas para poder cambiar
tal vez Guatemala o podemos sostener nuestra vida nosotros, por €so
es que ellos empezaron con la guerra, nos dieron ellos nos van a
terminar, pero gracias a Dios que nuestro formador del mundo que nos
dio el poder, que nosotros [no] nos terminamos, aqui estamos, el raiz
slempre esta aqui, el raiz y es lo que estamos aprendiendo otra vez”*"

Numerosas mujeres son parte de la defensa del territorio y la madre tierra, ellas ponen sus ideas,
creatividad, energia vital y cuerpos para detener la entrada de las empresas transnacionales en sus
territorios y el despojo de los bienes naturales.

A continuacion se nombran algunas de ellas, en honor a todas las que con su vida defienden la vida
de todas:
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de San Juan Sacatepéquez en resistencia frente a la
instalacion de una fabrica cementera.

-5 .@"2., Yolanda Oqueli lideresa mestiza, que representa a las
J!}r 2 ) )

mujeres y comunidades que se oponen a la mineria de oro
en San José del Golfo y San Pedro Ayampuc.

03 Mujeres g'eqchi’es del Ixcan organizadas ante el resurgimiento

de la construccion de la hidroeléctrica Xalala y la entrada de la
siembra intensiva de monocultivos de maiz y palma africana.

04 Teodora Antonia Hernandez Cinto, de San Miguel Ixtahuacan-

San Marcos. En resistencia contra la empresa Montana de
GoldCorp, es una de las lideresas que lucho por el derecho
al agua en la comunidad de Sagmuj durante los eventos
de junio 2009, cuando la empresa quiso apropiarse de las
tierras y de los manantiales que abastecen a la comunidad.
Fue amenazada en muchas ocasiones y baleada el 3 de
septiembre de 2010.
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05 Gregoria Crisanta Pérez BAmaca, defendié sus derechos y
los de la madre tierra ante la Mina Marlin de la empresa
Montana exploradora miembro de Gold Corp, logrando

que la mina le devolviera sus tierras y retirara los postes

. de extendian y conexion eléctrica que ilegaimente habia
‘instalado en ellas.

06 Mujeres Xincas reunidas en AMISMAXAJ, Asociacion de
Mujeres indigenas Xincas de Santa Marfa Xalapan, Jalapa.

N transnacionales de explotacion de los bienes naturales y el

militarismo.

Es importante resaltar que en las 63 consultas comunitarias autonémicas realizadas en todo el pais
hasta enero de 2012 los aportes de las mujeres han sido irremplazables.

Espacios dentro del Estado han sido aprovechados por las mujeres, utilizando la institucionalidad y su
financiamiento, como medio para la aprobacion de leyes, creacion de agendas y organismos a favor
de sus derechos:

En 1999 se crea la Defensorfa de la Mujer Indigena/DEMI; El Foro de la Mujer; La Secretaria de la Paz;
La Defensoria de la Mujer de la Procuraduria de Derechos Humanos, que habia sido creada en 1991y
se institucionalizé en 1998; surgen las Oficinas Municipales de la Mujer/OMM:; Unidades de Género en
las instituciones publicas y el manejo de presupuestos con enfoque de género en las mismas.

La Comision para el Esclarecimiento Historico, en 1999 incorpora el componente de violencia sexual
y mas tarde el Programa nacional de Resarcimiento/PNR lo agrega como uno de los dafios a resarcir.

En el afio 2000 aparece el Consejo Nacional para la Prevencion de la Violencia/CONAPREVI, la Secretaria
Presidencial de la Mujer y en este mismo afio, por primera vez una mujer indigena, Otilia Lux, es delegada
como Ministra de Cultura y Deportes. En 2005 se forma el Instituto Universitario de la Mujer/ IUMUSAC.

Dentro del Ministerio Publico emergen las Oficinas de Atencion a la Victima/OAV, fiscalias especializadas
en trata y la Unidad de Femicidio.

Una de las facetas de resistencia de las mujeres la constituye la denuncia de la violencia, ante las
autoridades locales o nacionales, que las ha involucrado en procesos juridicos que no siempre han sido
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Convencion sobre

la Eliminacion de

todas las Formas

de Discriminacion
contra la Mujer (por
sus siglas en inglés
CEDAW) aprobada

en 1982 y ratificada
por el Congreso de la
Republica de Guatemala
en el afio 2002.

Ley contra la Violencia
intrafamiliar. 1997

Ley de Dignificacién y
Promocioén Integral de
la Mujer —Guatemala
1999

Politica Nacional

de Promocién y
Desarrollo de las
Mujeres Guatemaltecas
y Plan de Equidad de
Oportunidades 2001-
2006

Ley contra violencia
sexual, explotacion y
trata de personas.

Ley contra el femicidio y

otras formas de violencia

contra las mujeres.
Decreto 22-2008

satisfactorios dado que el sistema de justicia de Guatemala y los
operadores de justicia no han integrado del todo la perspectiva de
mujeres. Pese a ello la creacion de leyes a favor de las mujeres es
un paso gigantesco para la proteccion de sus garantias ciudadanas.

De igual manera la educacion formal ha sido un medio para ganar
espacios, pues ha representado una manera de adquirir conocimientos
0 herramientas para entender o analizar las situaciones, los contextos
en los que vivimos, desarrollar capacidades, investigar y escribir
desde nuestras propias experiencias.

“Yo exhorto a las compafieras a que sigan estudiando porque
son jovenes y en las comunidades hay mucha ignorancia, también
hay mayores de edad quieren estudiar y nosotros queremos
seguir estudiando en la universidad pero nos afecta el recurso
economico”.?%°

La educacion bilingle es uno de los logros de las luchas reivindicativas
de los pueblos mayas en el sistema educativo nacional, “[...]
salieron los libros y ahorita ya mi patojo esta ensefiando los
mismos idiomas”.

En la iglesia y la religion también se ha formado a muchas mujeres,
estas han proveido de proyectos de capacitacion, alfabetizacion y
produccion, ademas de proveerles “[...] un espacio existencial en
el cual se realizan, se sienten respaldadas y cohesionadas por un
grupad” 2 Aungue esto no represente un cambio cualitativo en los roles
asignados a su género, han aportado a los liderazgos de las mujeres.

Algunas han aprendido a leer, escribir y llevar cuentas por haber
desempefiado cargos dentro de los comités de la iglesia, han
aprendido a expresarse en publico y a coordinar grupos. “Me quedé
de coro de la iglesia que eso me ayudé bastante también para
poder salir adelante, como yo dejé toda la verglienza desde muy
pequefia entre en la iglesia, la iglesia me ayudd” 2
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Los aportes y trabajos de las mujeres, si bien han sido despreciados, contribuyen de gran manera a
sostener las sociedades. Estudios de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura, confirman que la mujer tiene un rol importante en la pequefia agricultura, el trabajo agricola
y la subsistencia cotidiana familiar. “[...] las mujeres producen entre el 60% y el 80% de los alimentos
de los paises en desarrollo y mas del 50% de los de todo el mundo’. “Las mujeres son una tercera
parte de la poblacion activa mundial, pero son responsables de dos tercios de las horas trabajadas” 2%

Hoy por hoy, cuantiosos hogares son proveidos/sostenidos por mujeres: “[...] yo dibujé un arbol, y
ese arbol soy yo, porque soy como un arbol que esta parada manteniendo a mis hijos porque soy
padre y madre para mis hijos”.?% Sin importar la dureza del trabajo, las mujeres lo han desarrollado
para cubrir escasamente sus necesidades.

“[...] 0 agarré de tarea una semana de vender lefia con tal de poner mi caitio y cuando me lo puse, le
dije a una mi hermana —‘cémprame mi caite Reyna, trdemelo por favor*-: -¢de dénde sacaste pisto?*- me
dijo, -'le vend lefia a mi tio™ y cuando me lo trajo lo limpiaba porque no queria que se ensuciara” %

“Donde vivo hay dos sefioras quichés que todavia fabrican las chamarras que le dicen con esas cosas
de las ovejas, estan lavando en el rio y después empiezan jpoo! asi pegando con un palo y es para
fabricar las chamarras, todavia existe eso, lo de la oveja”?

Las mujeres han logrado estar presentes en los mismos espacios

laborales que los hombres aungue con roles diferenciados, casi siempre
_se les otorga trabajos de apoyo o funcionamiento/mantenimiento.
9 I:,‘;Cada dia crece el nimero de trabajadoras asalariadas.

.
r ‘} ‘ ;j e S | La participacion politica amplia de mujeres en organizaciones,
: partidos, comités y colectivas ha ido creciendo, el movimiento de mujeres se ha consolidado como una
fuerza politicaimportante a nivel nacional, que ha logrado posicionar las problematicas y reivindicaciones
diversas de mujeres en el debate publico, establecer alianzas con otros actores del movimiento social y
accionar en contra de la violencia. Su incidencia se centraliza mayormente en el &rea urbana.

Para las mujeres en la ruralidad, estas transformaciones junto con la blsqueda de satisfaccion de
necesidades especificas han motivado la creacion de espacios organizativos propios, que van mas alla
de los tradicionales comités de agua y escuela, en donde surgen propias alternativas politicas.

284 Ver: Valenzuela.2001;http://www.fao.org/docrep/004/x2919s/x2919s04.htm y http://www.fao.
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LIDER O GUIA DEL CAMINO

Aj jorir- Chorti

Aj k'amolb’e — Kakchikel
Eqomb’ey — Ixil

Jolomil re ajach’utamil -Q'eqchi
Achonihonbeyoq- Q'anjob’al
Q'animal- Kamalb’e-K'iche’

Aj k'amalb’e-Achi’

“[....] yo actualmente manejo un grupo de mujeres, de 42 mujeres, yo soy la presidenta y yo dirijo a
los 42 mujeres a buscar y gestionar proyectos con el alcalde, con los diputados y asi hemos estado
manejando”?%

“[....] yo digo a mi mama que poco a poco vamos a crear las cosas, ahorita como salimos en primer taller
hay quienes me dijeron que no sé y yo digo que es cierto tal vez no sé, pero sé como estan las luchas”?®

“[....] para mi es muy importante y estar asi con diferentes compafieras porque no solo aprendemos de lo
que nos impartan en los talleres sino también personalmente intercambiamos mucho entre nosotras”?®

“Yo queria decir sobre la sanacion, es excelente porque a mi me ha afectado mucho por la tristeza,
por el dolor que pasamos en la guerra. Y cuando hicimos el masaje de los puntitos que son muy
dolorosos, ahora ya no me duele”**

Estos nuevos espacios han cuestionado progresivamente los liderazgos ejercidos por las mujeres, ser la elegida
0 proponerse para estar adelante de un colectivo y llamar el camino es una tarea que conlleva un alto grado
de involucramiento comunitario y responsabilidad. La guia del camino se convierte en el ojo de las demas,
sus acciones se toman como ejemplo y se generan altisimas expectativas de su persona. “[Ser lider] es un
compromiso para las demas mujeres y no es juguete”.®

A la par de las lideres existe un grupo de mujeres con el mismo potencial, cada una con capacidades
diferentes. Se espera que estas pregunten, se involucren, participen, apoyen y respeten, de manera
que cuando se les traslade el compromiso puedan asumir el cargo sin mayores complicaciones.
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“[...] hay que hablar un poco, no es que asi hablamos hace rato, tenemos vergiienza y tenemos
miedo para hablar pero si todos podemos”?*

La organizacion, participar en procesos formativos, de salud emocional, fisica, mental, retomar valores
ancestrales que hagan sentirse bien, conocer los derechos, apoyarse entre mujeres, respetar y fortalecer los
liderazgos, ayuda a generar nuevas formas de subjetivacion que apuestan por formas de vida sustentables y
de bienestar, generadas a partir de relaciones humanas equitativas y responsables con la madre tierra.

“Hay personas que piensan que los gringos es otra persona o se parece a Dios pero por los dibujos,
o pienso que somos iguales”?*

“[...] la vez pasada en nuestra comunidad hicieron una reunion
por parte de la municipalidad, dijo nosotras no podemos hablar
porque somos mujeres, pero no porque todos tenemos derecho,
como hacemos nosotras en nuestra comunidad no aceptamos todo
lo que dice el alcalde porque en nuestra comunidad nosotras lo
mandamos [...] nosotras tenemos derecho de hablar, expresar
y todo, porque nuestros abuelos aguantaron derramaron sangre
¢por qué nosotras nos dejamos? No.’®®

“[...] somos mujer y nos crecimos, formamos una familia y
entonces a través de la familia y asi va formando la comunidad y
también es igual como la planeta, el mundo que nosotros somos el
hueso, tenemos varias partes del cuerpo que si somos igual como
planeta, pero también somos la suciedad porque no cuidamos
nuestro cuerpo, ni cuidamos nuestro planeta”?%

De generacion en generacion las mujeres han abierto caminos para seguir adelante sin perder la
capacidad de sonreir, sus brillos iluminan los espacios de vida que les han pertenecido y la sabiduria
de sus pasos se hace presente en el andar de sus hijas y nietas.

A lo largo del texto se han descrito diversas experiencias de mujeres que han hecho cambios para
que méas mujeres puedan vivir libres de violencias, racismo y opresion. A continuacion se presenta
un recuento de las acciones de resistencia que las mujeres participantes en el proceso han hecho y
estan haciendo en sus familias/colectivos/comunidades, oponiéndose a la represion, criminalizacion,
empobrecimiento y violencias.

293 Juana. TMI2: 60

294 RFL1

295 RAL 48

296 Cecilia Calat. TMIL: 48
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Tabla 7. Resistencias personales/familiares

¢Quién fue la primera

mujer de mi familia

¢Quién fue la primera

mujer de mi familia

¢Quién fue la primera

mujer de mi familia

¢Cual fue la primera
organizacion en la

que particip6?

que estudi6? que decidi6 que denuncié o
tener hijos? rechazé la violencia?

Fue mi mama Mi tia Mi hermana

Mi hermana mayor Mi hija No sé/no recuerdo

Mi sobrina No sé Yo

Mi hija Fui yo Mis tias

Yo Mi hermana Mi vecina

Ninguna mujer estudié | No decidieron, solo Mi mama

de mi familia, solo yo
en los talleres

tuvieron hijos

Del grupo interregional Gnicamente seis de las mas jovenes tienen un
grado superior al primario

Elaborado con informacion de TMI3.

Grupo de mujeres en
contra de la violencia

» CALDH

» COMUDE
AR

» SHARE

* SIAS

»  CONAVIGUA

« Mama Maquin

* Red de Jovenes

+  Comunitarias

* Nifios refugiados

+ ECAP

+ CPR

» (Centro de
Integracion Familiar

«  Comité de mujeres
en FONAPAZ

*  MOLOJ



1M ® LAS VOCES DE LAS MUJERES PERSISTEN EN LA MEMORIA DE SUS PUEBLOS

Tabla 8. Resistencias locales, multiples, infinitas.

ACCIONES POSITIVAS QUE ESTAN PASANDO EN SU COMUNIDAD

Y QUE SIENTEN QUE AYUDA A LA VIDA DE LAS MUIJERES.

Puente Alto: Se defiende su territorio,
puesto de salud, enfermeras que
ayudan. Capacitaciones para ayudar a
mejorar el trabajo de las mujeres.
Puente Alto: mujeres ensefian a
organizarse. Capacitacion sobre la
historia del pais.

San Pedro, Sololé: se estn haciendo
para sensibilizacién de mujeres para
diversos temas de interés, salud sexual,
no violencia. Acompafiamiento a mujeres
en todo tipo de violencia. COCODES
integrados por hombres y mujeres,

las mujeres desde ahi pueden opinar
sobre las necesidades de las mujeres.
CONALFA ayuda a la ensefianza de
lectura y escritura. Autodefensa.

Carrizal, San Juan Ermita, Chiquimula:
Hay espacios de participacion, las
mujeres participan en diferentes
espacios. Las mujeres estan
aprendiendo a leeré y escribir. Crianza
de gallinas y cerdos. Planificacion
familiar. Las mujeres ya reconocen sus
derechos. Las mujeres reconocen la
tenencia de la tierra.

Xesiguén: Proteccion del bosque,
protegiendo para que no haya
incendios. Mujeres con créditos para
tener negocios, les dan préstamos,

sin intereses. Reciben bono seguro.
Capacitaciones. Los nifios y nifias tienen
educacion de sexto grado gratuito.

Machaquild I, Ixcan: Las mujeres
estan participando, aprendiendo
hacer hamacas, bolsas. Estan
sembrando tomate, y otras verduras
para no ir a la tienda.

Las flores: En mi comunidad se esta

llevando a cabo talleres para la
defensa de Ia tierra. Elaboracion de
artesania, bolsa, para la economia
independiente de las mujeres.
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Tabla 8. Continuacion...

ACCIONES POSITIVAS QUE ESTAN OCURRIENDO EN SU COMUNIDAD,
QUE CREE QUE ESTA AYUDANDO A SU PUEBLO.

Santa Marfa Tzeja: Proteccion del
bosque, instalacion de biblioteca ayuda
a los estudiantes. El centro de salud
ayuda a controlar las enfermedades. Los
estudiantes y maestros se organizan
para limpiar la calle y los arroyos.

Pacoj: Hay mas vigilancia, gozan de
una clinica municipal donde la medicina
estd a mitad de precio, hay un puesto
de salud. Se esta gestionando el
mejoramiento de carreteras, techos
para las escuelas, ahora ya hay
escuela para parvulos, se gestiond un
proyecto para computadoras, se tiene
un mejor salon.

Santa Lucia, Solola: Artesania, pequefio
crédito, pequefios negocios, cultivo y
siembra de tomate, hay quienes buscan
donde vender pasteles de frutas,
siembra de flores, crianza de flores,
acompafiamiento a las mujeres que
sufren de violencia. Apoyo de la PNC, que
también la exigimos. El alcalde desde el
inicio también le tenemos presion para
que nos apoye. El alcalde del municipio
también est& haciendo un cambio, cada
dos meses lava el mercado. Se clasifica la
basura. Se esta construyendo viviendas
para las familias dignificadas por el
terremoto. Mejorando las carreteras y
caminos que entran a la comunidad.

Puente alto: Alcalde que ayudo a la
construccion de una escuela y un salon.
Capacitaciones a las mujeres en nutricion,
para que estén limpios. Vacunas a los
hijos. Como cuidar las plantas y 0s rios.
Que cologuen hotes en la calle para no
tirar basura. Bono seguro, alimentacion
para los nifios y mujeres. Como aprender
a tejer. CONALFA para la ensefianza de
mujeres y hombres.

Puente alto: Siembra de frutas y
zanahorias. Centro de salud. Salon de
usos mdltiples.

Xesiguan: Compra de cosecha de
café, que pagan a buenos precios. El
gobierno instal6 una clinica, donde
se da atencion a las personas mas
ancianas de la comunidad. El alcalde
esté cuidando las carreteras.

Machaquila I, Ixcan: Estan ayudando

a las jovenes a que den talleres.
Estan ayudando a los nifios y nifias
que estan enfermos, les estan dando
medicina y comida.
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MAS ACCIONES
FUERZA

Nosotras fuimos en la montafia y
cuando regresamos ya no tenemos
familias, ya no tenemos hienes de

la comunidad, pero empezamos a
trabajar y 1o poco que ya tenemos

y ya vienen otra vez para que nos
despojen eso es lo que les dije [a los
de la empresa], ustedes dicen ‘no,
solo venimos a pasear’, ¢ pero ustedes
Serd que se aguantan que lleguemos
con ustedes 0 en sus departamentos?
ustedes no se va aguantar nos van a
matar, 0 nos mata en una hora 0 nos
encierran en la carcel, ¢ pero ustedes

qué es lo que busca en nuestra
comunidad?, eso lo que les dije.

Solo voy a completar un poco de lo que
dijo la compafiera, lo que discutimos

en el grupo no queremos enfermarnos,
pero que vamos hacer para que no nos
enfermamos, tenemos que sembrar
mas cosecha en la madre tierra, todo lo
que escribimos aquf son todos que tiene
vitamina, asf como el maiz, frijol, eso es

el alimento principal que tenemos como

ser humano

Elaborado con informacion de RI2; ME2; Minuta taller de mujeres 18 y 19; RD

Trabajamos con semillas organicas ya
no nos dejamos de engafar.

A'si cuando comemos algo que sea la
fuerza de la tierra, el banano, granadia
rico sin contaminacion podemos hacer
abono organica, ceniza la gallinaza,

la basura 0 desechos, el nido de
sompopo, si da la cosecha echandole
dos veces, Margarita si prﬁque ya vimos
como destruye los empresarios nuestra
tierra deja pob;e yano va dar cosecha.
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Sentencia por Genaocidio,
hito historico de resistencia y persistencia del pueblo maya.

En este ultimo apartado se hace referencia a un hecho historico para Guatemala
y el mundo entero, que marco la vida de miles de mujeres y hombres mayas.
Abrié el debate sobre la memoria histérica, genocidio, dignificacion de los/las
sobrevivientes, la verdad, desigualdad social, la impunidad y puso en jaque al

sistema de justicia guatemalteco.
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El juicio por genocidio y delitos contra los deberes de humanidad, hizo revivir la esperanza y el anhelo
de justicia por la violencia ocurrida durante la guerra contrainsurgente en contra de la poblacion maya.
Develando que las causas de esta guerra eran resultado de siglos de opresion y violencia en contra de
los pueblos originarios y que ademas la violencia sexual en contra de las mujeres mayas fue parte de
una estrategia genocida.

Fueron sobrevivientes de veintidés comunidades mayas, quienes durante mas de trece afios siguieron
el proceso juridico del caso, mujeres y hombres organizados en la Asociacion para la Justicia y
Reconciliacion —AR-, que junto a CALDH, lograron abrir caminos en el sistema de justicia de su propio
pais. A ellos se sumaron luego otras mujeres y hombres que dieron su palabra como testimonio. Los
testimonios y acciones de mujeres han sido fundamentales en los procesos de blsqueda de justicia y
memoria historica, asi lo demuestra la sentencia condenatoria de José Efrain Rios Montt:

“Habiendo observado los juzgadores, el temor y dolor de los testigos al presentarse a declarar, aun
cuando han pasado ya varios afos. Los juzgadores, tenemos que expresar que el reconocimiento
del Delito de Genocidio, afecta a todos los guatemaltecos, porque ademas de producir dafio a las
victimas en forma concreta, y a sus familias, también ha dafiado el tejido social de los guatemaltecos.
Creemos firmemente que la verdad ayuda a sanar las heridas del pasado, la aplicacion de la justicia,
es un derecho que asiste a las victimas, el cual también contribuye a fortalecer el Estado de Derecho
en nuestro pais. Haciendo conciencia que éste tipo de hechos no deben volver a repetirse porque el
pueblo de Guatemala desea vivir en paz, reconociendo nuestra identidad, nuestra riqueza pluricultural,
multilingde, y el respeto a la libre expresion de nuestras ideas” [Extracto de la reparacion digna,
dictada por el Tribunal Primero de Sentencia Penal, Narcoactividad y Delitos Contra el Ambiente].>*”

Las sobrevivientes Ixiles han logrado incomodar al sistema y se han convertido en referentes de dignidad
para todas las mujeres. “Las mujeres somos valientes, se esta despertando ese animo para participar,
tenemos el derecho de participar, de hablar, es una oportunidad poder hablar y participar, las testigas
nos dan animos para seguir adelante” 2

Durante este proceso las testigas sobrevivientes de violencia sexual y de otros delitos cometidos en
la guerra contrainsurgente, encararon sus propios temores, se demostraron a si mismas su fuerza y
crearon redes de apoyo entre mujeres y con sus comunidades.

297 Sentencia C-01076-2011-00015. 0f.2°. -707 y 708-. De fecha 10 de mayo de 2013. La
aclaracion entre corchetes es propia.

298 Minuta taller de mujeres 18 y 19:4
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“Todas estamos reunidas, como las mariposas, como los péjaros, en grupo, no estan solos, asi
estamos en un camino de justicia”?%

Paralelamente, las mujeres de AIR, quienes también son sobrevivientes del genocidio durante la guerra
en sus regiones y parte esencial del proceso que desencadend en el juicio historico, plantean el rescate
de la organizacion y la memoria como instrumentos importantes para garantizar que estos hechos no
ocurran de nuevo.

“I...] ccémo se va dar cuenta a los jovenes que hubo genocidio
[...] o el gran proyecto? entonces no lo sabemos pero vivimos
en nuestras aldeas, cuando hay reunion, cuando hay asamblea
vamos a ir a escuchar aunque solo unas cuantas palabras, pero ya
vamos a escuchar que viene encima de nosotros para que nosotras
despertamos y decimos a nuestros hijos —'mira asi paso, hay que
organizarse, no hay que dormir lo que esta pasando en las aldeas™,
para compartir con nuestros hijos los que estan creciendo”®

A pesar de que por una ilegal resolucion de tres magistrados de la Corte de Constitucionalidad, se
suspendio una parte del debate y por ende la sentencia condenatoria, en ningin momento el sistema
de justicia, ni los propios acusados negaron que los hechos ocurrieran. Nadie ha podido negar con
fundamentos la verdad de las historias que mujeres y hombres mayas ixiles testificaron. Su verdad ya
fue dicha y generaciones, en diversos paises, conocieron lo que sucedio. La sentencia condenatoria
esta dictada y sigue vigente.

Ante la impunidad, superada la tristeza, impotencia e incertidumbre que trajo la noticia de la ilegal
resolucion de la CC las mujeres sobrevivientes de violencia sexual involucradas en el proceso se re
compusieron y afirmaron como colectivo.

“Lo que pienso es que por qué no sequimos luchando y que apliquen la ley, [...] quiero que se aplique
la ley porque lo que decimos es verdad, [...] es cierto que hubo genocidio en las comunidades,
tenemos que sequir”**

Todas estas acciones conforman numerosos caminos que las mujeres han decidido andar en busqueda
de un buen vivir, sus afrontamientos siempre han sido llenos de creatividad y perseverancia. Por eso se
honra todas las voces y poderes de las ancestras. La vida, el k'aslemal, kaslem, kinalé, tijaxil, yuan, de
las mujeres permanecera en la memoria corporal, emocional, energética, cognitiva y colectiva de sus
pueblos para siempre.

299 Juana Lucas. ME3:2
300 Dolores. TMI5: 9

301 Juana Sanchez. RF4:4






Il Parte

Anotaciones para seqguir construyendo

La importancia de tener espacios propios para el fortalecimiento al liderazgo
de las mujeres, radica en la oportunidad que se brinda a sujetas politicas
que cominmente se diluyen en el movimiento social amplio/mixto, liderado
por la masculinidad, de construir nuevos referentes, intercambiar con otras
mujeres, identificar resistencias y propuestas conjuntas, darse fuerza unas
a otras, para volver al espacio amplio, en donde las relaciones de poder y la
opresiones se entretejen.
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Retomar la memoria historica desde los cuerpos y territorios de las mujeres, como hilo conductor que
da sentido a las experiencias individuales, ha sido la estrategia que permite identificar las violencias y
sus secuelas pero también la capacidad resiliente que ha posibilitado el enfrentamiento de situaciones
adversas que apoyan la resistencia/persistencia comunitaria. El evidenciar la fortaleza y determinacion
desde la vida, cosmovision, sabiduria y poderes de las mujeres diversas, es situar el conocimiento de la
mitad de la humanidad que ha sido ocultado.

La historia ha sido contada por los otros, las mujeres han asumido esta historia, repitiéndola a sus hijas
e hijos, ahora creen que es necesario que su propia historia quede escrita, “[...] para que nuestros
nietos sepan como era la vida de antes, es muy importante para que éellos lo sepan lo pasado asi
pueden transmitir a otras generaciones”,*® pues muchas veces, “[...] ya no ponen importancia de
lo que pasamos”.**® El posicionamiento politico de las voces de las mujeres completa la apuesta por la
construccion de comunidades libres de violencia.

Promover un posicionamiento politico a favor de la justicia, de la descolonizacion, de la erradicacion de
la racializacion y todo tipo de discriminacion, no puede desvincular lo individual de lo colectivo, por ello
necesita incorporar procesos de sanacion que desarticulen y transformen la opresion, las violencias
internalizadas y que faciliten la identificacion colectiva intergeneracional para que nazcan nuevos
liderazgos més plenos. “Primero hay que empezar a trabajar lo de adentro y de ahi a los demas” 2%

El legado de las abuelas y las nuevas formas de resistencia de las hijas y nietas tienen una relacion
dinamica, las resistencias activadas en cualquier espacio se van hilando una con otra para construir
libertades, autonomias, respeto, bienestar, comunitariedad, para las mujeres y sus pueblos. El continuum
de resistencias futuras se esta construyendo.

A pesar de que los traumas historicos estan inscritos también en los cuerpos de las nuevas generaciones,
hoy se tienen mas herramientas para sanar heridas. Los espacios para y desde mujeres diversas
en edad, identidades, pueblos, contextos y opciones, hace posible la creatividad y la fortaleza. Por
ello, la propuesta se encamina al establecimiento de alianzas politicas, eroticas, éticas, horizontales,
respetuosas entre mujeres; en las que la reflexion corporal y la pérdida del miedo-verglienza-culpa,
establezcan fundamentos de précticas de autonomia y corresponsabilidad. “Esa cicatriz en el corazon
nadie lo puede borrar, pero lo podemos aguardar un rato y lo podemos meter mas cosas de lo que
nos va a servir en la vida’ 2%

302 Catarina. RI2: 10
303 Josefa. idem
304 Dolores.TMIL: 18
305  idem: 20
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La defensa del territorio y la madre tierra, solo puede ser entendida desde una logica historica e
interconectiva, “[...] porque nuestra sagrada madre tierra no se puede comprar ni vender, la tierra
nos alimenta, nos da sustento y también nos reciben en su seno cuando nos morimos”.**® La montafia
siempre ha protegido a mujeres y hombres que la conocen y respetan.

De esta misma manera la busqueda de justicia, tiene sus raices en un sentimiento colectivo de dignidad
profunda, en donde se interconecta pasado con presente.

“[...] asi se refleja en mi corazon, como quien dice aqui los tenemos,
los que estan desaparecidos, los que estan muertos, ellos son los
que nos estan ayudando, dicen —‘haganlo™. [...] yo no me asusto
porque algo me esta mandando, algo esta reclamando su vida, no
debe nada, no porque robaron los mataron, o porque saber qué
estaba haciendo. No deben nada, entonces se merecen todas sus
vidas, toda la lucha, buscar justicia”. %

Es imprescindible re significar la historia, comprenderla con ojos de mujeres, con cuerpo indigena/
maya, identificar la propia resistencia, para que todo ello le dé un nuevo sentido a nuestra propia
historia y para analizar de manera critica lo que vivimos en la actualidad; dar un nuevo significado a los
aportes provenientes desde las mujeres y los pueblos a los que pertenecen, reflexionar acerca de la
violencia racista y misdgina que hemos interiorizado y que se reproduce en nuestros propios colectivos
y organizaciones.

Queda mucho por contar, escribir y reflexionar, este documento es solo una provocacion a recuperar
la historia desde las mujeres, llenarla de nuevo contenido, adecuarla a las caracteristicas de sus
territorios, para que las voces de las mujeres persistan en el tiempo.

306 Magdalena. RI1: 14
307 Dolores. TMIL: 20
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vida y el territorio: Yolanda Oqueli y por la guerra. la espiritualidad maya y los saberes maestra Maria Chinchilla. o Capacidad de hablar en dos idiomas espiritualidad.
Crisanta Pérez. ancestrales del cuidado del cuerpo. y comprender dos mundos.
o Mujeres participan activamente o Mujeres pueden ser maestras. P Pueblos indigenas
o Mujeres reivindican conocimientos dentro del movimiento o Las mujeres forman parte de ligas en rebelién frente a
e identidad maya. Siguen siendo revolucionario. campesinas y cooperativas. @ r,aCia”Z,aCién' =
. resistencia permanente
actoras por la vida en todos los oor la madre fierra,
ambitos y escenarios. o Rigoberta Menchu obtiene el o Organizaciones de mujeres la autonomia y la
Premio Nobel de la Paz, 1992. empiezan hablar sobre sus autodeterminacion.
o Se obtiene sentencia por Genocidio derechos.
y Delitos Contra los Deberes de o Mujeres participan en los Acuerdos
Humanidad. de Paz. o Marfa Cristina Vilanova esposa
de Jacobo Arbenz, apoya y gesta
o Retornan grupos de personas a iniciativas sociales, econdmicas y
Guatemala. politicas de la revolucion,
D Mujeres persistiendo,
o Seinician las celebraciones riendo, creando,
publicas del 8 de marzo como dia viviendo y defendiendo
internacional de las mujeres. la vida en diferentes
momentosy
movimientos.
Fortaleciéndose en
espacios propios.

—
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3,500 a.C. - 1524 d.C.

Invasion y ocupacion

-

Colonialismo interno
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Intentos democraticos
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A 17 afios de los
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1524 - 1821

1821 - 1944
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1996 - 2013
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A 17 afios de los
Acuerdos de Paz

Guerra contrainsurgente

Intentos democraticos

Colonialismo interno

Invasion y ocupacion

. 4
Contlnuum 1996 - 2013 1954 - 1996 1944 - 1954 1821 - 1944 1524 - 1821
. . o  Nuevos despojos territoriales y o  Genocidio. o Triunvirato de gobierno. o  Evangelizacion. Imposicion de un o Imposicién de una nueva
de VIOlenCIaS desalojos violentos. dios supremo. cosmovision.
o Masacres, torturas y desaparicion o Poderosas empresas
Contr a o Militarismo. forzada. transnacionales (minera, o Castellanizacion y sumision. o Intento de destruccion de

los cuerpos,

territorios

y pueblog;_{

de las mujeres

o Imposicion de megaproyectos sin
consulta a los pueblos originarios.

o Violencia sexual.
o Violencia contra las mujeres.

o Explotacion de la fuerza de trabajo
de las mujeres mayas/indigenas.

o Control sobre el cuerpo de las
mujeres. Embarazos de nifias y
adolecentes.

o Asesinatos, ejecuciones
extrajudiciales y control de la
poblacion.

o Desplazamiento forzoso.
o  Multiples violaciones sexuales y

esterilizacion forzada como parte
de la politica genocida.

bananera, petrolera, otras)
manejaban la politica.

o Educacion laica y ladina.

o Division de creencias e imposicion
de religiones. Cuestionamiento
y ataques a la fe, creencias y
conocimientos de los pueblos.

o Reafirmacion de roles, las mujeres
son para la casa.

o Militarismo y represion.
o Desnudan al presidente Jacobo

Arbenz, antes de ser expulsado
del pals.

o Nuevas formas de explotacion y
trabajo forzado.

o Imposicion de nuevas formas de
gobierno.

o Repartimiento de pueblos y
expropiacion de territorios.

Persisten racismo, desigualdad,
violencia, opresion y militarizacion.

e Jerarquizacion por color de piel y
recursos economicos.

o Nacionalismo, creacion del Estado
nacion, simbolos patrios y ejercito.

o  Exhibicion de Lacandones como
animales.

Transformacion de las formas de
explotacion de la fuerza productiva,
reproductiva y sexual de las mujeres.

o Servidumbre de mujeres de pueblos
originarios.

o Mestizaje.

¢ Violencia sexual.

conocimientos y documentos
ancestrales.

o Jerarquia basada en la racializacion.

o Opresion y subordinacion de los
pueblos y las mujeres.

o Explotacion de los pueblos,
encomienda, tributos.

o Esclavitud.

o Epidemias y enfermedades.

o Apropiacion violenta del cuerpo de
las mujeres. Chichiguas: utilizacion
del cuerpo de las mujeres indigenas
para el cuidado y alimentacion de

nifios/nifias europeos y criollos.

¢ Violencia sexual.

Ruptura

Imposicion de un nuevo
sistema extractivo,
capitalista, clasista,
racista y patriarcal.
patriarcal.

Epoca ancestral

Sistema de clases que
sustenta desigualdades
y privilegios. Control.

Sistema de racializacion
de grupos humanos
que sustenta el racismo
y la opresion de los
pueblos originarios.

Sistema patriarcal que
sustenta las violencias,
opresion y la violencia
sexual contra las
mujeres. Fomenta

el control sobre los
cuerpos, sexualidades,
productividad y
reproductividad de las

mujeres.

3,500 a.C. - 1524 d.C.

o  Estructura social desigual.
o Guerras por territorios.
o Pactos entre hombres,

o Trabajo desigual entre hombres y
mujeres genera privilegios.

o Mujeres al servicio de los
principales.
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